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INTRODUCTION

Social Social science disciplines are a group of academic fields ranging from sociology, anthropology, psychology
to education, linguistic, literature and cultural studies. These fields focus on various aspects of human behaviour,
social interaction, cultural practices, people’s learning activities, communication processes, artistic or individual
creations. Human achievements in the past and present civilizations, the social hierarchies, structure of mental
life and behavioural patterns as well as psychological disorders which spring up in the context of everyday life are
subject to constant debate and academic inquiry. On the other hand, unlike any other disciplinary field, philos-
ophy facilitates the improvement of our capacity to see the world and current state of human affairs from vary-
ing perspectives through deepening the relation among different fields of study and research. As a mother of all
disciplines, philosophy pursues truths, or more properly, always better means of understanding each dimension
of life along principles of scientific conduct and inquiry. In other words, philosophy intersects with anthropology
and sociology in terms of its constant search for developing an ability to see the world from the perspective of
other individuals and cultures along its major inquiry, which is the enhancement of our perceptions about the re-
lationships among various fields of study and especially the inquirers’ sense of the meaning and awareness about
the varieties of human existence.

As for education, literature and linguistics, these fields are mostly interested in human facilities, involving acqui-
sitions of knowledge and individual skills, productions of spoken and written art forms, or kinds of communi-
cation tools and ways.

The proceedings book you are reading now contains the selected papers presented in the fields of sociology, an-
thropology, psychology, education, linguistic, literature and cultural studies as well as two interdisciplinary fields
gender and cultural studies at the 10th International Congress on Current Debates in Social Sciences 2019, Is-
tanbul, Turkey, which was organized collaboratively by Alunbas University (Turkey), University of Belgrade (Ser-
bia), Batman University (Turkey), VUZF University (Bulgaria) and Near East University (Cyprus) and supported
by IJOPEC Publication and University of Westminster (United Kingdom). Generally speaking, annual CUDES
International Congresses intend to platform discussions and contemporary debates in social sciences so that in-
terdisciplinary studies among varying social science disciplines as well as achievements of young researchers in in-
dividual academic fields can be located.

This volume contains the selected papers on wide range of issues which were presented during CUDES 2019 in
the abovementioned academic fields.

Part I is a collection of three papers in Anthropology. In the first study, The Image of The Devil in The Ottoman
and Islamic World with Respect to Culture, Music and Dance, Mustafa Avci aims to analyze the role of demonic
figures and their function in the Ottoman culture and music.

In Anthropological Evaluation of 2024 World Humanitarian Programs from Forensic Sciences Perspective, the re-
searcher aims to make an overall evaluation of the studies that the coordination of statistical, economic, social re-
search and education centre (SESRIC) of the Organization of Islamic Cooperation (OIC) and the statistical de-
partment of UN (UN).

In The Use of Digit Ratio (2D: 4D) in Health Sciences, Firat Kog and Elif Cetli interest in sex hormones exposed
during the prenatal processing, which are very significant for the determination of an individual’s sex.



Part II of the book is about Education Studies. It involves a paper written by Tugge Akyol who questionings the
opinions of prospective preschool teachers concerning the involvement levels of 5-6-year-old children under the
title of Opinions of Prospective Preschool Teachers Concerning The Involvement Levels of Children. To con-
clude, she asserts that the prospective preschool teachers consider that the developmental characteristics of chil-
dren, their learning environments, plans, and teacher-child interaction affect the involvement levels of children.

In Cultural Studies in Part II1, Firat Arapoglu examines the paradigm shift in his research, Changing Perspective.
He comments the role and purpose of the Perspective from social, cultural and historical aspects.

In the second study under the title of Cultural Identity and Intangible Cultural Heritage Attitude Scale For Turk-
ish Immigrants Living in Germany, Hiilya Cevirme proposes to develop a scale to determine the cultural attitudes
of Turkish immigrants living in Germany against cultural identity and Intangible cultural heritage.

In the final study of Part I, titled “The Role of New Developing Nanotechnology In Evidence-Based Nursing
Applications”, Burcu Kiigtikkaya discusses nanotechnology and its use in the field of nursing applications. Based
on some facts about the usefulness of materials found on nanotechnology she aims to investigate the role of de-
veloping nanotechnology in evidence-based nursing practices.

Part IV about Gender&Human Studies have three papers. In the first study, Nihal Sirin Pinarcioglu’s paper ar-
gues whether a local elementary level-political office, namely muhtarship [an election-based neighbourhood rep-
resentative] opens up new possibilities and insights in terms of women’s political representation in a society where
gender equality in political participation and election into political offices remained still limited despite 85 years
of women’s suffrage. Based on a case study which was conducted through in-depth interviews among a group of
women who have been holding muhtarship as a political office in Kocaeli and Istanbul, this article examines first
how gender matters both at national and local political levels diverge and converge, secondly the dynamics sur-
rounding the real experience of women muhtars.

E Ozlem Tezcek tackles with the issue of gender and development. She starts with how mainstream development
literature remains unresponsive to gender inequality as one of the most persistent forms of structured inequalities
until recently. Positing mainstream development approach as not paying attention to the content and nature of
women’s reproductive activities in the domestic sphere with its extensive connections in the neoliberal capitalist
order, i.e., along women’s clustering in low-sometimes unpaid, precarious, low skilled agricultural and non-agri-
cultural service jobs, her paper reminds us of alternative forms of analysis and reappraisals both from within the
mainstream economic development literature as well as feminist economics’ critique which managed to stimulate
the recent, but meaningful turn for gender in development.

The last paper is Burcu Kiigiikkaya’s cross-sectional study entitled “The Relationship between Self-Care Agency
and Quality Of Sexual Life According to Pregnancy Trimesters”, which seeks to explore the difference among
pregnancy trimesters in terms of quality of sexual life with respect to self- care agency. Based on a survey data
gathered from 165 expectant women receiving prenatal health care at a Gynaecology and Obstetrics Polyclinic
and Obstetrics Ward of a university hospital between January-March 2019, she found out that though pregnancy
bring about critical physical, hormonal and emotional changes and these aggrevate over time, with informed and
better self-care agency understanding, those changes’ negative impact over sexuallity can be controlled effectively.

In Part V, the field of Linguistic only one paper exists. Benévse Haciyeva’s study Formation and Lexico-seman-
tic Features of the Evolution of Euphemisms in the Turkish language is to define and explain the term of Euphe-
misms, a historical category drawing a veil over undesired situations.
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Part VI has only one paper about Literature, written by Serhat Kiigiik, Cansu Pancar and Alperen Oncel, discuss-
ing the Forty Vizier Stories, one of the remarkable representatives of the frame story and East Narrative Tradition.

In the sole study of Part VII about Philosophy, titled “A Research on Philosophical Possibility of Plato’s Idea
Thought”, Ozgiir Karadas considers the philosophical fiction of the idea based on Plato’s “substantiveness” and
“abstracted mind” in terms of creating opportunities for post-Plato philosophy.

In Part VIII about Psychology compromises three papers: Nil Atakul examines the promises of Edinburg Postna-
tal Depression Scale (EPDS) in terms of detecting perinatal depression timely, a mental health complaint affect-
ing women’s lives cross culturally, especially when it is extensively applied by women’s obstetrical health care pro-
viders. As a practical and prompt scale, EPDS is posited here a rigorous alternative to detect depression, a major
blind spot in social policy and health care schemes for women’s reproductive health both during pregnancy and

after childbirth in Turkey.

Berna Sermin Kili¢’s piece discusses how the women’s sexual experience(s) and functions correlate and are shaped
by the way they give birth as well as the number of pregnancies resulted in healthy births in her article titled “Sex-
ual Function Evaluation According to the Number and Type of Birth. Based on a case study conducted at Training
and Research Hospital, Istanbul, Turkey, between October —November 2019. The way women give birth seems
pretty ignorable in terms of affecting the quality of post-partum sexuality, however the number of both children
and births seems to influence women’s experience of “quality” sexuality.

The last Part of the book relates to Literature and includes three papers. S.Didem Ozsenler’s paper titled “Dis-
coursive Body and Identity” conceptualizes how body image has become a great responsibility and how specific
art practices such as tattoo turned into a crucial identity markers and representatives of specific habitus.

Based on a field study conducted in Artvin, a north eastern border city in Anatolia , Ilknur Beyaz Ustiin argues
about the dynamics of aging and life worlds of the eldetly in her article titled “Elderly in the Context of Geron-
tosociology: A Theoretical and Practical View”. She examines the particularities of life after retirement among the
elderly; their social- economically as well as spatially oriented concerns about aging with the conceptual tools pro-
vided by Gerontosociology, a flourishing subfield in Sociology.

Kerem Ozbey examines the changing dimensions of urban identity and urban imagery of the same city, Artvin
as a border settlement which became subject to environmental degradation along, i.e., various centrally planned
damn and hydroelectric power plant projects, irregular migration and the growth of informal economy. This pa-
per focuses on several emergent urban problems such as sex work, human trafficking and contraband trade, drug
addiction, as well as micro level social problems such as rising divorce rates and cancer epidemic in away exem-
plifying the repercussions of neoliberal transformations in wider Black Sea Region in the last thirty years with a
specific focus on Artvin province.

To sum up, articles collected here form a meaningful sample embodying recent debates and achievements of young
scholars in major social science disciplines in various academic settings in Turkey. The book in other words becomes
a good exemplary of present-day research inquiries and looming academic interest in the social sciences domain.

December 2019
Senel Gergek, Tuba Demirci, Vahdet Ozkocak
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THE USE OF DIGIT RATIO (2D: 4D) IN HEALTH
SCIENCES / PARMAK ORANLARININ (2P:4P)
SAGLIK BILIMLERI ALANINDA KULLANIMI

Furar Ko¢!, Elif Cetlf?

Abstract

Sex hormones exposed during the prenatal process play a role in determining an individual’s sex. Sex hormones
also have an effect on finger development. Estrogen is associated with the development of the second finger, while
the hormone testosterone is associated with the development of the fourth finger. 2, obtained from both hands.
and 4. The ratio of finger lengths to each other is called the finger ratio. Finger rates vary depending on the le-
vels of sex hormones exposed during the Prenatal process. High testosterone low estrogen levels show a low fin-
ger rate, while high estrogen low testosterone levels reveal a high finger rate. High finger ratio is known to be fe-
minine, while low finger ratio is known to be masculine. Finger ratios are applied in the field of health sciences,
psychology, sports activities and determining performance criteria.

Keywords: :Sex Hormones, Digit Ratio, Health Sciences.

Girig

Dogum 6ncesi dénemdeki cinsiyet hormon seviyeleri, bazi cinsiyet temelli farkliliklarin olusmasina sebep olmakta
ve parmak oranlarini belirlemekredir. Testosteronun dérdiincii parmagin, dstrojenin ise ikinci parmagin gelisimi-
yle iligkili oldugu diisiiniilmektedir. Erkeklerde rastlanilan diisiik parmak oranlari, prenatal siiregte maruz kalinan
yiiksek testosteron ve diisiik dstrojen diizeyiyle iligkilidir. Dogum oncesi dénemde maruz kalinan yiiksek 6strojen
ve diisiik testosteron seviyesiyle ise kadinlarda yiiksek parmak oranlarina rastlanmasina yol agmaktadir. Dogum
oncesi siiregteki androjen duyarliligini ifade etmek i¢in bazi hipotezler ortaya aulmustir. Bu dogrultuda prenatal
donemdeki androjen duyarliliginin gostergelerinden biri olarak elin ikinci ve dérdiincii parmak uzunluklarinin

birbirlerine oraninin giivenilir bir gosterge oldugu diistiniilmektedir (Manning, 2002).

Parmak oranlar1 her iki elden ikinci ve dérdiincii parmak uzunluklarinin mekanik ya da dijital kumpas kullanilarak

olciilmesi ve bu 6l¢iimlerin birbirine oranlanmasiyla elde edilmektedir (Pheasant, 1990).

Antropometrik 8l¢iimler, ergonomi, saglik ve spor bilimleri gibi alanlarda kullanilan diisitk maliyetli ve basit
tekniklerine dayanan metrik 6l¢timlerdir. Bu yontemlerin klinik tp bilimleri alaninda kullanilmastyla, hastalara
herhangi bir girisimsel ya da radyolojik tetkik uygulanmadan metabolik ve hormonal kskenli bazi hastaliklar hak-
kinda risk diizeylerinin kolaylikla saptanacag: diisiiniilmektedir. Parmak oranlari, saglik bilimlerine ek olarak par-
mak oranlari sportif yeteneklerin degerlendirilmesi ve sportif branglara yénlendirme gibi konularla spor bilimleri

1 Hitit Universitesi, firatkoc@hitit.edu.tr
2 Hitit Universitesi, Elcet41@gmail.com
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alaninda; saldirganlik tiirti davraniglara yonelim, giivenilirlik, uyumluluk gibi bagliklar altinda deneysel psikoloji

alaninda birgok calismaya temel olusturmustur.

Yontem

Bu calisma uluslararast literatiirde klinik tip bilimleri, adli bilimler ve saglik bilimleri alaninda parmak oranlarinin

bir gosterge olarak kabul edildigi calismalarin derlenerek incelenmesi niteligindedir.

Literatiir taramast sonucunda parmak oranlarinin bir takim kalitsal, metabolik, ve hormonal kékenli hastaliklarin

risk gruplarinin belirlenmesinde destekleyici bir gosterge olarak kullanilabilecegi séylenebilir.

Parmak Oranlarin Cinsiyet Hormonlar1 ve Antropometrik Olgiimlerle ligkisi

Hormon terimi; uyarmak, canlandirmak anlamindadir. Hormonlar, endokrin organlar olarak adlandirilan hipofiz,
bébrek tistii bezleri, tiroit, paratiroit, gonadlar gibi i¢ salgt bezlerinden sentez edilmektedir. Kana karisarak gittikleri
belli hedef doku hiicrelerinde etkilerini gosterirler. Erkek cinsiyet hormonlart Androjenler, disi cinsiyet hormon-
lart Ostrojenler olarak adlandirilmaktadir. Androjenler; testosteron, dehidroepiandrosteron, androstenediondur.

Ostrojenler ise; Gstradiol, dstriol ve progestrondur (Besoluk, 1999).

Hamileligin 2.3. aylarinda erkek fetiiste cinsiyete bagl: gelismeler yasanmaktadir. Androjen ve testosteron iiretimi-
yle baglayan siireg; testis ve penis olusumu ile devam etmektedir. Cinsiyet farklilagmasinin yanusira testosteron ve
androjen diizeyi farkliliklar1 bireyin parmak oranlari diizeyini belirlemektedir. Bu hormonlar sayesinde hox ad:
verilen genler faaliyete gegmektedir. Hox genleri viicudun bir bsliimiiniin digerine doniistiirebilen genlerdir. Hox
genleri tiim canlilarda korunmugtur. Bu genlerin her biri transkripsiyon faktoriinii kodlar. Bu faktorler homeobox
olarak bilinen 180 baz ciftlik dizinin sifrelendigi DNA baglanma béliimiinii icermektedir. Hox- A, Hox- B, Hox-
C, Hox- D olarak 4 gen bélgesi bulunmaktadir. Hox- A ve Hox- D genleri el ve ayak parmak gelisimini etkileme-
ktedir. Hox- D13 mutasyonuna sahip bireylerde el ve ayaklarda fazla parmak gelisimi goriilmektedir (Kog, 2016).

Parmak oranlarinin belirflenmesinde antropometrik veriler kullanilmakeadir. Antropoloji insani, biyolojik yapisin,
viicutsal ozelliklerini, sosyokiiltiirel yapisint inceleyen bilim dalidir. Antropometri ise Fiziki Antropolojide kul-
lanilan ve insan viicudunun belirli noktalarint baz alarak standartlar: belirleyen ydntemdir. Bireye ait agirlik, vii-

cut olgileri gibi degerleri antropometrik noktalar: esas alarak dlgmektedir (Akin vd, 2017).

Antropometrik dlgiimler sayesinde kisiler arasinda kargilagtirilmalar yapilabilmektedir. Antropometrik 8lciimler ile
viicut boliimlerin birbirine orant tespit edilmektedir. Antropometrik él¢timler direke ve indirekt dlgtimler olarak
iki yonteme sahiptir. Direkt 6lgiim yonteminde kisi iizerinden aletler yardimi ile 6lgiim alinmaktadir. Indireke
olgtim yontemi ise fotografik, 3D goriintiileme, CT kayitlarindan elde edilen goriintiiler tizerinden alinan 8l¢tim-
leri kapsamaktadir (Ozdemir & Ozkogak, 2017).

Viicut bilegsiminin belirflenmesinde kullanilan teknikler icerisinde viicut 6lgiimlerinin daha rahat alinabilmesi
nedeniyle Somatoskopi ve Antropometri teknikleri bireyin morfolojik, anatomik ve fizyolojik ozelliklerini or-
taya koyan tekniklerdir. Somatoskopi ve Antropometri teknikleri ile boy ve el uzunlugu, parmak oranlari, omuz

genisligi gibi bireye ait 6zelliklerin dl¢timleri yapilmakeadir. Parmak oranlarinin él¢timiinde antropometrik 6l¢iimler

12
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kullanilmakeadir. Antropometrik olgtimlerin kolaylikla alinabilmesi, diisiik maliyetli olmasi girisimsel olmamas:
gibi 6zelliklerinden dolay1 avantajlara sahiptir (Ozkogak vd, 2017).

Saglik Bilimleri Alaninda Parmak Oranlarinin Kullanimi

Parmak oranlari, kadin dogum, endokrinoloji, pediatri vb. tp alanlarinda bir¢ok ¢alismaya konu olmaktadir. Bu
caligmalar, prenatal siirecte bireyin ana rahminde maruz kaldigt androjen diizeyinin bir gostergesi olarak kabul
edilen 2P:4P’ nin, bir takim hastaliklarla arasindaki muhtemel iliskilere dayanmaktadir.

Insiilin hormonu kan sekerini diizenlemekle gorevlidir. Insiilin hormonunun eksikliginden ya da iiretilen insiilinin
etkisinin yeterli gelmemesinden dolay1 goriilen patolojik duruma Tip-2 Diyabet denilmektedir (Ozkan vd, 2018).

Tip-2 Diyabet erigkin bireylerde siklikla goriilmektedir. Hastalik semptomlar: olarak; sik idrara ¢ikma, agir1 susu-
zluk, agirt actkma ve yeme istegi, agirt yorgunluk, kilo kaybu, kesik ve yaralarin geg iyilesmesi olarak siralanabilme-
ktedir. Hastalarda farkli seviyelerde insiilin direnci ve insiilin yetersizligi mevcuttur. Ayni zamanda hiperglisemi
yani kan sekeri yiiksekligi pankreasta yer alan beta hiicrelerinin fonksiyonlarinin bozulmasina yol agabilmektedir.
Bu durumun sonucu olarak da insiilin direncinde artig meydana getirmektedir. Olusan bu hiperglisemik etkinin
sonucundan dolayt metabolik durum da olumsuz etkilenmekeedir. Yiiksek tansiyon, LDL kolesterol yiiksekligi ve
HDL kolesterol disiikliigii Tip-2 Diyabet’e eslik eder ve kardiyovaskiiler hastalik riskinde artis meydana getirme-
ktedir (Denizhan, 2018).

Ozkan vd (2018) yaptig1 calisma icin 200’ii kadin 200’ii erkek 400 Tip-2 Diyabetli hasta ile ayn1 sayida saglikli bi-
reylerin kargilagtirmasini yapmuglardir. Calismada boy uzunlugu, agirlik l¢timii, aclik ve tokluk kan sekeri 6l¢timii,
el ve parmak ol¢timi, el genigligi ol¢timil, el uzunlugu olgtimi, 2P ve 4P uzunluk 8l¢iimii ve viicut kitle indeksi
olgtimleri yapilmugtir. Calismanin istatiksel degerini ortaya koymak tizere Kolmogorov- Smirnov testi ile normal-
lik analizi yapilmigtir. Normal dagilimli grup kargilagtirmast icin Student- T testi uygulanmistir (P< 0.05) Calisma
sonucunda 2P:4P” nin dogumdan itibaren diyabet hastaliginin risk diizeyinin belirlenmesinde faydalanilabilecek
bir 6lgiit olarak kullanilabilecegi bildirilmistir (Ozkan vd, 2018).

Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu, okul ¢agi cocuklarda oldukga sik goriilen bir durumdur. Dikkat eksikligi

olan kisilerde baz1 belirtiler mevcuttur. Bu belirtiler su sekildedir:

- Dikkatlerini yaputklari islere veremezler.

- Siz konusurken sizi dinlermis gibi goziikiirler.
- Unutkandirlar

- llgileri cabucak baska yone kayabilir.

- Detaylar1 goremezler.

- Diizensiz goriiniirler.
Hiperaktiviteye sahip kisilerde de bazi belirtiler mevcuttur:

- Cok hareketlidirler.

- Oturmast gerekeigi halde oturmazlar.
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- Yerli yersiz kosturmaca i¢indedirler.

- Cok konusurlar.

- Sorulan sorulara aninda cevap verirler.
- Siirekli bir ugraglari vardir.

- Konusmalara miidahale edip yarida keserler.

Dikkat eksikliginin ti¢ alt tipi vardir. Dikkat eksikliginin 6n planda oldugu tip, hiperaktivitenin én planda old-
ugu tip ve kombine tiptir (Oner vd, 2003).

Agresyon; engelleme siirecleri sonunda kiside agiga ¢ikan saldirgan davranma egilimidir. Kisilerin kendini engel-
lenmis hissetmesi sonucunda olugan kizginlik ve 6fke durumudur. Agresyon ve siddet tarih boyunca savas, teror
gibi kitlesel yikimlarda hep var olmustur. Agresyon ile iliskili davranislar antropometri, biyoloji, politik bilimler,
psikoloji, sosyoloji gibi gok gesitli disiplinlerde incelenmistir. Ofkenin kontrolsiiz bir sekilde ortaya gikmastyla
zarar verme egilimi olan tiim sozlii ve fiziksel saldiri olarak tanimlanan agresyon ortaya ¢ikmaktadir. Bir tartigma
strasinda kisinin sesinin yiikselmesi sozel agresyon, silah ile saldirida bulunulmas fiziksel agresyon olarak tanim-
lanmaktadir (Bilgin&@zcan, 2012).

Empati diger bir ifadeyle esduyum; bir kisinin kendini bagka birinin yerine koyarak, bu yolla onun duygu, diisiince
ve tutumlarini anlamasidir. Yunancada “empathia” kelimesinden olusmaktadir. Tarihte ilk olarak Aristo'nun Rhet-
oric eserinde belirtilmigtir. Almancada ise empati bir bagkasinin yerine gegebilme yetisi demektir. Egduyumun
gerceklesebilmesi icin iki kisi arasinda etkilesim olmast gerekmektedir (Giilseren, 2001).

Diisiik parmak oranlari ile dikkat eksikligi hiperaktive bozuklugu arasinda bir iligki oldugu belirtilmekeedir. Demirci
ve Oztop (2015) yapuiklart galismada dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan erkek ergen cocuklarda par-
mak oranlari ile agresyon diizeyleri ve empati becerilerini incelemiglerdir. 8-15 yas araligina sahip 40 erkek gocuk
tizerinde galismiglardir. Kontrol grubuna da yas ve cinsiyet agisindan hasta grubuyla birebir eglestirilmis saglikli 40
goniillii kisi secilmis. Buss Perry Agresyon Olgegi, KA-SI Empati Egilim 6lgekleri kullanilmistir. Cocuk ve ergen-
lerin isaret ve yiizitk parmaklari dijital kumpas ile 6lgiilerek parmak oranlart belirlenmistir (Demirci& Oztop, 2015).

DEHB (Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu)’li grupta zor dogum oykiileri istatiksel olarak yiiksek oldugu
saptanmistir. Gebelikte annede fiziksel ve psikiyatrik hastalik dykiisii, sigara alkol kullanimi, gebelik durumlart her
iki grup i¢inde anlamli bir farklilik olugturmamustir.

Bu analiz sonucuna gére DEHB'li olan ¢ocuklarda agresyon seviyeleri yiiksek, empatiseviyelerinin kontrol gru-
buna gore diisitk oldugu saptanmustir. Olgiim sonucuna gore DEHBli ¢ocuklarda agresyon seviyelerinin yiiksek-
liginin diisitk parmak orant ile iligkili oldugu ortaya koyulmustur (Demirci&QOztop, 2015).

Alzheimer; beynin hipokampus ve korteks bélgesinde sinir hiicresi kaybiyla olusan, tedavi edilemeyen, nérode-
jeneratif beyin hastaligidir. Hastaligin seyri hastalik ilerledikce artus gostermektedir. Hastalar giinliik islerini bile
yapamayacak duruma gelmektedir. Hastaligin ilk evresinde hafiza ve 6grenme becerileri etkilenmektedir. [lerleyen
evrelerde konusma, yén bulma, diisiincede zorluklar yasanmakeadir. Hastalik ilk defa Alman néropatalog Alois
Alzheimer 1907 yilinda kognitif yikimi ve davranis degisikligi goriilen kadin hastay1 rapor etmesi sonucu ortaya
cikmigtr. Alzheimerda genetik faktorlerin etkisinin yani sira gelisiminde gevresel faktdrlerinde etkisi bulunmak-
tadir. Hastalarda Amiloid Prekiirsiir Protein ve Presenilin genleri mutasyona ugramisur (Celik, 2019).
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Alzheimer hastaliginin ilk evresinde konusmada zorluklar gériilmektedir. Duraksayarak konugma, akict konugam-
ama ile karakterizedir. Yeni seyler 6grenirken zorlanma ve uyku bozukluklar: seyredilmektedir. Yonleri karistirma
ve stk sik esya kaybetme durumlari yaganmaktadir. Tanidik mekanlarda dolasabilirler fakat yabanci mekanlarda
kaybolma tehlikeleri vardir. Bunlarin yani sira ice kapanma, isteksizlik gibi davranig bozukluklari ortaya ¢ikmaya
baglamakeadir. Hastaligin orta evresinde énemli 6l¢iide hafiza kaybr olmaktadir. Yakin gecmisi hatrlamakea zor-
lanirlar. Yil, ay, giin bilgilerini animsayamazlar. Giyinme ve temizlik konusunda yardima ihtiyaglar1 vardir. Uyku
diizensizlikleri iyice belirginlesmeye baglamigtir. Agir siddetli evresinde ise, stirekli bakim hastasi halini almaktadir-
lar. Kimlik belirlenmesi ve isimleri tamamen unutmuglardir. Ayna kargisinda kendi griintiilerini yabanci birisi
zannederek konusurlar. Konusma ileri derecede bozulmaya ugramistr (Sahin, 2019).

Vladeanu vd (2014) yapuklari caligmada prenatal seks hormonuna maruz kalma ile demans tanisi arasindaki il-
iskiyi incelemeyi amaglamiglardir. Bunun igin Alzheimer hastasi ve kontrol grubu olarak 20 erkek ve kadin ile
caligmislardir. 2. ve 4. parmak oranini kullanarak testosteron ve éstrojen hormonunun dogum éncesi maruziye-
tini incelemiglerdir. Sonug olarak alzheimerl: erkeklerde, erkek kontrol grubuna gére parmak oranlart daha yiiksek
bulunmustur. Bu yiiksekligin sebebi ise dogum 6ncesi maruz kalinan diisiik testosteron yiiksek 8strojen maruzi-
yeti olarak ortaya konmakrtadir. alzheimerli kadinlar, kontrol grubu kadinlara gére diisiik parmak oranina sahip-
tir. Sonug olarak kadinsi parmak oranina sahip bireylerin Alzheimer’a yakalanma riskinin fazla oldugu sonucuna
ulagilmistir (Vladeanu vd, 2014).

Sportif performans ise kisisel ya da hedefe yonelik sportif etkinleri kapsamaktadir (Korug, 1999). Sportif perfor-
mans; gii¢, kuvvet, kondisyon gibi fiziksel yapiya, boy, kilo gibi fiziksel 6zelliklere, bireyin motivasyonu, kisiligi
gibi psikolojik dzelliklerden etkilenmekeedir (Tiryaki, 1991). Yarisma sirasinda ortaya koyulabilen verim, perfor-
mans diizeyi hakkinda bilgi verebilmektedir (Giinay&Yiice, 1996).

Bilgic (2015) yapugt calismada diizenli antrenman yapan 11-13 yaglarinda farkli branslarda 37 bayan 57 erkek
sporcu ile calismugtir. Bireylerin antropometrik ve performans diizeylerin ortaya koyulmast amact ile bireylere ait
yas, kilo, boy, viicut kitle indeksi, viicut yag yiizdesi, sag ve sol parmak uzunluklart orani, dikey sigrama, 30 san-
iye mekik- ginav gibi parametrelerin 6l¢iimil yapilmustir. Verilerin istatiksel degerlendirmeleri i¢in aritmetik orta-
lama, standart sapma, minimum ve maksimum degerler hesaplanmigtir. Normallik testi i¢in Shapiro-Wilk testi
uygulanmus ve ikili gruplarin kargilagtirilmast i¢in bagimsiz érnekler T testi kullanilmustir (Bilgic, 2015).

Saldirganlik, bireyin tavir ve davraniglarini kars: tarafa zorla kabul ettirme ¢abasidir. Lorenz saldirganligi dogustan
itibaren insanin i¢inde yer alan ve eyleme doniismeyi bekleyen bir giidii olarak tanimlamaktadir. Berkowitz ise saldir-
ganligi canli ya da cansiz varliga fiziksel ya da duygusal agidan zarar vermeyi amaglayan bir davranig bigimi olarak
tanimlamaktadir. Horney’ e gore saldirganlik temel anksiyete kavramu ile iligkilidir. Bireyin evebeyn tutumlarinin
bir sonucu olarak kendini yalniz hissetmesi ve anksiyete gelistirmesidir. Saldirganlik eylemi 6fkenin bir sonucudur.

Saldirganlik tiirleri ise cok cesitli sekilde siniflandirilabilmektedir. Berkowitz saldirganligr iki sekilde siniflandirmak-
tadir. Tahrik, sevgisizlik, nefret, 6fke barindiran saldirganlik bicimi diismanca saldirganlik olarak belirtilmektedir.
Diismanlik ve dfke uygulamalari yerine amag ve ihtiyacin s6z konusu oldugu saldirganlik ise aragsal saldirganlik
olarak kategorize edilmektedir. Buss ise saldirganlig: farkli sekilde siniflandirmigtr. Akdif saldirganlik kargindaki
kisiye ac1 verme esasina dayanmaktadir. Pasif saldirganlik ise karsindaki kisiyi engellemeye yoneliktir. Kiskirtma
ve ofkelenme sonucu ortaya ¢ikan saldirganlik dogrudan saldirganlik olarak éniimiize ¢tkmakeadir. Dolayl: saldir-
ganlik ise cesitli yollardan zarar verme amaci tagimaktadir (Kog, 2016).
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Saldirganhga iligkin fiziksel gostergelerin ele alindig; bir ¢alismada 102 kiz ve 102 erkek tniversite 6grencisinin
her iki elinden iki ve dérdiincii parmak uzunluklari, yiiz uzunlugu, yiiz genisligi, boy uzunlugu, agirlik, élciileri
alinmugtir. Saldirganlik seviyesinin belirlenmesi i¢in Buss-Perry saldirganlik 6l¢egi uygulanmigtir. Calisma bulgu-
lar parmak oranlari ve goreli yiiz genisligi ile bireylerin saldirganlik diizeyleri arasinda beklenen iligkilerin gozlen-
medigini ortaya koymaktadir (Kog, 2016).

Yenidoganlar iizerinde gerceklestirilen bir ¢alismada, akraba evliligi yapmus ebeveynlerin bebeklerinde erkeksi bir
ozellik olan digiik parmak oranlarina rastlandigy bildirilmistir. Parmak oranlarinin prenatal stresin énemli bir
gostergesi oldugunun belirtildigi calismada, parmak oranlarinin birgok hastaligin ve yatkinligin gostergesi olabi-
lecegi de vurgulanmigtir (Ertugurul&Ozener, 2019).

Tartigma

Dogum 6ncesi cinsiyet hormon diizeylerinin etkisi goriildiigii en belirgin yapisal 6zellikler isaret ve yiiziik parmagmin
uzunluklaridir. Kadinlarda goriilen isaret parmag uzunlugu 8strojen hormonunun yiiksekligine baglidir. Erkekle-
rde ise yiiziik parmaginin uzun olmast yiiksek testosteron seviyelerinden kaynaklanmaktadir (Manning vd, 2004).

Parmak uzunluklari prenatal siiregte hox (homebox) genlerinin kontroliinde sekillenmektedir. Hox genleri, birgok
canli tiiriinde bulunan, viicudun biiylime ve gelisiminden sorumlu olan genlerdir. Bu genler, uzuvlarin ve organ-
larin bigim ve boyutlarini belitlerler. Bosaltum ve iireme sistemi iizerinde de etkili olan bu genlerde goriilebilecek
bazi mutasyonlar, hayati olmayan cesitli anomali ve hastaliklara yol acabilirler (Manning vd, 2003).

2P:4P oranina bakilarak birgok hastaligin risk gruplari hakkinda yorum yapilabilmesi miimkiin olabilecegi

diisiiniilmektedir.

Azalmis serum testosteron diizeyleri insiilin 6zdirencinin artmasina neden olmaktadir. Onceki galismalarda kadin-

larda sag el parmak orani ile serum ostriol diizeyleri arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu belirtilmektedir (Oz-
kan vd, 2018).

Parmak oranlarinin testosteron ve dstrojene bagli olan hastaliklarin risk faktorleriyle iliskili olabilecegi diisiiniilmek-
tedir. Diistik testosteron ve diisitk strojenle gogiis kanseri ve kalp hastaliklart riskini artirabilir. Bu baglamda yiik-
sek parmak oranlarinin kadinlardaki gogiis kanseri ve erkeklerdeki miyokard enfarktiisiiniin androjen reseptor ve
ostrojen reseptordeki polimorfizme gore daha giiclii bir gdstergesi oldugu sdylenebilir (Manning, 2002).

Konjenital adrenal hiperplazi, dogum ncesi siirecte ortaya ¢ikan, adrenal bezlerin yeterli kortizol ya da aldosteron
tiretmedikleri ve agirt miktarda androjen tirettikleri kalitsal bir hastaliktir. Bu konuda gergeklestirilen bazi ¢aligmalar,
ana rahminde maruz kalinan androjen mikeari ile parmak oranlari arasinda negadif yonde bir iligki bulundugunu
gostermekeedir. Parmak oranlari ile konjenital adrenal hiperplazi iligkisinin ele alindigt bir calismada, sag el par-
mak oranlarinin saglikli kadinlarda, hastaliga sahip kadinlara gére daha diisiik oldugu sonucu bildirilmistir. Ayn:
calismada konjenital adrenal hiperplazi hastalig bulunan erkelerde sol el parmak oranlarinin saglikli erkeklere gore
daha diisiik oldugu sonucuna ulagimigtir (Dogan, 2006).

Bu caligmalar, prenatal testosteron diizeyleri ile parmak oranlart iligkisi tizerine ortaya aulan hipotezi destekler ni-
teliktedir.
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Saldirganliga iliskin fiziksel gostergelerin ele alindigt bir calismada, parmak oranlarinin saldirganlik yonelimleriyle
beklenen iliskileri gostermedigi bildirilmistir. Saldirganlik ile fiziksel yap1 arasindaki iliskinin beklenenden daha
karmagik oldugu vurgulanarak, morfometrik degiskenlerin karmagik davranig ériintiilerini agiklamakta yeterli ol-

amayabilecegi de vurgulanmugtr (Kog&Ozener, 2019).

Sonug

Parmak oranlari ¢aligmalari incelendiginde, parmak oranlarinin saglik bilimleri alaninda siklikla deginilen bir konu
olarak one cikug goriilmektedir. Parmak oranlari psikiyatri, pediatri, kadin dogum gibi alanlarda bir¢ok calig-
maya konu edilmigtir. Parmak oranlari, saglik bilimlerine ek olarak parmak oranlari sportif yeteneklerin deger-
lendirilmesi ve sportif branglara yonlendirme gibi konularla spor bilimleri alaninda; saldirganlik tiirii davraniglara

yonelim, giivenilirlik, uyumluluk gibi bagliklar alunda deneysel psikoloji alaninda bircok calismaya konu edilmistir.

Bu calismalar temel olarak prenatal siirecte maruz kalinan sartlarin bireyin ileriki yasantisina olan etkilerini ortaya

koyma amaciyla kurgulanmistir.

Ulkemizde uzun bir gegmisi olmayan 2P:4P alanindaki galismalarin say1 ve gesitliliginin artmasinin halk saglig:

konusunda faydali olacag: diistintilmekeedir.
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Abstract

The aim of the study is to make an overall evaluation of the studies that the coordination of statistical, economic,
social research and education center (SESRIC) of the Organization of Islamic Cooperation (OIC) and the sta-
tistical department of UN (UN). The general statistics programs of the 2030 Sustainable Development Agenda
were examined. With the 2020 World Population and Housing Counts program, the decision of the United Na-
tions Economic and Social Council (ECOSOC) was approved at least once in the 2015- 2024 period. This de-
cision has created a long-term program framework for post-2019 national census planning and implementation.
Theuse of electronic data collection Technologies for counting, studies for the measurement of international mig-
ration were evaluated in the joint workshop decision and their contents were prepared. The findings of the global
and regional activities proposed through UNSD and SESRIC reported the support and investment efforts forth
eco-establishment of internationally accepted methodological framework for censuses and forincreasing the nati-
onal capacities of the countries during the census. SESRIC mentioned the combined effects of geotechnical scales
and fieldwork data on the utilization of modern Technologies forthese studies. The method of data collection will
also be very important to ensure the monitoring, control and regulation of cases with rapid acceleration, such as
international migration and smuggling. At present, it has become clear that unhealthy data, inconsistent numbers,
in adequatere sources and international cooperationneed to be developed in global databases. Thisstudy, which is
envisaged to be implemented in the context of international law, requires member giants touse common software
instead of different software. The most important reason for the identified difficulties is that the data transfer me-
chanisms in countries which haven ocommunication in frastructure, or which are inadequate cannot be taken in
to consideration. The implementation of the Geographical Information System (GIS) has been determined in
the next surveys, the international determinations and recommendations mentioned in the meetings will be used
to calculate the national and regional indicators of the Sustainable Development Goals (SDGs). In all develop-
ment programs on a global scale, shortage of census data will prevent all other indicators from appearing. As a re-
sult, the establishment of centrally managed centralized system and planning coordination programs are required.
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Giris

Kiiresel anlamda gergeklesen i¢ savaglar, olaganiistii héller ve gesitli dogal afetlerden dolayr magdur olan toplum-
larin, antropolojik ve sosyolojik sorunlarindan Adli Bilimler kapsamindaki vakalara dahil olmas: konularina ka-
dar tiim iilkeleri ve insanlig: ilgilendiren biitiin konular Diinya Insani Zirvesi Programlarint olusturmaktadir.
Ozellikle 2011 yilindan itibaren baslayan diizensiz Suriyeli gogiiniin getirdigi sorunlar ile suglara giiniimiizde ha-
len siirdiiriilebilir kiiresel bir ¢6ziim bulunamamasi, 1997 yilinda baglayan Irakli gécii ile Tiirkmenlerin anayurt-
larina geri donememeleri, Ozbek asilli Afganlilarin statiisiizliigii gibi temel problemler ve sug niteligi tastyan olay-

lar Diinya Insani Zirvesi'nin 6nemini arturmaktadir (Taskin, 2018).

Adli Bilimler, su¢ unsuru niteligi tagiyan olaylara ydnelik verilerin bir araya getirilerek bilimsel teknikler 1s13inda
degerlendirilmesi esasina dayanan ve ortaya ¢ikan sonuglart emniyet giiclerinin ve adli birim ¢alisanlarinin delil
olarak kullanimina sunan multidisipliner ydntemler biitiiniidiir. Adli Bilimler tp, hukuk, kriminal ve sosyal bilimler
gibi alanlart yakindan ilgilendirir. Adli Tip, Adli Antropoloji, Adli Psikoloji, Adli Pataloji, Adli Toksikoloji, Adli Bi-
yoloji, Adli Hemotoloji, Adli Mikrobiyoloji, Adli Odontoloji, Adli Kimliklendirme, Kriminoloji, Adli Entomoloji,
Adli Eczacilik, Adli Palinoloji, Adli Orafoloji, Adli Hemsirelik, Adli Animasyon, Adli Fotografcilik, ses ve goriintii
analizleri, Balistik ile Adli Antropometri, Somatoskopi gibi alt disiplinleri bulunmaktadir (Akin ve dig., 2017).

Adli Antropoloji, Fiziki Antropolojinin, yasayan ya da hayatuni kaybetmis insanlara ait iskelet kalinalarini, fiziksel
ozelliklerini; karakeeristik unsurlarini, anatomik ve antropometrik yapilarini inceleyen bir alt dalidir. Adli Antro-
polojik teknikler, insan bedeninde meydana gelen travmalara yonelik bilgilerin elde edilmesine olanak tanir. Buna
ek olarak Adli Antropoloji, 6liim seklinin, zamaninin ve nedeninin ortaya ¢ikarilmasi agamasinda patologlara ve
sorugturmacilara 6nemli katkilar saglar. Adli Antropoloji ayni zamanda dogal afetler, ucak kazalari ve savaglar gibi
felaket kurbanlarinin kimliklerinin tespitinde ve olenlerin tanimlanmalarinda ve tasnif edilmelerinde bagvurulan
cok 6nemli bir bilim dalidir. Buluntunun cinsiyeti, Adli Antropoloji ¢alismalarinin baglangic konularindan biri-
sidir. Cinsiyet tayini, buluntu iizerinde farkli yontemlerin uygulanarak hem morfolojik hem de fizyolojik agidan
degerlendirilmesiyle miimkiin olur. Bireyin yaginin belirlenmesi de Adli Antropolojinin temel konularindan biri-
sidir. Gelistirilen yontemler bir arada ve ayr1 ayri kullanilarak yas tahmini gerceklestirilebilmektedir. Yiiz bolgesi ise
Adli Bilimler agisindan biiyiik dnem tasir. Bunun nedeni bir kimsenin en basit sekilde ulagilacak en giiglii karak-
teristik 6zelliklerinin biiyitk gogunlugunun yiiz bélgesinde olmasidir (Ozdemir ve Ozkogak, 2017; Ozkogak vd,
2018; Bektas vd, 2019).

Adli Bilimlerin siirekli gelismekte olan bir alt dali olan Adli Antropoloji, Adli Bilimciler’ e ve giivenlik giicler-
ine cesitli pozitif ydntemlerin kullanilmastyla kimlik tespiti sathasina direkt katkida bulunur. Elde edilen bulun-
tuya yonelik incelemelerde 6ne ¢ikan 6zellikler degerlendirilirken, etnik kékenlere 6zgii birtakim unsurlara rast-

lanabilir ve bu dogrultuda bireyin uyrugu ya da kokeni hakkinda sonuglara ulagilabilir (Cetli ve Ozkogak, 2018).

Diinyanin ge¢misten bugiine kaos ortaminin en aktif devam ettigi bolgeleri olan Kafkaslar, Balkanlar ve Orta
Dogu Bélgesi tiggeninde yer alan Tiirkiye, bu kriz bolgelerinin kavsak noktasinda olmasindan dolay: hedef bélge
konumuna gelmistir. Bu bélgelerden gelen siginmacilarin, ikamet izni konusunun kiginin uyruguna gore ayrilan
istatistiksel veriler incelendiginde, 2014 yilinda i¢ karigiklik sebebi ile zorunlu gé¢ ettirilen niifusun yogun old-

ugu tilkelerin Irak, Suriye ve Afganistan siginmacilarinin ilk siray1 olusturdugu goriilmekeedir. (Sagiroglu, 2018).
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BM Miilteciler Yiiksek Komiserliginin kayitlarina gore; kiiresel dlgekte 2017 yil sonu itibariyle yaklagik 70 milyon
kisi tilke i¢ karigtklig1 nedeni ile “zorunlu gd¢” olgusuna maruz kalmustir. Zorunlu gé¢ eden niifusa bakildiginda
en ¢ok saytya sahip iilkelerin sirastyla; Suriye Arap Cumbhuriyeti, Afganistan, Myanmar, Giiney Sudan ile Somali
tilkesinden siginmacilarinin oldugu goriilmektedir. Ayrica diinya {izerinde en ¢ok siginmaci alan iilkelerin Tiir-
kiye, Pakistan, Uganda, Liibnan ve Iran oldugu ifade edilmistir. Tiirkiyede gogu Suriyeli olmak iizere 3,6 milyon
miilteciye ev sahipligi yapmasindan &tiirii 2019 yili “uyum yili” olarak ilan edilmistir. Buna ek olarak Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin milli gelirine kiyasla en yiiksek oranda insani yardim ve koruma saglayan iilke oldugu bildirilm-

istit. (UNHCR, 2017).

Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisinde “Miilteciler, Go¢menler ve Uyum Politikalari-Firsatlar, Zorluklar, Coziimler”
baglikli hazirlanan sempozyumun raporlarina gore, insanlik tarihinin “savaglar tarihi” olarak tanimladig; 1.Diinya
Savagr'ndaki 6liim orant %95 olmasina ragmen 2. Diinya Savagr' ndaki 6liim oraninin %67’sinin sivil halkin olustur-
dugu belirlenmistir. Bu sonugtan yola ¢ikilarak Birlesmis Milletler teskilatt olusturulmus, sonrasinda Insan Hak-
lar1 Evrensel Beyannamesi kabul edilmistir. Kabul edilen insan haklari beyannamesinde, evrensel kapsamli insan
haklar1 konusunda yasal bir ¢erceve getirmesi amaglanmigtir. Fakat beyanname, insan haklar: ihlallerini dnleye-
memis, insanoglunun tarih boyunca savag ve hak ihlallerine devam etmesine engel olamamistir. Bunun temel se-
beplerinden biri; miisliiman niifusun olusturdugu iilkelerdeki -dzellikle Orta Dogu Bolgesi- terdr, siddet ve ig
karigikliklarin artarak siirmesine neden olan siyasi ve diplomatik krizler, itibarsizlagtirma suikastlari, psiko-sosyal
harekadlar, hitkiimet dis1 kagak organizasyonlar, sivil itaatsizlik eylemleri, finansal — ekonomik- sabotaj ve provo-
kasyonlarin giiciiniti kaybetmemesi olarak gosterilmektedir (Ates, 2019). Kimligi bilinmeyen istihbarat servisleri-
nin gizli operasyonlari, 6zel askeri sirketler, kaos ortamindan beslenen sivil toplum kuruluslari ve terdr 6rgiitlerinin
faaliyetleri i¢ karigiklik, savas ve yasa dist go¢ problemlerinin ana gii¢ kaynagi olmaktadir. Tiim diinyay: ilgilen-
diren bu konular, yasanan ve yaganmast olast olaganiistii haller, iltica ve go¢men kavramlari ile planlamay1 ve kon-
trol mekanizmalarini siirekli olarak diinya insani programlari giindeminin ilk sirasina yerlestirmektedir. Yakin za-
manda Orta Doguda gergeklesen olaylar bu konuya 6rnek verilebilir. Bunlardan bazilary; Israil’in Filistin'i isgal
etmesi, Rohingyada Miisliiman halka yonelik saldirilarin seviyesi, Yemende halen i¢ savas yasanmasi, Irak siyasi
kaosu, en dnemlisi Suriye savasinin ardindan hizini daha da artirmustir. Bu ciddi gostergeler degerlendirildiginde
BM’nin giiniimiizde bu sorunlara kalici ¢éziim bulmakta zorlandigr dile getirilmistir. Ozellikle BMGK’nin
yapisinda degisiklige gidilmesinin acil olarak ele alinmasi gerekliligi onemli gostergelerden biri olmaktadir. Ayrica,
2018 yilinin ikinci yarist itibariyle diinya ‘da gayri safi milli hasila’ nin 80 trilyon dolarlik milli gelirin yarisinin
ABD ve AB iilkelerine ait olup bu iilkelerde yasayan niifus diinya niifusunun sadece %1 ’ini olusturmakreadir. To-
plam 836 milyon niifusu barindiran AB ve ABD'de kisi bagina diigen milli gelir 47 bin dolarin iistiinde olmasina
ragmen 70 milyonluk miilteci sorununa bu tilkelerin ne 6l¢iide sahip ¢ikabildikleri hakkinda net bir say1 verile-
memektedir. Buna 6rnek olarak bazi Avrupa iilkelerinde bu durum su sekildedir: Almanya Federal Cumhuriyeti
1 milyon 410 bin, Fransiz Cumhuriyeti 402 bin, Italyan Cumhuriyeti 355 bin Isve¢ Kralligi 328 bin, Avustu-
rya Cumhuriyeti 173 bin, Yunanistan Helen Cumhuriyeti 83 bin miilteci barindirmaktadir. Toplamda 2 milyon
751 bin miilteci AB iilkeleri tarafindan barindirilmaktadir. ABD'de ise 12 milyon yasa disi gogmen bulunmak-
tadir (TBMM, Aralik 2018).

700 milyonu agkin insanin aglik sinirinda yasamasi ve yilda 20 milyon kisinin aclik nedenli mortalite sayisinda
ciddi arts yaganmistir. Buna ragmen yaklagik 750 milyondan fazla kisinin ise asir1 beslenme ve obezite sorunlar
yasadig belirtilmektedir. T.C Disisleri Bakan: Mevliit Cavusoglu, diizensiz go¢ hareketleri {izerinde iyi bir go¢ poli-
tikas: uygulanmasi halinde tilkeye ekonomik, kiiltiirel ve sosyal katkilar saglanacagini, kétii bir go¢ politikasinin
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uygulanmasi durumunda ise kamu diizeni ve toplum giivenligine tehdit olusturulabildigini ve dolayistyla bu du-
rumun insan haklari ihlallerine neden olabilecegini, terdrist grup ve organize sug drgiitlerinin bu go¢ yollarint
kullanarak gociin kriminal algisini etkiledigini soylemekeedir. Bu konuya érnek olarak adli vakalar acisindan
bakildiginda gd¢menlerin adli vakalara karigma oraninin yerli halka gore daha diisiik sayida oldugunu ve hesapla-
nan géemen sayisini yalnizca Suriyelilerin degil; ayni zamanda Afganistan, Irak, Iran ve Somaliden Tiirkiye Cum-
huriyeti'ne uluslararasi koruma imk4nina sahip olabilmek i¢in 300 bin siginmacinin da dahil edildigini belirtme-
ktedir (Dsigleri Bakanligi, Aralik 2018).

Tiirkiyede suan, kayith niifus tizerinden hesaplanan verilere gore; yaklasik olarak 3,4 milyon gecici koruma
statiisiinde, 300 bin uluslararast koruma basvurusunda, 600 bin ikamet izni sahibi olmak {izere 190 farkl: iilkeden,
cesitli statiilerde 4,3 milyon gogmene ev sahipligi yapildigi bilinmektedir (Gog Idaresi, 2018).

Uluslararast Multidisipliner Calismalar Cergevesinde Oturumlarin Degerlendirilmesi

Evrensel sorunlara kalict bir ¢dziimiin saglanmast son derece 6nem arz etmektedir. Orta Dogu bélgesindeki prob-
lemlere ¢oziimler gelistirilemedigi siirece Azerbaycan, Ozbekistan, Kazakistan, Kirgizistan, K.K. T.C Tiirkiye, Tiirk-
menistan ve Avrasya bélgesinden baglayarak tiim diinyay: etkileyecek bir dizi zincirleme reaksiyonun gerceklesmesi-
nin muhtemel oldugu 6ngoriilmektedir (Hakki, 2007). Bu duruma 6rnek olarak; Tiirk kokenli Ozbek niifusunun
yogun oldugu Afganistan’in bitmeyen ve siddeti diizenli olarak artis gdsteren kaos ortaminin getirdigi sorunlar ve
olast tehlikeler icin hazirliklarin yapilmasina aufta bulunarak TBMM'de onaylanan Afganistan tezkeresine gore;
Cumbhuriyet tarihinin en biiyiik dis yardim programlarindan biri Afganistanda yiirtitiilmektedir. Bu programu ise,
3 Ocak 2017 tarihli ve 1133 sayili TBMM karari ile desteklemektedir. Tiirkiye'nin bu karart evrensel sorunlarin
kalici ¢éziimiine dair biiyiik bir adim olarak goriilmektedir (TBMM Haber, Aralik 2018).

TBMM Bagkani Prof. Dr. Mustafa Sentop, Islam Isbirligi Teskilat1 Parlamento Birligi (ISIPAB) 14. Konferansi'nda
yaptigi konugmasinda, gecen yiizyilin insanlik tarihindeki “en ¢ok kan dokiilen” yiizyil olarak anilacagini ancak
bu kan: Miisliimanlarin dékmedigine hatta bundan 50 yil 6ncesinde El-Aksa Cami’nin kundaklanmas: olayindan
giiniimiize kadar [srail'in, Miisliimanlarin ibadet ozgiirliigiinii kisitlayan politikalart ile Kudiis'iin Islami kimligini
yok etmeye calistiklarini da dile getirmigtir. Filistinde acik¢a ¢ag digt en biiyiik adaletsizligin yasaniyor oldugunu,
buna ¢6ziim olarak Kudiis bilincinin her daim diri tutulmast anlaysst ile Islam Isbirligi Teskilaunin (IIT) zirve dé-
nem baskant olarak 13 Aralik 2017 ve 18 Mayis 2018 tarihlerinde Istanbul'da iki olaganiistii zirve diizenlendigini
ifade etmistir. Tiirkiye'nin bu zirvelerde ABD’nin Kudiis'ii [srail devletinin bagkenti tanimasinin ve Tel Avivide bu-
lunan biiyiikelgiligini de Kudiis'e tastmasinin uluslararast hukuka ve ilgili Birlesmis Milletler kararlarina aykir: old-
ugu gerekgesiyle uluslararasi hukuk disi ve gecersiz sayilmasi gerektigini vurgulamaktadir (TBMM, Mart 2019).

1-2 Mart tarihlerinde Abu-Dabi merkezli gerceklestirilen Islam Isbirligi Teskilati Drsisleri Bakanlar1 46. To-
plantisi’'nda, kiiresel 6lgekli insani programlarin, Birlesmis Milletlerde oldugu gibi [IT tarafindan da sahiplenilmesi
gerektigi ifade edilmistir. Bu ¢oziim plant ile Islam cografyasinda ara buluculuk saglamay1 ve Orta Dogu'daki in-
san haklari ihlallerinin, savaglarin ¢éziimii icin 6nemli olacag: belirtilmektedir. Ek olarak ‘Arabuluculuk Dostlar:

Temas Grubu’ ve IIT iiyesi iilkelerin ‘Baris I¢in Arabuluculuk Sertifika Programt’ igin etkin galislmasinin 6nemi

dile getirilmektedir (ITT, 2019).

TBMM Gé¢ ve Uyum Alt Komisyonu Bagkani Atay Uslu'nun 2019 yili Ocak ayinda yapugt aciklamaya gore; yak-
lagik olarak 200 bin Suriyeli 'nin Suriyedeki giivenli bélgeler olan Afrin, Azez, Cerablus ve El Bab gibi bolgelere
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geri doniis yapug agiklanmugtir. Ayrica, Tiirkiye'nin 8 milyar dolari agan tutar ile milli gelire gére diinyanin en
fazla yardim yapan tilkesi oldugu da dile getirilmistir.

Aslan (2019)’1n ¢alismasina gore; Tiirkiye'nin Suriye’nin kuzey bélgesine yonelik yeniden yapilandirma girisimlerinin
kitlesel go¢ akimunt tersine ¢evirdigi hipotezinin en somut gostergesi go¢menlerin anavatanlarina geri dniiglerinin
baglamasi olmustur. Basta giivenligi saglamak ve Suriye'de kalict ve uzun vadeli ydnetim stratejisinin olusturulmas:
ile Suriyede yeniden yapilandirma modeli 6rnek tegkil etmektedir. Firat Kalkani Harekit Bolgesi ile Zeytin Dali
Harekau Bolgesindeki giivenligin saglanmast ve yeniden yapilandirma ile iligkili olmast dolaysst ile bu bélgelerde
yasayan belirli kisilerle gdriismeler yapilmigtir. Bu goriismeler, 25-35 yas araligindaki erkek bireylerin olusturdugu
aragtirma grubu ile yapilmigtir. Alinan yanitlara gore, bu aragtirma grubunun Suriye Savagi 6ncesinde Halep, Af-
rin, Azez ve Cerablus 'da ikamet ettikleri; ancak savas ve caugmalar nedeniyle Tiirkiye'ye go¢ etmis olduklart tespit
edilmistir. Afrin’e yonelik yapilan goriismeler sonucunda ise; teror unsurlari nedeniyle kismi giivenlik sorununun
devam ettigi, altyapinin diizenlendigi, bazi okullarin faaliyete gegmeye basladigy, saglik ve niifus kayit hizmetler-
inin verilmeye baglandig1 gézlenmistir. Azez ve Cerablus’a ait tespitler de Afrinde elde edilen bilgilere benzer bu-
lunmustur. Suriye’'nin kuzeyinde bulunan bu giivenli bélgelerde Tiirkiye'nin yeniden yapilandirma icin izledigi
stratejinin sonuglarinin olumlu oldugu sonucu kabul gormektedir (Aslan, 2019).

[slam Isbirligi Teskilat: Parlamento Birligi 14. Konferans’'nda ise benzer amaglara yonelik énergeler dogrultusunda
Rabat Deklarasyonu kabul edilerek, Islam diinyasinin ortak sorunu olan Filistin'in sorunlarina Birlesmis Milletler
gergevesinde ¢oziim bulunmasinin, buna ek olarak ise baskenti Kudiis olan 6zerk bir Filistin devletinin kurul-
mastyla Orta Doguya barisin gelebilecegi belirtilmektedir (ISIPAB, 2019).

ABD Beyaz Saray'in Ulusal Giivenlik Danismani olan John Bolton, Kiiresel Koalisyon Ozel Temsilcisi James Jef-
frey’'in tilkemize ait konular1 ele aldigini belirtmigtir. T.C. Disigleri Bakani Cavusoglu Tiirkiye'nin, Bau iilkeleri
ile olan is birligine ek olarak Astana formatinda Rusya ve Iran ile birlikte ortak galismasinin denetimli ve planlt
stireci saglamlagtiracagini 6ngérmektedir. Turkiye, Pakistan'in Afganistanda barigin saglanabilmesi i¢in kilit rol
oynayabilecegini belirtmektedir. Uluslararast arenada olumsuz bakis agisina dayanak olarak ise; NATO veya diger
platformlarda Pakistan’in ciddiye alinmamasi, Afganistan icin Pakistan ile ortak hicbir ¢alisma yapilmadigini 6ne
stirmektedir. Yemen sorununda ise insani krize iligkin gostergelerin ciddi oldugunu, halkin aclik ve hastalik gibi
kotii hayat kogullarinda yagadiklarini ancak insani yardimlarin bu kisilere ulastirilmasinda dahi giicliikler yasandig:
bildirilmektedir. IIT dénem bagkani olarak zirve bagkanligini T.C. Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan’in to-
planti raporuna atifta bulunan Digisleri Bakani Mevliit Cavugoglu, 2019 tarihinde gergeklesecek olan IIT°de Ye-
mendeki savasin bitmesi konusunda Tiirkiye'nin destek verecegini agiklayacaklarini bunun sebeplerinden birinin
yalnizca BM’nin ¢abalarini desteklemenin yeterli olmayacag oldugunu séylemektedir (TBMM, Ocak-Subat 2019).

Yayimlanan TUIK istatistiklerinden, Suriyede 2019 yilina kadar yaklasik olarak 10 milyon Suriyelinin zorunlu
gdg ettigi ve yaklagik 1 milyonunun yagamini yitirdigi bilgisine ulagilmaktadir. Tiirkiye bu siire¢ boyunca agik kap:
politikast geregi sinirlarini agarak yaklasik olarak 200 bin Suriyeli bireyin iilkesine geri dondiigii belirtilmekte-
dir. Firat Kalkant Operasyonu sonrasinda bolgenin “giivenli bélge” haline geldigini ve geri déniislerin bagladigini,
ozellikle Suriyelilerin Afrin bagta olmak iizere Cerablus ve El-Bab bélgesine doniigler yapugini aktarilmaktadir
(TBMM, Ocak-Subat 2019).

2019 yili itibari ile Diinya'nin 6ncelikli tehdit algisindaki belirsizlik, hizla artan ve degigkenlik gosteren giivenlik
risklerinin hem bélgesel hem de dig akeorlerin savag bolgesi stratejileri tilkelerin silahli ¢atisma yerine vekalet savagst
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yoluna dogru gidiyor olduklarini gostermektedir. Bu nedenle tilkeler arasindaki anlagmalarin varligr son derece
6nemli olmaktadir (Ates, 2019).

TBMM Disisleri Komisyonu, Uluslararasi anlasmalarin onaylanmast hakkinda sunulan 11 kanun teklifini kabul
etmistir. Kabul edilen teklifler ise su sekildedir:

¢ Islam Gida Giivenligi Teskilat: Tiiziigiiniin Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna Dair Kanun Teklifi,

* Tiirkiye ile Uluslararast Tarimsal Kalkinma Fonu (IFAD) Arasinda IFAD Ulke Ofisi- Dogu Avrupa ve Orta
Asya Merkezi Kurulmasina iligkin Ev Sahibi Ulke Anlagmasinin Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna Dair
Kanun Teklifi,

¢ Tiirkiye ile KKTC Arasinda Sosyal Giivenlik Anlagmasinin Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna Dair Kanun
Teklifi,

o Tiirkiye ile Kirgizistan Arasinda Sosyal Giivenlik Anlagmasinin Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna Dair Ka-
nun Teklifi,

e Tiirkiye ve Iktisadi Isbirligi ve Kalkinma Tegkilat: Arasinda OECD Istanbul Merkezi Kurulmasina iligkin Mu-
tabakat Zapunin Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna Dair Kanun Teklifi,

e Tiirkiye ile Katilimet BM Kuruluslart Adina Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (BMKP) Arasinda Incek
/ Ankaradaki Diplomatik Yerleskede BM Binalart I¢in Arazi Tahsisi, Tasarimi ve Insasina Iligkin Protokoliin
Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna Dair Kanun Teklifi,

e Tiirkiye ile Kazakistan Arasinda Kiiltiir Merkezlerinin Kurulusu, Isleyisi ve Faaliyetleri Hakkinda Anlasmanin
Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna Dair Kanun Teklifi,

e Tiirkiye ile Filistin Arasinda Filistin- Tiirkiye Dostluk Hastanesi’nin Gazzede Ortak Isletilmesi ve Devri ile Fi-
listinli Vatandaglarin Tipta Uzmanlik Egitimini Tiirkiyede Almasina Dair Protokoliin Onaylanmasinin Uygun
Bulunduguna Dair Kanun Teklifi,

* Orman ve Su Isleri Bakanligs ile Irak Su Kaynaklart Bakanligi Arasinda Su Alaninda Mutabakat Zapti ve Mu-
tabakat Zapunda Degisiklik Yapilmasina Dair Notalarin Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna Dair Kanun
Teklifi,

e Tiirkiye ile Tunus Arasinda Kiiltiir Merkezlerinin Kurulusu, Isleyisi ve Faaliyetleri Hakkinda Anlasmada Degi-
siklik Yapilmasina Dair Notalarin Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna Dair Kanun Teklifi,

e Tiirkiye ile Polonya Arasinda Sosyal Giivenlik Anlagmasi ve Anlagmada Degisiklik Yapilmasina Dair Notalarin
Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna Dair Kanun Teklifi (TBMM Haber, Ocak-Subat 2019).

Unay ve arkadaslart (2016)’1n galismalarinda ‘Diinya Insani Zirvesi’ kapsamu igerisinde Tiirkiye'nin sunmus old-
ugu toplam dig yardimlarin dolar tizerinden tutarina bakildigi zaman 2011 yilinda 1.273 milyon dolar iken 2014
yilina bakildiginda ise bu rakamin 3.591 milyon dolar oldugunu gézlemlemiglerdir. Bunun en énemli sebebinin
ise TIKA'nin saglamis oldugu insani ve kalkinma yardimlarindaki artisin bir sonucu oldugunu belirtmektedirler.

TBMM Baskanvekili Stireyya Sadi Bilgic; Tiirkiye'nin diinya tizerinde en fazla siginmaci niifusuna sahip tilke konu-
munda olmasi dolayisiyla ilgili devlet kurumlarinin ve bazi sivil toplum orgiitlerinin de siginmacilar i¢in ¢alisma
yaptiklarini belirtmistir. Ayrica iilkemizde siginmacilar icin gelisen negatif alginin sebebinin son yillarda Avrupada
artan irk¢t yaklagimun fikirsel uzanusinin oldugu éngoriilmektedir (TBMM, Mart 2019).
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Birlegmis Milletler 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri

Ulkelerin siirdiiriilebilir kalkinma stratejilerinin etkilerinin yalnizca tilke ekonomisinin, gelir ve tiretiminin verim-
liliginden ibaret olmadig: fikri 20.yy da kabul edilmigtir. Bu dogrultuda Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu
tarafindan 1987'de hazirlanan “Bizim Ortak Gelecegimiz Raporu” siirdiiriilebilir kalkinmanin {i¢ bileseninden soz
etmekeedir. Bu ii¢ bilesenden olan ekonomik refah, sosyal adalet ve gevresel siirdiiriilebilirligin birlikte degerlendi-
rilmesi gerekliligini vurgulamaktadir (WCED, 1987).

Kiiresel diinyanin yiizlestigi cevresel, siyasal-toplumsal ve finansal-ekonomik sorunlar evrensel hedefler icerisinde
degerlendirilen kiimeyi olusturmakar. Kiime icerisinde 17 stirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ile 169 alt baglig:
olan “Yeni Kiiresel Giindem” in hedefleri yer almaktadir.

Hedef 17’nin maddeleri ise su sekildedir:

1. Her diirlii yoksulluk ¢esidini her yerde her kosulda sonlandirmak,
2. Agligr sonlandirmak ve gida giivenligi ile saglikli beslenmeyi saglayarak siirdiirtilebilir tarim yapmay1 desteklemek,

2.2. Yas1 besin altinda olan gocuklarin agiri zayif olmalarini ve saglikli bitytimesini engelleyen olgulara karst 2025
hedefleri dogrultusunda 2030’a kadar, yetersiz ve sagliksiz beslenme sekillerinin énlenmesi ve bitirilmesi, ayrica er-
genlik cagindaki kizlarin, hamile ve emziren kadinlarin, yaglilarin da gida ve beslenme kontrollerinin saglanmas,

3. Sagliga erisimi ve saglik hakkina erisimi artirmak,
3.1. 2030 yilina kadar, kiiresel anne 6liim oraninin 100.000 canli dogumda 70’in altuna diisiiriilmesi,

3.2. 2030 yilina kadar, tiim diinyada yeni dogan mortalitesinin 1.000 canli dogumda en azindan 12’ye, 5 yas alu
cocuk mortalitesinde 1.000 canli dogumda en azindan 25’¢ diisiiriilmesi amaci ile, yenidogan ve 5 yas alu ¢ocuk-

larin 6nlenebilir mortalitesinin sonlandirilmasi,
3.4. 2030’a kadar, prematiire bebek mortalitesinin tigte bir oraninda azalulmasi ve psikolojik yeterliligin desteklenmesi,

3.7. 2030 yilina degin, iireme sagligi hizmetlerine ve tireme sagliginin iilkelerin toplum saglig: stratejilerine ve
programlara entegre edilmesi,

4. Kapsayici ve adil egitim hizmeti sunmak ve hayat boyu 8grenme firsatlarini tegvik etmek,
5. Cinsiyet esitligini saglayarak, toplumda kadinin statiisiinii giiclendirmek,
5.3. Cocuk yasta evlenme, zorla evlendirilme ile kadin siinneti gibi ¢ag dist uygulamalarin tamamen yok edilmesi,

5.6 Uluslararas: Niifus ve Kalkinma Konferansi Eylem Programi, Pekin Eylem Platformu’na ait denetim ve sonug
dokiimanlarinin incelenmesi ile tireme saglig1 ve cinsel/tireme hakkina erigimin saglanmas,

6. Su ve kanalizasyon hizmetlerine erisimin saglanmasi,
7. Herkes i¢in satin aliabilir, giivenilir, siirdiiriilebilir enerji kaynaklarina hizmet erigiminin saglanmast,

8. Herkes icin daimi, kapsayict ve siirdiiriilebilir ekonomik ile biiyiimeyi, tam ve iiretken istihdamini ve insan hak-
larini uygun istihdamini yaygmla§tlrmak,

9. Dayanikli yapilar kurarak siirdiiriilebilir sanayilesmeyi yayginlastirmak,
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9.5. Tiim iilkelerde, 2030’a kadar yenilikgiligin desteklenmesi amacr ile kigi bagina 1 Milyon diise,n arastir-
ma-gelistirme alanlarinda calisan kisi sayisinin, kamu, 6zel sektor ve AR-GE de 6nemli 8lciide hizlandirilmast ile
bilimsel aragtirmalarin gelistirilmesi, buna ek olarak sanayi sektérlerine ait teknolojik yeterliliklerinin artirilmast
ve geligtirilmesi,

10. Uluslararast esitsizlikleri azaltmak,

11. Sehirleri kapsayici, giivenli, dayanikli olmalart igin revize edilmesi,

12. Siirdiiriilebilir tiretim ve titketim kaliplarinin desteklenmesi,

13. Kiiresel ve ulusal ¢apli iklim degisikligi ve etkileri ile miicadele edilmesi,

13.1. Tiim iilkelerde iklim degisikligi ile ilgili dogal afetlere kargt dayanikhiligin gliclendirilmesi,
14. Tiim diinya bulunan okyanuslari, denizleri ve deniz kaynaklarini korumak,

15. Karasal ekosistemleri korumak,

16. Bariscil ve kapsayici toplumlart yayginlagtirmak,

16.9. 2030 yilina kadar, her bireye, dogum kayitlarini da igeren yasal kimliklerinin temin edilmesi,

17. Uygulamada kullanilan araglari giiclendirmek ve siirdiiriilebilir kalkinma i¢in kiiresel is birligine dayanak
olusturmak oldugu bildirilmistir (UN A/RES/70/1, 2018).

2014-2024 Gelismekte Olan Ulkelere Yonelik Kalkinma ve Eylem Programlar:

Gelismekte olan ve denize kiyist bulunmayan tilkeler arasinda yer alan Afrika, Asya, Avrupa ve Giliney Amer-
ika iilkeleri yaklastk 440 milyon niifusu barindirmaktadir. Bu niifus oraninin fazlahig cesitli problemleri de be-
raberinde getirmektedir. Bu sorunlarin etkilerinden birisi olarak kiiresel diinyaya kiyasla kiiresel pazarlama ve ti-
carete izole olmalari gdsterilmekeedir. Basta uluslararast ticaret olmak tizere bircok alanda transit noktalara sahip
olmalarinin énemi de kayda deger etkenlerden birisi olarak gosterilmektedir. Sinir kapilarinin denetimi, iilke i¢
giivenliginin saglanmasi, iilkenin ulusal mevzuati gibi 6nemli hususlar gelismeyi ve siirdiiriilebilir kalkinmay: et-
kilemektedir. Afrika tilkeleri basta olmak iizere Land lockedness (Kilitli karasal alan) olan bélgelerde ise astr1 yok-
sulluk yaganmaktadur.

Gelismekte olan veya cografik kosullar nedeni ile gelismesi gii¢ olan tilkelerin kalkinma ihtiyaglari ve bu tilkelerin
cografi kisitlamalara sahip olmalarindan kaynaklanan yoksullugun ortadan kaldirilmasina yonelik 2024 yili vadeli
eylem plani olusturulmakeadir. Verimli transit sistemlerin kurulumu ve ulasimin gelistirilmesi ile uluslararast ti-
caretin genigletilmesi, ekonomik gelisime tesvik caligmalarinin yapilmast bu eylem planinin icerigini olusturmak-
tadir. Geligtirilecek sistemler sadece ticaret amaci ile degil, diger gecis unsurlarinin da denetimine imkéin saglaya-
cagt i¢in 6nemli olacaktir. Bunun nedeni olarak ise yeni kurallar ve evraklarin gerekliliginin olmasi, sinir gecisi ve
islemlerinin daha profesyonel denetim sistemleri tarafindan yiiriitiilmesi ve modern teknolojinin gelistirdigi elek-
tronik islemlerin uygulanmasi gosterilmektedir. Eylem Programinin uygulamasinin bagarili olmast igin Birlegmis
Milletler ve bagli kuruluslarinin is birligi sayesinde Diinya Bankasi gibi ilgili uluslararas: kuruluglarin ve kalkinma
bankalarinin, Diinya Ticaret Orgiitii ve uluslararast ortak fon saglayicilarinin ortaklasa galismast gerekliliginin bir
sonucu olacagt belirtilmigtir (UN, 2014).
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2020 Diinya Niifus Programinda Uluslararas: Standartlar ve Cagdas Teknolojiler

Cografi yaklasim kuramina gére denize kiyisi olan iilkelerin, medeniyetin merkezinde olan bir “Oyun Bahgesi”
tilkeler tanimlamasi, kiiresel politik miicadelelerin akibetini belirlemede etken oldugunu belirtmektedir. Arap
Yarimadast (Suudi Arabistan, Yemen, Umman, BAE, Katar, Bahreyn, Kuveyt) ile Hindistan arasindaki bélgeyi
“Ortadogu” olarak belirlemistir. Hint ve Pasifik Okyanusunun ise kiiresel jeopolitigin “kader merkezi” oldugunu,

bu bélgeye hikim olan milletin tiim Avrasya’ya da hikim oldugu anlamina geldigini belirtmektedir (Passig,2010).

“2020 Diinya Niifus Programinda Bolgesel Calistay’ 12-15 Mart 2019 tarihinde Ankarada Islam Isbirligi
Teskilatinin istatistiksel, ekonomik ve sosyal aragtirma ve egitim merkezi (SESRIC) ile Birlesmis Milletler Istatis-
tik Boliimii (UNSD) tarafindan gergeklestirilmistir. Katlimer tilkelere bakildiginda yogun olarak Tiirk Cum-
huriyetlerinden ve Avrasya bolgesinden gelindigini; Azerbaycan, Banglades, Gambiya, Endonezya, Iran, Ka-
zakistan, Kirgizistan, Malezya, Tiirkiye, Uganda, Tacikistan oldugu karsimiza ¢tkmaktadir. Birlesmis Milletler
Ekonomik ve Sosyal Konseyi'nin (ECOSOC) Karari ile 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Giindemi kapsami
icerisinde yer alan 2020 Diinya Niifus ve Konut Sayimlar1 Programi i¢in 2015-2024 yillari arasindaki sayim
planlamalari goriistilmiistiir. Evrensel olgekli bir niifus ve konut sayimi yapilmasi i¢in 6ncelikle amaca uygun
teknolojilerin gelistirilmesinin gerekli oldugu éngériilmiistiir. Programin yiiriitiilmesi i¢in éneri olarak tablet
bilgisayarlarin bulunmasi gerekeigi vurgulanmistir. Ayrica birlestirilmis niifus sayimi metodolojisi goz oniinde
bulunduruldugunda Bilgisayar Destekli Kisisel Gortisme' uygulamasi ile dijital ortamda haritalama merkezlerin-
den toplanan elektronik verilerin sayim iglemlerinin yapilacagi merkez olmasi gerektigi vurgulanmistir. Cografi
Bilgi Sistemi’nin (CBS) raporlarinin degerlendirmesinde ise cografi kodlamanin éneminin niifus sayim siirecine
etkisi tartgimistir. Katilan {ilkelerdeki her konut bélgesi icin belirlenen cografi kodlama uygulamast yapilarak
cografi referanslt niifus sayimu istatistiklerinin ve bélge ihtiyaglarinin diger tilkelerin de takip edebilmesi agisin-

dan verimli olabilecegi sonucuna ulagilmigtr (SESRIC, 2019).

Uluslararast Yardim ve Koruma Kuruluslari

Olagantistii haller ve sonuglari, Yemen'den Orta Afrika Cumhuriyeti’'ne, Venezueladan Suriye, Afganistan ve Giiney
Sudan’a kadar genis bir cografyayr kapsayarak 2019 yilina agir insani krizlerin etkisinde devam etmeketedir. Bu
krizlerin uzun yillar devam edecegi dngoriilmektedir. Uluslararasi yardim kuruluglari ise insan haklari ihlllerinin
yasandig1 bélgelerdeki veya sigindiklari iilkelerdeki problemler ile miicadele etmek amaciyla insani yardim ve ko-

ruma programlari gelistirmektedir. Bu kuruluglardan bazilari sunlardur:

* Uluslararast Kizilhag ve Kizilay Dernekleri Federasyonu (IFRC)*

Bu kurulus kiiresel capta salgin hastaliklara karst tedbir ¢aligmalari yapmaktadir. Yakin zamanda gerceklesen ve
yaygin bir bélgede goriilen 2018de Ebola salgini, 2017'de Zika ve Lassa salginlari i¢in miicadeleyi tistlenmistir.
Gog esnasinda kadinlar, gocuklar ve engelliler ile yardima muhtag olup da insani yardim alamayanlara ulagmaya
calistiklarini belirtmekeedirler. Ayrica iklimler ile ilgili travma ve olasi tehlikelere kargt hazirlikli olmak amacr ile
erken uyart sistemlerinin olmast ve daha 6nceden harekete gecilebilmesi icin hava tahminine dayali finansman pro-

jelerin yer almasi gibi yenilikgi girisimlerin giderek gelistirilmesinin gerekliligini dile getirmektedirler.

4 CAPI (Computer Assisted Personal Interviewing)
International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies
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* Birlesmis Milletler Insani Yardim Koordinasyon Ofisi (OCHA)’

Birlesmis Milletlerin insani yardim kapsaminda baslatmis oldugu calismalarin baglangict Ikinci Diinya Savast sonu-
cunda olmustur. Giiniimiizde de etkinligini artrmigtr. Herhangi bir acil durum oldugunda siiresi belirsiz hallerde
destek isteyenlere insani yardim ve koruma temin ederek hiikiimetler ile yardim kuruluglarinin is birligini saglamay:
gorev edindigini agiklamugtir. 2018 yilinda BM’nin koordinasyonunu sagladig insani yardim projelerine 14,3 mi-
lyar dolar bagis yapilmigtir. Fakat bu bags tutari, belirtilen ihtiyaglarin sadece yiizde 57’sini kargilamustir. Catisma
yasayan taraflarin, uluslararasi insani hukuk kurallari kapsaminda entegrasyon ve uyumun saglanmasi icin katki

saglayabilecegini belirttigi sivil-asker iligkilerini destekleyici calismalar yiiriitmektedir.

* Diinya Gida Programi (WFP)®

Beslenme ve gida giivenligini saglamak, aclik yasanmasini énlemek icin blok zincir ve biyometrik verilerde dahil

olmak {izere dijital platformdaki en son teknolojilerin kullanilmast gorevlerini tistlenmekeedirler.

e Uluslararasi Kurtarma Komitesi (IRC)”

Insani erisimin iyilestirilmesini misyon edinmistir. Suriye, Giiney Sudan ve Yemen gibi catismalarin devam ettigi
tilkelerde insani yardim ¢alisanlarinin da hayatlarinin riske girmesi ve ayrica STK’larin ¢aligma alanlari kisitlandigy
igin insanlar temel ihtiyaglardan yoksun kalmaktadir. Giiniimiizde insan kriz 6lgegi, Ikinci Diinya Savag'ndan

bugiine kadar yasananlarin en biiyiigii oldugu belirtilmektedir.

e Islam Yardimlagma Orgﬁtﬁ (IRW)?

[nsan haklarina ve insani temel hizmetlere erisimin diizenlenmesini misyon edinmistir. 2019 yili éncesinden basla-
mak tizere devam eden i¢ catigmalar ve dogal felaketler sonucu ortaya ¢ikan problemlerin ve diizensiz go¢ ol-
gusunun olumsuz etkilerini yakindan takip etmektedir. 2003 yilinda dogal afetlerin olumsuz etkileri incelendiginde
50.000 kisinin yagamini kaybetmesi ve 60 milyon dolari gecen maddi kayiplara neden oldugu bildirilmektedir.
BM Kalkinma Programu raporu, dogal afetlerin %941 siklon, sel, deprem ve kuraklik nedeniyle gerceklestigini or-
taya koymustur. Dogal afet kaynakli 8liimlerin % 98.2 kadarinin heniiz gelismekte olan iilkelere ait oldugu belir-
tilmekeedir. Bu durum fakirlik ile yogun niifus ve dogal yasam alaninin tahribatarinin sonuglart oldugu goriisiinii
giiclendirmektedir. Ote yandan acil yardim getirilmesine etkili olan stratejilerin gelistirilmesine yonelik galisma-
lar da siirdiiriilmektedir. Rapora gore; 2002 tarihi baz alindiginda Insani Yardim Koordinasyon Ofisi'nin 4.2 mi-
lyon dolar hibe ile 18 farkls iilke ve bolgede yaklagik 35 milyon bireye yardim ettigi bildirilmistir. Buna ek olarak,
BM Miilteciler Yiiksek Komiserligi Ofisi'nin her sene 20 milyon miilteci i¢in uluslararast yardim sagladigi, BM
Diinya Gida Programinin ise 2006'da 78 iilkeye dagilan tahmini 88 milyon miilteci ve i¢ gé¢ yapan kisilere destek
sagladigy bildirilmektedir (UN, 2018).

* Insani Yardim Koordinasyonu

Yakin gecmiste i¢ savaglarin cogalmast ve goclerin artig gdstermesi, salgin hastaliklar, aclik ve diger biiyiik problem-
lerin olugmasina neden olmugtur. Gé¢ alan tilkelerde pek ¢ok problem ile karsilagilmis, yeni politikalar ve sosyal

hizmet projeleri gelistirilmistir. Bu calismalara destek veren kuruluslardan birisi de Insani Yardim Koordinasyonu ‘dur.

The United Nations Office for the Coordination of Humanitarian Affairs
World Food Programme

International Rescue Committee

Islamic Relief Worldwide

o NN N n
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e Insani Isler Koordinasyon Ofisi (OCHA)?

OCHA kurulugu, hiikiimetler, STK’lar ve BM kuruluglar: ile olaganiistii veya acil insani durumlara miidahale ede-
bilmek amacini tasimaktadir. OCHA, uluslararast yardimlari koordine etmektedir. Kurumlar arasi bags sistemi
ile acil durumlar i¢in 1992 tarihinden giintimiize kadar yaklagik 14 milyar dolar hibenin toplandig: bildirilmistir.
Merkezi doner sermayeden ise yaklagik 288 milyar dolar kullanilmistir. Ancak bu paray1 borg olarak alan kurum-
larin 1 yil igerisinde bu paray: geri 6demeleri gerekmektedir.

* Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF)", Cocuklart Koruyun Vakfi (SavetheChildren)

UNICEE, savas bolgelerinde bulunan veya dogal afetlerden zarar goren ¢ocuklarin tedavisini iistlenmektedir. 2002
tarihli calismalarina ait sonug raporuna gore, 51 iilkedeki halka insani yardim ulagurmiglardir. Gog ve olaganiistii
durumlarda da diger yardim kurumlariyla birlikte galismaktadir. Ozellikle su, saglik, egitim, ¢ocuklarin asilanmast,
ilag ve diger malzemeleri iilkesinden gé¢ eden kisilere ulastrmak ile gorevli olmakradir.

* Kalkinma Programi (UNDP)", Miilteciler Yiiksek Komiserligi (UNHCR)"

Acil hallerde insani yardimlarin temin edilmesini ve gerekli tedbirlerin alinmasini saglayan belli basl kurumlar
arasinda gosterilmekredir.

* Diinya Gida Program: (WFDP)"

Kiiresel capta miiltecilerin veya i¢ goc yapan kisilerin gida sorunlarini ¢ozmeyi gorev edinmistir. 2002 yil sonu
raporlarinda, acil durum hallerine ait operasyonlar i¢in 58 milyon kisiye yardim ulasturdiklarini bildirmiglerdir.

¢ BM Gida ve Tarim Orgiitii (FAO)™
Kiiresel Bilgilenme ve Erken Uyart Sistemi kiiresel gida durumu hakkinda bilgi vermekte, 6nlem almakea ve diinya-
daki tiim tarim alanlarinin kontrollerini denetlemektedir.

* Diinya Saglik Orgiitii (WHO)»

Insani yardim ve koruma programlart sayesinde acil ve dogal afetlerden, olaganiistii durumlardan dolay1 gelisen
saglik problemlerini tespit etmektedir. Beslenme, salgin ve bulagict hastaliklar (HIV/AIDS dahil olmak tizere) tize-
rinde aragtirma yapmakta, agilama, ilag, tibbi malzeme, tireme ve diger sorunlara ¢oziim aramaktadir.

* BM Miilteciler Yiiksek Komiserligi (UNHCR)

2003 yili sonunda 17.1 milyon savas magduruna destek vermis olmasina karsin 2002 yilinda 20.6 milyon kisiye
destek verdigi goriilmektedir. Bu kisilerin 10.4 milyon kadarini miiltecilerin, 5.8 milyon kadarini i¢ go¢ yapan-

larin, 2.4 milyon kadarini ise geri donmiis miiltecilerin, 1 milyonunu siginmacilarin ve 951 bini de vatansiz kisil-
erin olusturdugu belirtilmigtir.

Yukarida saydiklarimiza ek olarak diger ¢alisma orgiitleri sunlardur:

¢ International Fund for Agricultural Development (IFAD) / Uluslararast Tarimsal Kalkinma Fonu

9 The United Nations Office for the Coordination of Humanitarian Affairs
10 United Nations International Children’s Emergency Fund

11 United Nations Development Programme

12 The UN Refugee Agency

13 World Food Programme

14 Food and Agriculture Organization of the United Nations

15 World Health Organization
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* International Labour Organization (ILO) / Uluslararasi Calisma Orgﬁtﬁ

* United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO) / Birlesmis Milletler Egitim,
Bilim ve Kiltiir Orgiitii

* United Nations Industrial Development Organization (UNIDO) / Birlesmis Milletler Endiistriyel Gelisme
Orgiitii

e World Bank Group (WBG) / Diinya Bankast

¢ World Health Organization / Diinya Saglik Orgiitii

* United Nations High Commissioner for Refugees (UNHCR) / BM Miilteciler Yiiksek Komiserligi

* World Trade Organization (WTO) / Diinya Ticaret C)rgﬁtﬁ

¢ United Nations Population Fund (UNFPA) / Birlesmis Milletler Niifus Fonu

* International Organization for Migration (IOM) / Uluslararast Gog Orgiitii (Ingev, 2015)

Sonug

2020 Diinya Niifus ve Konut Sayimlari programu ile tiye devletlerin 2015-2024 dénemi araliginda en az bir kez
niifus ve konut sayiminin yapilmast ve Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Konseyi’'nin (ECOSOC) karar:
onaylanmisur. Bu karara gére ulusal niifus sayimi planlamasi ve uygulamast 2019 yili sonrast i¢in uzun vadeli bir
program cercevesini olusturmustur. Sayimlar icin Elektronik Veri Toplama Teknolojilerinin kullanimi, gelisme-
kte olan ve siirdiiriilebilir kalkinma destegine ihtiyact olan iilkelerin ihtiyaglarinin belirlenmesi amact ile 6nerilm-
istir. Bu metodolojik teknikler, iilkelerin sinir gegislerinin takibini ve niifus sayiminin gdstergesini ¢ikaracag icin
uluslararasi gdciin 6lciilmesi tizerinde fayda saglayacakur. Kiiresel ve bolgesel faaliyetlere iliskin tespitler ve sayim-
lar i¢in uluslararasi kabul géren metodolojik ¢er¢evenin birlikte olugturulmasi, niifus sayimi déneminde iilkelerin
ulusal kapasitelerin artirilmast icin destek ve yatirim ¢aligmalarini beyan etmiglerdir. Bu aligmalar icin modern te-
knolojilerden yararlanilmasinin jeo-mekansal teknoloji dlgekleri ile saha calismast verilerinin birlestirici etkisinden
bahsedilmistir. Veri toplama ydntemi, uluslararast go¢ ve kagakeilik gibi hizli ivmeye sahip olgularin izlenmesini,
kontroliinii ve diizenlenmesini saglamak amaci ile olduk¢a 6nemli olacakar. Halen kiiresel veri tabanlart icerisinde
yer almakta olan sagliksiz veriler, tutarsiz sayilar, yetersiz kaynaklar ve uluslararasi is birligine ait hatalarin gelistir-
ilmesi i¢in bir uygulama gereksinimi oldugu ortaya ¢ikmistr.

Uluslararast hukuk ¢ercevesinde tiye devletlerin go¢ hareketliliklerini ortak bir yazilim kullanarak tek bir veri ta-
bani igerisinde toplamalari bilimsel bir uygulama olarak goriilmektedir. Bu asamada kargilagilabilecek zorluk-
larin en nemlisi iletisim altyapist olmayan veya yetersiz olan iilkeler arasinda 6zellikle savas bolgeleri icerisinde
veri transfer mekanizmalarinin sonuglarinin degerlendirmeye alinamayacak slgiide eksik olmasidir. Cografi Bilgi
Sistemi’nin (GIS) uygulanmasi daha sonraki anketlerde ve yapilan toplanularda belirtilen uluslararasi tespit ve dner-
ilerin, Siirdiirtilebilir Kalkinma Hedeflerinin (SDG), ulusal ve bélgesel gostergelerinin hesaplanmasinda kullanila-
cat belirlenmistir. Kiiresel 6lcekteki tiim kalkinma programlarinda, niifus sayimi verilerinin yetersizligi diger tiim
gostergelerin ortaya ¢ikmasina engel olacaktir. Sonug olarak bir merkezi sistemin kurulmasi ile planlama ve koor-
dinasyon programlarinin yapilmas: gerekmekeedir.

2254 sayili BM Giivenlik Konseyi Karari ile Cenevre siirecinin basindan beri desteklendigini haurlatacak rapor-
larin hazirlanmasi, catisma halinde olan tiim taraflar arasinda giiven arurict is birligi ve uzlastct dnlemlerin gelistir-

ilmesi ve Cenevre siirecinin canlandirilmasi gerekmekeedir.
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Terdr orgiitlerinden kaynakli sorunlarin giiniimiizde en gok Islam Ulkeleri'nde yasanmasina ragmen, Miislitman-
ligin terdrizmle iligkilendirilmesine sebep olan genis kapsamli, toplumsal algt operasyonunun dnlenmesi gerekme-
ktedir. Béylece savag magduru kisilerin, aclik, kitlik vb. diger problemler yasayan toplumlar i¢in dogru ve hizli bir
planlama yapilmasi ve diinyadaki tiim insanlarin, topluma kazandirilmas: amaciyla caligmalarin gerceklegtirilmesi
onemli bir zorunluluktur. Bu asamada da Antropolojik ve Sosyolojik birtakim yaklasimlar faydali olacaktir. Ozel-
likle gogmenlerin vatandasi olduklar: iilkeler hakkinda bilgi sahibi olmalari entegrasyonlari ve toplumda kabul gor-
melerinde biiyiik bir avantaj saglayacaktr. Insan, gittigi her yere kiiltiiriinii de gotiiriir. Bulundugu yerde birgok
unsuruyla kiiltiirinii yagamaya ve yasatmaya calisir. Gog hareketliligi kiiltiirel catigmalar tetikleyen bir olgu olarak
yorumlanabilir. Bu tip olumsuzluklarin, ciddi sonuglar dogurmasina engel olmak yetkililerin sorumlulugundadir. Bu
konuda sinir noktalarindaki kontrollerin 6nemi kadar, go¢gmenlerin geldikleri tilkede stirdiirecekleri yasanularinin
her yoniiyle planlanmasi da biiyiik 6nem tagimaktadir. Plan ve program dahilinde hareket edilmesi, dogabilecek
bircok Adli, Sosyolojik, Psikolojik ve bircok saglik sorununu ortadan kaldiracakur.
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THE IMAGE OF THE DEVIL IN THE OTTOMAN AND
ISLAMIC WORLD WITH RESPECT TO CULTURE,
MUSIC AND DANCE / OSMANLI VE ISLAM
DUNYASINDA KULTUR, MUZIK VE DANS EKSENINDE
SEYTAN IMGESI

Mustafa Ave!

Abstract

In the broader Ottoman mentality, Satan and other Satainc figures such as peri, cin, hortlak, cad, vampir had a
very significant place in daily life. Figures like Evliya Celebi, Asik Pasazade, Ebusuud Efendi and the Arabic and
Persian sources that they were influenced by (such as Arabic Figh boks and Sheik Sadi-i Shirazi etc.) we see that
the image of the devil is described in a very detailed way. In these descriptions, we see the influence of Qur'an
and the hadiths, other sacred books, local beliefs, folk religion and mythology. This multicultural image of the
devil, of course, represents different faces of evil, and in some cases, it also represents cunningness, vigilance and
intelligence. In this context, we see that some Ottoman pashas had the nickname satan (seytan). A pasha, nick-
named the devil, may then be called Angel because of his good service, or that the pleased Sultan Murad IV cal-
led Evliya Celebi as the devil’s apprentice. In spite of these examples, the enemy of the Ottoman state is almost
always demonized. In fact, as the enemy, Ottomans were also demonized by the Europeans as well. This inter-
national othering and demonization were mainly a result of the wars. On the other hand, we also see similar de-
monizing attitudes within the Ottoman society as well. Among them, we find the demonization of Sufis by even
more Orthodox theologians. Some Ottoman Muslims were also demonized with totally absurd beliefs (i.e. Gyp-
sies and Kurds were believed by some to be descended from Satan) as well. Music, which had a very significant
place in Ottoman life, also had its share of such demonization. Music, dance (raks) and even sema were demoni-
zed by Orthodox Islamic figures, even though music was the main part of worship by sects/orders such as Mev-
levi, Rufai, Rafizi and Bektashi. In this chapter, the role of demonic figures and their function in the Ottoman
culture and music will be analyzed

Keywords: : Ottoman Empire, Devil, Satan, Music, Dance, Osmanli Imparatorlugu, Seytan, Iblis, Miizik, Mu-
siki, Raks, Sema

Giris
‘Genis Osmanl’’ muhayyilesinde seytan ve genel olarak peri, cin, hortlak, cadi, vampir gibi seytani figiirlerin giin-
delik hayatta olduk¢a 6nemli bir yeri vardir. Evliya Celebi, Ebusuud Efendi vs. gibi dénem kaynaklarina ve bun-

lart besleyen Arap ve Iran (Arapga fikih kitaplari, Seyh Sadi-i Sirazi vs.) yazinina bakugimizda seytan imgesi-
nin oldukea detayli bir sekilde betimlendigini goriiriiz. Bu betimlemelerde Kuran'dan, hadislerden faydalanildig;

1 Altinbag Universitesi, Mustafa.avci@altinbas.edu.tr
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gibi ayni zamanda diger kutsal kitaplardan, yerel inanglardan, halk dini ve mitolojisinden simgelerden de yarar-
lanildigint goriirtiz. Bu ¢ok kiiltiirlii seytan imgesi tabi ki pek ¢ok farklr yiiziiyle kotiltigii temsil ettigi gibi, bazt
durumlarda kurnazligs, uyanikligi ve zekay: da temsil eder. Bu baglamda bazi Osmanli pasalarinin da seytan lak-
abiyla anildigi goriiliir. Lakabi seytan olan bir pasa bir hizmetinden otiirii Melek diye anilmaya baglayabilir, ya
da Evliya Celebi’yle tanisan IV. Murad ona seytanin ¢iragi der. Bu orneklere kargilik diigman kesinlikle seytan-
lagtirilir. Osmanl’nin diigmanlart seytandir. Aslinda bakilirsa bir diisman olarak Osmanli da Avrupalilar tarafin-
dan seytanlasturilmistir. Savaglarla zirvesine ulagsan bu toplumlararast seytanlagtirmalarin ya da otekilestirmelerin
ayni zamanda toplum i¢indeki marjinal ve ana akimda yer almayan farkl kiiltiirel formlara yonelik oldugunu da
goriiriiz. Bunlar icinde daha Ortodoks din bilginlerinin sufileri seytanlagurmalarina, hatta bazi Miisliiman halk-
larin bile (mesela Cingenelerin ve Kiirtlerin) seytanlastirildiklarina, hatta bunlarin seytanin soyundan geldigine
yonelik sagma ve otekilestirici inanislara dahi rastlariz. Osmanli hayatinda ¢cok 6nemli bir yeri olan miizik de bu
tiir seytanlasurmalardan nasibini almigtr. Her ne kadar Mevlevilik, Rufailik, Rafizilik ve Bekrasilik gibi tarikat-
lar tarafindan ibadetin dahi bir parcast haline getirilse de miizik, dans (raks), ve hatta sema da Ortodoks Islami
figiirler tarafindan seytanlagurilmigtr. Bu bolimde seytani figiirlerin genis Osmanli muhayyilesindeki yerleri ve
Osmanli kiiltiirtindeki iglevlerinin miizik baglaminda elegtirel bir kritigi yapilacaktir.

Arkaik Bir Otekilestirme Aract Olarak Seytanlagtirma

Osmanli ve Islam diinyasinda seytan figiiriine baktigimizda, bu figiiriin en genis anlamiyla bir 6tekilestirme aract
oldugunu goriiriiz. Bu diinyada yer alan neredeyse biitiin 6tekiler ayni zamanda seytanlasurilmistir da diyebiliriz.
Daha dogru ifade etmek gerekirse, bu dénemde seytanlagtirilan figiirlere bakugimizda aslinda toplumun 6tekilerini
tespit etmis oluruz. Seyh Sadi-i Sirazi’nin Bostan ve Giilistan'inda yer alan asagidaki 6rnek Stekilestirme ve tem-
siliyet baglamlari agisindan disiiniildiigiinde ¢ok onemlidir. Bu hikayede agik bir sekilde anlatldigy tizere kalem
kimdeyse temsil etme iktidart da onun elindedir: “Birisi seytani ruyasinda gérmus. Bakmug ki, selvi gibi boyu, huri
gibi ¢ehresi var. Yuzu gunes gibi ziya saciyor. Yanma gitmis, demis: Bu ne hal, melek bile bu kadar guzel olamaz.
Mehtap kadar guzel bir yuzun varken nicin dunyada cirkinlikle dillere dusmugsun? Herkes seni korkung sanirlar.
Hamam kapilarinda seni ¢irkin bir surette resmederler Hattd sarayin nakkast saray divanhanesinde seni asik, eksi,
igreng bir surette naksetmistir. Bu sozleri isitince bedbaht seytan inlemis, feryat etmis, séyle demis: “Hey dem
oglu, benim i¢in yapilan resimler, benim hakiki resmim degildir. Ben hakikatte gérdugun gibi guzelim. Fakat ne
care ki, kalem dusman elindedir.” (Seyh Sadi-i Sirazi, t.y., ss. 40-41)

Evliya Celebi’de Seytan

Osmanli tarihinin en renkli simalarindan birisi olan Evliya Celebi Seyahatname’sinde Seytandan da bahseder. Once-
likle seytanin “yedi kat yerin alunda ve yedi kat gokte isminin” oldugunu belirtir ve onun her dilde farkls farkls
isimlerinin oldugunu belirtir ve aralarinda Siiryani, Tiirkge, Hintge, Kiirtge, Ermenice, Rumca, Isvegce, Felemen-
kee vs. kirka yakin dilde bu isimleri alt alta siralar. Evliya ayrica geytanin, cinlerin (Kabrum) ve meleklerin (ismi
Haris lakabi Ebu Miirre) dillerindeki isimlerini de verir (Evliya Celebi, 2003a, ss. 762-763).

Evliya seytanin adinin sufi terminolojisindeki adinin Nedim? yani arkadas oldugunu belirtir ve Hazret-i Ali’nin
de “Eger Iblis melun olmasa iyi musahip [arkadas, dost] olurdu. Zira diinyanin dénmesinden beri yasayip ok is

2 Mesela dilsizler ve saray ciiceleri de seytanlastirilmiglardir, hatta Melchior Lorichs 1559da seytanin dilsizlerle konustuguna inanildigini aktarmigtar.
(Dikici, 2014, ss. 22-23)
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gdrmiis ve macera yasamustir, gercekten de nedimdir ama melundur” séziinii alintilar. Bu nokta olduk¢a 6nem-
lidir ciinkii kurnazlik, hilekarlik, kibir, kétiiliik ile 6zdeglestirilen seytan ayni zamanda iyi hikdye anlatmakla, ark-
adas ve dostlukla da yakindan iliskilendirilmistir. (Evliya Celebi, 2003a, s. 337)

Seyahatnamenin Seytan’la ilgili oldukea ilging anlatilarindan bir kismi da Evliyanin Seytan'in dig griiniisii, sesi,
konugurken hangi harfleri vurguladig1 ve nasil iiredigi ile ilgili bilgiler verdigi kisimlaridir:

“Ve kendisi de kus sifachidir, kanatlart omuzu bagindadir, kuyrugu ardinda tiiylii, ucu tirnakly, elleri ve ayaklar: da
kus gagast gibi trnaklidir, bazilari arslan tirnaklidir demisler. Bagt, kollart ve uyluklar insan gibidir, ama kulaklar
fil kulag: gibidir. Sozlerinde kaf, fa ve ja harfleri coktur ve sesi kadin sesi gibidir. HalA bir gozii kérdiir ki Hazret-i
Ibrahim, Ismail’i kurban etmege gotiiriirken [smail’e “Gitme” diye vesvese ederken Sehzade Ismail Nebi, Mekkede
Mine Pazarr'nda bir tas ile vurup Iblis'in goziinii ¢ikardu. (...) Bundan dolay1 hala seytanin sag gozii kordiir. Ve hangi
sekle girmeyi istese 0 an o sekle girer, havada ugup diledigi kimselere vesvese eder.” (Evliya Celebi, 2003a, s. 764)

Evliyaya gdre seytan’in iiremesi iki sekilde vuku bulur, bunlardan birincisi esiyle, digeri ise kendi kendine. Bun-
lardan birincisi esi yani avreti ile olandur:

“Ve avreti de kendi suretindedir. Ve avreti timsah gibi yumurtlar. Yumurtalari mezbele icinde 70 giin kalip kirkar
elliser yumurtadan birer ecinne peyda olur. Ama kendi seklinde olmaz, demisler; kanatsiz ve urnaksiz, burnunun
orta diregi yok, erkekli ve disili, kii¢iik kiiciik pis veletleri peyda olur, demisler.” (Evliya Celebi, 2003a, s. 764) ib-
lisin kendi kendine nasil iredigi de Evliya tarafindan séyle anlaulir:

“Iblis'in kendi viicudunun sag uylugunda zekeri [erkeklik organi] vardir ve sol ‘uylugunda ferci [kadinlik organi]
vardir. Bir kisi bir baskasina sévse hemen Iblis 0 an o adam sovdiigii igin sag uylugundaki zekerini sol uylugun-
daki ferciyle birlestirip kendine benzer bir veledi 70 giinde yumurtasiz peydahlayip o ségen adama vesvese hizme-
tini eder. Zira 0 adamin ¢irkin sovgiisii sebebiyle viicuda gelip yine kendine hizmet eder. Allah affetsin sévmemek
gerek. Iste Iblis'e benzeyen veletleri yumurtasiz boyle cirkin sévgiiden peyda olur. Ama avretiyle birlegse yumur-
tadan haésil olup cin bi¢iminde oldugu sabittir. (Evliya Celebi, 2003a, ss. 764-765)

Evliya Celebi gibi renkli eserlerden birisi de onbesinci yiizyilda Sultan Bayezid Han adina Farscadan tercume edilen
bir bahnamedir. Bu bahnamede cinsel iliskiye girmenin hangi giinler uygun olup olmadig; anlatlir ve bu vesileyle
seytanin yaratldigini giintin Carsamba oldugunu 6greniriz. (Dogan, 2013, ss. 129-130) Cinsellik konusu tabi ki
seytanla gok yakindan iliskili bir konudur ve bununla ilgili ¢ok fazla sayida ilging 6rnek mevcuttur. Mesela, Me-
vaidii'n-nefais fi kavaidi’l Mecalis adli eserinde “Azginlar ve Zamparalar Uzerine” adli bir béliim yazan Gelibolulu
Mustafa Ali de, onaltinci yiizyilda yasayan bir erkegin géziinden zibik kullananlarin ve sevicilerin iblise yoldas ve
onunla meslektas olduklarint belirtmistir. (Gelibolulu Mustafa Ali, 1978, s. 155)

Avrupali Géziiyle Seytan Osmanli

Martin Luther ilk zamanlarinda Tiirkleri Hiristiyanlarla kargilsatirir ve “onlart algak goniillii, yasam([lari]nda sade
ve karaterli bulur ve der ki Dogu Avrupada koyluler kadar kétu kogullar altinda yasamaktadir ki, Turkleri 4deta
kurtarict olarak kargilamaktadirlar.” Kanuni Sultan Siileyman tarafindan Istanbul’a da gagirilan Luther, Osman-
lilarin Almanya’y1 tehdit etmesiyle birlikte Tiirkleri “seytanin hizmetkarlar1 olarak ilan” etmis ve “tiim Hiristiyanlar:

2

“Meclis arkadasi, sohbet arkadas; biytikleri, fikra ve hikayeleriyle eglendiren; giizel hikaye anlatan, tatli konusan” (Devellioglu, 1970, s. 977)
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onlara karst savasa” gagirmustir. (Inalcik, 2002, s. 25) Martin Luther eger bir asker olsa ve bir Tiirkle karsilagsa on-
dan “Seytan gdrmus gibi kagacagini” soyler ve Tiirkler hakkinda “1529°da “Turklere karst savag”, “Turklere kargt
askeri vaaz’la baglayan bir dizi calismasini 1541°de bu serinin sonuncusu olan “Turklere karst duaya davet”i yayin-
layarak tamamlar.” (Kumrular, 2005, ss. 119-120) Oxzellikle Tiirklere karst duaya davet adli kitabiin pek gok
yerinde Tiirkler seytanligin sembolii olarak gosterilir. (Cosan, 2005, ss. 265-266) Hatta Luther seytanlagtirmanin
derecesini biraz daha artirarak Osmanli ordusunu da etten ve kandan olusan bir insan ordusu olarak degil bir sey-
tan ordusu olarak tarif eder: “Ve siz Turklere kargi sefere ¢ikiyorsaniz efer, emin olunuz ve supheye dusmeyiniz ki,
etten ve kandan olan, yani insan olanlara karst savasmiyorsunuz. (...) Biliniz ki siz buyuk bir seytan ordusuna karst
savastyorsunuz; ¢unku Turkun ordusu aslinda seytanin ordusudur.” (Cosan, 2005, s. 266) Seytan olarak adlandirilan
Osmanli ordusunu 6nemli unsurlarindan birisi devsirme askerlerdir. Aslinda bir tiir vergi (¢ocuk vergisi) sayilabi-
lecek ve Hiristiyanlarin gocuklarinin devsirme sistemiyle 6nce miisliimanlagtirilip ardindan da asker yapilmasindan
olusan bu sistem de “bazi Avrupali yazarlar tarafindan geytan icadi olarak tanimlanmigtir.” (Afyoncu, 2010, s. 58)

Avrupay1, Latin, Yunan ve hatta Arap tarihgilerini mesgul eden bir diger mesele de Tiirk kelimesinin etimoljisidir:

“Bazilar1 Turk isminin (Turco) act gektirme (a torquendo) veya iskence (a tortura) ile iligkili oldugunu, ‘ellerine
dugenlere acilar veren belalilar’ anlamina geldigini dahi séylemeye caligirlar. Bazilari agiri derecede zalim olduk-
larindan onlara trux-trucis dendigini 6ne surer. Diger bir kisim, Turk olarak adlandirildiklarini, qunku yeryuzunde
yasayacak guvenli bir yer ararken Hazar denizinin gecit vermez daglarinda yerlesen unlu Theucra soyundan geld-
iklerini ileri surer. Bazilari ise onlara Turk dendigini, cunku Turcia adli bir sehirde yasadiklarini iddia eder. Ve ba-
zilari bu seytani soya Turkler denmesinin, antikgagda Iskilya krali olan Herkul'un oglu Theucradan ileri geldigini
belirtirler.” (Kumrular, 2005, s. 88)

Otekilestirmenin bu kadar siddetli oldugu durumlar disinda, daha az etnosantrik gozlemler yapan yazarlar da
mevcuttur. Bunlardan birisi olan ve 1665-66 yillarinda Osmanli Imparatorlugunu ziyaret eden Thevenot old-
ukea ilging gdzlemler yapmistir. Thevenot'u farkls kilan noktalardan birisi, Luther ve diger pek gok yazar gibi Os-
manlr'y1 seytanlagtirmak yerine onlart kendi kosullar: icinde anlamaya calismasinda gizlidir. Aslinda yéntemleri
bakiminda oldukea ilkel olsa da, Thevenot bize seyahatnamelerin etnografi ve dolayisyla antropolojinin temeli old-
ugunu kismen de olsa haurlatir:

“Huristiyanlarin ¢ogu Turklerin seytan, barbar, imansiz kisiler olduklarina inanirlar, fakat onlari tanimis ve onlarla
konugmus olanlar farkls bir diisiinceye sahiptirler. Zira muhakkak ki, Tiirkler iyi kimselerdir ve kendinize yapil-
masini istemediginiz seyi baskalarina da yapmayiniz emrine cok iyi uyarlar.” (Thevenot, 1978, s. 143)

Yazar bir sonraki paragrafta bir 6nceki paragrafta gosterdigi empatiden yavas yavag siyrilmig olacakur ki, baska din-
lerden Miisliimanliga geemis ve “tiirlii kotiiliigii yapabilenleri degil de gergek Tiirkleri” kast ettigini belirtir. Ayrica
Tiirklerin neden Frenklere hakaret ettikleri sorusunun cevabi olarak da Tiirkleri bu sekilde davranmaya itenlerin,
“Dogudaki Frenkler arasinda hakim olan seytanca bir arzu ile onlart [Tiirkler ile Frenkleri] birbirine kirdirtan,”
Hiristiyan ve Yahudiler oldugunu belirtir. (Thevenot, 1978, s. 143)

Thevenot ayrica Tiirklerin temizlik aligkanlikarindan bahseder: “Tiirkler viicut temizligini o kadar severler ki, ayni
seyi oliileri icin de yaparlar Onun etrafindan giinliik yakarlar, bu giiniigiin viicudun etrafindaki kétii ruhlari ve
seytanlari korkuttuguna inanurlar.” (Thevenot, 1978, s. 141) Bu temizlik meselesinden bahsederken, kendisi de bir
Frenk olan Thevenot oldukga objektif bir gekilde Tiirklerin saglarinin Frenklerden daha temiz oldugunu belirtir:
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“Turkler saglarini trag ederler ve uzamasi icin birakan Frenkleri tuhaf kargilarlar, cunku seytanin bu uzun saglar
arasinda yuvalanacagini sdylerler; saclarimizi temiz tutmadigimiz takdirde bizde olan pis kokular onlar icin soz
konusu olmaz. Sarayda vazifeliler ve yuksek mevki sahibi kisiler disinda, -zira sarayda ancak hukumdar ve bos-

tancibagt sakal ve biyik birakabilirdi herkes sakal ve biyiklarini uzatiyorlardi.” (Thevenot, 1978, s. 84)

Osmanlinin Seytanlagtirdiklar:

Avrupali tarafindan geytanlagtirilan Osmanl’'nin da kendi seytanlastirdigs halklar, ziimreler ve insanlar mevecut-
tur. Bunlarin baginda inaniglart nedeniyle seytana tapanlar olarak griilen Ezidiler geliyordu. Mesela Evliya Celebi
“Diirzi sapik firkalarint (mezheplerini)” anlatug béliimde Yezidilerden “Mezhepsiz Yezidi kavmi” diye bahseder
ve Yezidilerin gesitli hayvanlara ve seytan heykeline tapugini belirtir: “Taat ve ibadet nedir bilmezler. Kimi kdpege,
kimi kegiye, kimi horoza, kimi seytan heyketine taparlar. Kisa gunlerde oruglu olurlar.” (Evliya Celebi, 2003b,
ss. 141-142)

Huristiyanlar icin Tanrinin evi sayilan Kilise de bu tip seytanlastrmalardan nasibini almistir. Necati Bursal’'nin
Riiya Tabirleri Ansiklopedisi'nde riiyada kilise (yazar patrikhane ve manastr gérmenin de kilise gérmek gibi yo-
rumlanacagint belirtir) gormek su gekilde yorumlanmisur: “¢dpluk ve hamam gibi seytan yuvalarina ve cinlerin
cirit atug yerlere delalet eder. Ruyada gorulen kilisenin yeniligi ve yuksekligi dinde zayifliga ve Muslumanlarin
perisanligina delalet eder.” (Bursaly, 2, s. 709) Ayrica bir kisinin kiliseye gdmiilmesi “o kisinin gunahkar kimselerle
beraber cehennemde hapsedilmis olduguna delalet eder. Tiim bunlara ek olarak bir kisinin rityada kilise gérmesi
“yedi sekilde tabir edilir: a) Kabristan, b) Umumbhane, ¢) Meyhane, d) Bid’at ve kufur ocaklari, ) Calgi ve oyun
evleri, f) Cehennem, g) Hapishane” (Bursaly, 2, s. 710)

Osmanlilar tarafindan seytanlagtirilan halklar sadece gayri-Miislimlerle sinirli degildir. Roman ve Kiirt halklarinin
ortaya cikis hikayeleri ya da soylari da seytana dayandirlmistir. Bu meyanda bahsedilmesi gereken mitlerden birisi
Roman halkinin kokeninin seytana ve enseste dayandigi yolundaki korkung yalandir. Bu hikayeye gore Hz. Ibra-
him’i atege firlatmak i¢in onu bir manciniga koyarlar. Mancinigin agact bir tiirlii yaylanmaz ve bunun {istiine ka-
hin kiligina girmis bir seytan Nemrud’a Cin ve Gen isimlerindeki iki kardese manciginin alunda zina yapurirsa
mancigin ¢aligacagini soyler. Bunun iizerine iki kardege mancinigin altinda zina yapurilir ve aga¢ bu actya dayana-
maz ve Hz. [brahim’i firlaur. Bu yalan ve iftiraya gore cingeneler bu iki kardesin soyundan gelmislerdir. (Boratav,
1984, ss. 33-34) Bu yalan Kalender Pasanin onyedinci ytizyilin ilk ¢eyreginde 1. Ahmed’e sundugu Falndme Os-
manli déneminde bir minyatiire dahi konu olmustur (And, 2007, s. 149).

Seytanlagtirilan bir diger miisliiman halk da Kirtlerdir. Yine uydurma bir sdylenceye gore Kiirtler seytanin soyun-

dan gelirler:

“Davud’un oglu olan Siileyman’in kéle kizlarindan geldiklerini iddia ederler. Bu kiral tacini kaybettigi zaman, Sey-
tan Casad, isyankar disi kolelerine saldirdi ve onlart hdmile birakt, inanan kéleler ise, onun saldirilarini 6nlemek
icin Allahtan yardim dilediler. Allah ticini iade edince Suleyman, Seytan’la olan birlesmelerinden dolay1 kéleler-
inin ¢ocuk dunyaya getirdiklerini 6grenince, onlari daglara ve vadilere surdurdu (Karrad) ve ¢ocuklarin oralarda
anneleriyle yerlesmelerine musaade etti. Aileleri zamanla ¢ogaldi ve Kurt irkinin aslini meydana getirdiler.” (Siisli,

1993, s. 32)
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Bu hikaye sadece yazili kaynaklarda dolagimda olan bir hikaye degildir ve yirminci yiizyilin ilk yarisinda folkorciiler

tarafindan Yozgat'ta da derlenmistir:

“Kurtlerin soyunu da, Yozgatda derlenmis bir hikiye (M. Risinin, «Studia Orientalia, IV, 1936, s. 38-39) soyle
anlatir: Ifrit, Suleyman Peygamberin kiz1 ile evlenmek istiyor. Kertenkelenin égutlerine uyarak Suleyman Ifriti
basindan saviyor. Bu sefer Ifrit, gizlice, Suleyman’in bir cariyesi ile dusup kalkar. Kadin bir oglan dogurur. Utancin-
dan bu ¢ocugu dag bagina birakir. Bir disi ay1 bu oglani emzirir, buyutur. Bir képek de ona konugma &gretir...

Goruldugu gibi bu hikaye de bir gesit «kotuleyici» maksatli inanig urunudur.” (Boratav, 1984, s. 34)

Seytanlagtirilan Sufiler

Osmanli ve Islam diinyasinda Seytan atesten yaratilmis ve gériinmez olsa da aslinda bir “ses” yaratig1 olarak gbriiliir
clinkii seytanin insanlari yoldan ¢ikarmak i¢in kullandigt en 6nemli silahi insanlara vesvese yani fisiltlar vermektir.

Dervislerin bu i¢ sesle ve nefisle yasadiklart savaslari yine Evliya Celebide su sekilde not edilmistir:

“[Y]ani seb [u] ruz ayaga sarilan vesvese-i seytan ile mucahede eylemekdir. Ve'l-hasil derviglik, fakr makamidir.”
[...] Kemer kusanmak, kemer-besteyim demekdir. / Sapan tasimak, seytani kovarim demekdir. / Keskul tagimak,
bahr-i ummanim demekdir. [...] Sa¢ koyverup geysudar olmak, sunnet-i Resulullah’a ittiba’ etdim demekdir. /
Baginda tel tagimak, seytan ile mucahede edup {seytana} galib oldum demekdir.” (Evliya Celebi, 2006, ss. 245-246)

Eger Evliya doneminde yasamis dervislerden kendilerini anlatmalarini isteseydik alacagimiz cevaplar muhteme-
len yukaridaki paragraftaki gibi olurdu. Sufiler Siinni ve hatta $ii® ortodoksi tarafindan seytanlastirilan bir diger
ziimredir. Sufiler sadece ortodoksi tarafindan seytanla olan sinavlari konusunda elestirilmemistir, sufiler de seytan-
dan ve onun hilelerinden korktuklarini gegitli sekillerde belirtmislerdir. Musiki, raks ve sema ile ilgili boliimiimiizde
de gdrecegimiz gibi sufi olmak aslinda geytanin aldatmacalarina kargt girilen bir savagtr. Allah yolunda yapildig:
dustiniilen eylemlerin gercekten hak yolunda oldugu ve seytana hizmet edip etmedigi endisesi biiyiik sufilerde
dahi mevcut bulunan bir endigedir. Seyhi olmayanin seyhi seytandir s6zii de yine bu minvalde sdylenen bir sozdiir.
Buna gore bir seyhten egitim almadan, bir seyhe intisab etmeden, ya da yine ayni sekilde bir ustanin ¢irag ol-

madan bir sanat/zanaat 6grenmek uygun goriilmemigtir. (Bayram, 2008, s. 82)
Okumuslar arasinda 6zellikle de heterodoks dervis gruplarina yonelik benzer bir tekilestirmeden bahsedilir:

“Vahidi’nin ¢agdagt Tezkire-i Su'ard yazan Ladifi (5. 990/1582) seytanin dostlart diye asagiladigi sapkin dervigler
igin ayn1 duygulart besliyordu. Ilging olani, rezalet nedeni dervisler ve yandaslarina karsi hemen hemen ayni yak-

lasim, bu okumus Osmanli beyefendilerinin Avrupali denklerinde de bulunuyor.” (Karamustafa, 1994, s. 16)

Seytan(lagtirilmus) sufi figiirli onaltinet yiizyilin 6nemli eserlerinden birisi olan Deli Birader'in Dafiv’l-gumum ve
rafivl-humum’unda da yer alir. Bu eserin ikinci boliimiinde anlatlan zenparelerle gulampareler savasinda, zen-

parelerin yenilmesinden korkan seytan, bir sufi seklinde griiniir ve savasi bitirmeyi dener:

3 “Dahasi Imam Cafer, mutasavviflars; “Onlar bizim diigmanimizdir. Kim onlara egilim duyarsa, o da onlardandir” derken, torunu Imam Naki, muta-
savviflari “seytanin halifeleri” sayar” (Aydin, 2018, s. 16) Ayrica “Biitiin sufilerin evliyadan saydiklari imam Cafer [bazi] Sii tarikatlar1 [tarafindan] da
onun tasavvuf bakimindan 6nemini kabul etmislerdir. Bununla beraber genel olarak Sia Ca‘fer es-Sadik'in tasavvufla higbir ilgisinin bulunmadigin,
stifileri kendisine diisman bildigini ve onlarla miicadele etmeyi dini bir gorev saydigin ileri siirerler” (Oz, 1993)
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“Seytan ‘aleyhi’l-la'ne bu hali gorup zenpareler koki kesile diyu zina kapust yapila diyu korkup ayag uzre turup
hayretinden yelup yepirup egnine gin yufilu bir hirka ve bagina gunbed gibi bir tac giyup katrkuyrg gibi bir tay-
lasan sarkidup bir eline tesbih bir eline ‘asa alup sol konsulik amin sikmekden yuzi kara olmis merdumek sufisi
gibi bir ‘aziz geyh olarak cika-gelup iki lesker mabeyninde raks urup andan gulampareler legkerine dénup zen-
pareler sizun ile mukatele ve mucadele itmezler belki munazara ve muhavere iderler nicun siz usile guc idup ve
rah-1 dalalete gidup ikide bir cidale surw’ ve kitale mubaseret idersiz meger sizun icifiuzde bir su’ale kadir ve cev-
aba hazir kimesne yokdur anun icun mukabere ve ‘inad idup tarilup ve incinup gote kokden tukurup goe gifi-le-
yin kiursiz didi.” (Kuru, 2000, s. 60)

Aslina bakildiginda belirir belirmez iki ordu arasinda raks etemeye baglayan, ytice bir seyh gibi goriinen fakat
aslinda ise yaramaz bir sufi oldugu sdylenen bu karikatiirize edilmis mutasavvifin sadece goriintii olarak degerli
olmasi, hakikaten sufi yoluna girmis bir kimse olmamasi onemlidir, zira bize sufi ziimrelerinin de sufi kilikli sey-

tanlarin farkinda oldugunu gosterir.

Her ne kadar sufiler seytana karst dikkatli olmak gerekeigini diisiinseler de bazi sufi gruplari arasinda seytana du-
yulan bir sempati ve yakinlik da mevcuttur. Mesela “Feridiiddin ActAr'in menkibelerinde seytan Tanrinin kendisin-
den daha monoteistik hale gelir” (Awn, 1983, s. ix) Benzer sekilde Hallac-1 Mansur, Ahmet Gazzali ve Ayniv’l-Ku-
zat-i Hemedani gibi sufiler de benzer goriisler dile getirmislerdir. (Lumbard, 2016, s. 38) Bu agidan meseleyi
oldukea ileri gtiiren sufilerden birisi de Imam Gazzali'nin kardesi Ahmet Gazzalidir. Attarda oldugu gibi “Tan-
r'nin birliginin en 6nde gelen sahidi ve Tanridan bagkasinin éniinde secde etmeyi reddettigi icin Tanr’nin en
biiytik agigidir.” (Lumbard, 2016, s. 19). Sufi seyhi ve hadis uzmani Yusuf al-Hemedani onun Tanridan degil de
daha ¢ok Seytandan ilham aldigini belirtip “onun sozleri alev alev yanan bir ates gibi fakat onun destegi Tanrisal
degil Seytani” demigtir. (Lumbard, 2016, s. 38) Her ne kadar seytana oldukga empati dolu bir bakis aistyla an-
lamaya calisan Gazzali'ye oldukca sert tepkiler gelmis olsa da Gazzali’nin agk ve tasavvuf anlayisi Senai, Ruzbi-
han-1 Bakir, Attar. Fahreddin-i Iraki, Celaleddin-i Rumi ve Ibn Fariz gibi pek ¢ok 6nemli mutasavvif iizerinde et-
kili olmugtur. (Uludag, 1989)

Rafiziler, Isiklar®, Kizilbaslar, Bekeasiler ve Aleviler gibi farklt dini gruplar da sufilerin ugradigs bu seytanlastir-
madan nasiplerini almiglardir. Seyh Bedreddin ayaklanmasi sirasinda agagidaki gibi tarif edilmislerdir:

[Vle asla iglerinde Seriat ve sunnet, eseri yoktur. Muslumanlardan bir adam 6ldurmek, kafir 6ldurmek kadarinca
gazA bilirler, Rafizidirler. Fesat kaynag: ve fitne doguran kimselerdir. Kalabalik taifedirler. Ve iginde yer yer seyhleri
adinda geytanlart vardir. Daima bozgunculuk ve yoldan azdirmakla ugragirlar.” (Refik, 1994, s. 18)

Sufilerin geytana dair yasadiklari korkuya benzer bir korku Agik Pasazade tarafindan “Bilgin yoldan ¢ikarsa 1sik
olur, 1s1k da azarsa seytan olur.” sozleriyle dile getirilmistir (Cinar, 2012, s. 27)

Bu meyanda son olarak Bekrasilikle ilgili bir érnekle bu béliimii bitirelim. Bekrasilik 1921 gibi oldukea geg bir

zamanda da Yakup Kadri tarafindan Nur Baba romaninda seytani bir mezhep olarak betimlenmigtir:

4 Rafizi terimi “ileride Alevi yahut Bektasi diye anilacak olan ve yaygin Islami anlayistan uzak kalan mubhtelif dervis ziimreleri, Sia'ya mensup olan
Acemler, Kalenderiler, 6zellikle Safevi Devletinin kurulmas: esnasinda ve sonraki dénemlerde Anadoluda ve Iranda bulunan Osmanli muhalifi
kazilbas ziimreler igin kullanilmistir” (Oz, 2007)

5 “Siinni inanca uymayan Hurafi, Bektasi ve Aleviler (ya da Osmanli déneminde hakaret olsun diye takilan adlariyla Kizilbaglar) [Isik] ad[1y]la
anilmuslardir” (Refik, 1994, s. 18)
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“Buyuk bir skandala konu olan, 1921'de yayimlanan Nur Baba™ adli romaninda, Yakup Kadri Karaosmanoglu,
kadin kahramani, zengin bir Osmanli ailesinden iyi bir esin dususunu anlaurken, seytani bir mezhep, ahlaki ve
cinsel sefahat yuvast olarak verdigi, Istanbul'da bir Bektasi tekkesinin hayatint ve entrikalarini betimlemeye galisa-
caktr. Nispeten kesin olan téren betimlemesi, Bektasilige alinmamasini sindiremeyen yazarin kararli dugman-
liginda erir.” (Yerasimos, 2000, s. 118)

Osmanlrda Raks, Musiki, Sema’ ve Seytan

Musiki, sema ve raksin durumuyla ilgili olarak Osmanlt imparatorlugu’nda da genel olarak Islam Diinyast’'ndaki
tartgmalara benzer tarugmalar yiirttilmugtiir. Bunlarin arasinda 6zellikle heterodoks sufiler ile daha Ortodoks
ulema arasindaki tartismalar 6nemlidir. Genel olarak Islam literatiiriinde, 6zel olarak da Osmanlrda bu tartisma-
lar raks, musiki, sema’, gina, ve devran gibi kavramlar cercevesinde yapilmigtir. Bu kelimelerin anlamlart yer yer
birbirlerini igerecek kadar genis de oldugu i¢in hepsinin anlamlarini irdelemek olduke¢a 6nemlidir. Musiki keli-
mesi Arapcaya, Yunancadan gegmistir ve “dénem literatiiriinde miizik konusunu inceleyen teorik bilimdalina ver-
ilen isim (8rnegin ““ilm al-misiqi” yani musiki ilmi ya da “sina‘at al-musiqi” yani miizik bilimi-sanati) olarak kul-

lanilir” (Shehadi, 1995, s. 7) Ayrica;

“[M]usiki kelimesi icra edilen bir sanat olarak miizik kelimesi yerine de kullanilir. Bu bakimdan, mesela Thvan-1
Safa yazarlari gibi (al- musiqa hiya I-ghina’) Arapca yazan bazi yazarlar tarafindan en genis anlamiyla gin&'nin (gh-
in)es anlamlist olarak da kullanilir.” (Shehadi, 1995, s. 7)

Gina kelimesi Uludag tarafindan “Araplarin [...] siirle sdyledikleri nagmelere” verilen isim olarak tanimlanmigtr.
Buna kargilik Araplar sozsiiz bir sekilde yani “sadece sesle yaptiklari nagmelere terennum” adini vermistir. Nazari
yani teorik alani kapsayan musiki kelimesinin, aksine terenniim ve gina kelimeleri ameli yani pratik miizik icrasinin
kargiligs olarak kullanilir. (Uludag, 1976, s. 26) Benzer sekilde Fadlou Shehadi gina'nin teknik olmayan bir terim
olarak “sarki séylemek,” etimolojik olarak ise “sesi yiikseltmek” anlamlarina geldigini belirtir. Shehadi ayrica ginanin,
miizigin lehinde olanlar tarafindan yiiksek sanatls bir gekilde sarki sdylemeyi ifade ederken, miizigin aleyhinde
olanlar i¢in basit duygular uyandiran sarkilari tanimlamak icin kullanildigini belirtir. Bu yiizden de “genel olarak
“musikinin eg anlamlisi” olarak, hatta “calgilar hakkindaki tartigmalari, calgilarin seslerini ve ¢aliglarin kullanim

alanlarini da” icerecek bir sekilde ondan biraz daha genis bir anlamda kullanildigint belirtir. (Shehadi, 1995, s. 7)

Sema kelimesi Shehadi tarafindan “bir dinleyici aktivitesi, dinleme ya da dinleti etkinliklerini ifade etmek icin kul-
lanilir fakat miizik femonmenini anlatmak igin kullanilmaz” diye tarif edilmistir. Sema, “Islam mistisizminde belirli
bir dini amaca ulagsmak icin kullanilir” ve hatta bazt durumlarda “mistik bir tiir dans” da bu dinleme haline eslik
edebilir. Bununla beraber sema kelimesinin anlami “dinlemek” ya da “mistik dinleyis” seklinde sinitli kalmaz ve
“bir miizigi dinleme amac1” ile “dinlenilen miizik gesitlerini” kapsayacak sekilde farklilagabilir. “Buna kargin sema
kelimesi miizik kavramini dogrudan karsilamasa da, dolaylt olarak,” bu eylemler “dinleme ediminin aynasinda
yansidig1 icin miizik kavraminima kargilik gelebilir.” (Shehadi, 1995, ss. 7-8) Her ne kadar Shehadi, sema keli-
mesini dolayli olarak miizikle iliskilendirmis olsa da, Uludag’a gére sema dogrudan musiki, tasavvufi musiki an-
lamina gelecek kadar genis anlamlidir. (Uludag, 1999, s. 27) Dinlemek, isitmek anlamiyla kullanilan sema kelime-
sinin anlamini, semazen kelimesi tizerinden diisiindtigiimiizde kelimenin ¢ark atan dervis anlaminda kullanildigin
goriiriiz. Yani buradan hareketle sema yapan kisi olan semazenin, miizigin ve siirin verdigi coskuyla miizigi dénerek
dinlemeye devam ettigini goriiriiz. (Kiigiik, 2009) Bu dénme hareketine devran adi da verilir. Tiirkiye Diyanet
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Vakfi Islam Ansiklopedisi'nde devran maddesine bakarsak devran ve sema terimlerinin birbirinin yerine gegecek
sekilde kullanildigint goriiriiz:

“Bir vaazin, okunan Kur'an 4yetlerinin veya ildhinin etkisiyle duygulanan ve cosan bir sifinin ¢ok defa gayri ihti-
yari olarak yerinden firlayip donmeye baglamasina devir, devran, deveran, carhetme, hareket, kiyam ve sema gibi
isimler verilmigtir.” (Uludag, 2009)

Shehadi sema, miizik ve dansa karst ¢ikan yorumculart temelde ikiye ayirmisur, bunlardan ilki miizige tamamen
karsi ¢ikanlar ve ikincisi ise miizige kismen karg ¢ikanlardir.

Miizige kismen ve tamamen kargt ¢ikanlar arasinda ozellikle “duyusal[/bedensel/sehvani] hisler uyandiran sarkilarin
dinlenilmesine izin verilmemesi hususunda bir fikir birligi” olsa da, yer yer dini amaclarla yapilan sema bile ¢esitli
elestirilere ve saldirilara maruz kalmistr. Her ne kadar sufiler musikinin ve semanin kendilerini Allah’a yaklagtiran
bir giiciiniin oldugunu iddia etmis olsalar da baz1 yazarlar semanin insanlari kandirmak ve onlar1 Allah’tan uzak-
lastirmak icin seytan tarafindan kurgulanmig bir hile oldugunu iddia etmiglerdir. (Shehadi, 1995, s. 10).

Bu agtdan bakildiginda Imam Gazzali de bu grupta yer alir. Gazzali’ye gore “sadece seytana hizmet eden diinyevi
hazlar yasaklanmalidir, aksi takdirde biitiin hazlara hayir denilmesi gerekir.” Sema hakkinda da bu prensipten hare-
ketle “sadece insanlarin kalbinde seytani uyandiran seyleri dinlemenin yasak oldugunu” buna karsin “Tanriya du-
yulan agk, bayramlardaki nese, bir cocugun dogmast ya da bir oglanin siinneti, ya da bir kayibin geri donmesi”
gibi “seytan-karsiti duygular uyandiran seylere ise iznin oldugunu ve hatta tavsiye edildigini” sdyler. Gazzali bu sey-
tan-karsitt duygularin kargisina ise miizikle baglantli olarak cinsel arzular: ve sarab, seytan-yanlist duygular olarak
koyar. (Shehadi, 1995, s. 121) Tam da Gazzali'nin bu soylediklerini ézetler bir sekilde Ebu Talibi “biitiin diinyevi
zevklerin anast: yemek, icmek, seks ve miizik dinlemektir” demistir. (Shehadi, 1995, s. 122)

Gazzali sadece dinlenilen miizigin tiiriiniin degil ayni zamanda dinleyicinin de durmunun dikkate alinmasini ger-
ektigini drtiik bir sekilde de olsa belirtmistir, buna gére “igveli bir kadini ya da gekici bir oglan dinlenemenin teh-
likeleri dinleyicinin durumuna gore farkli farklidir.” Geng erkekler, yaslt erkeklere gore daha giiclii sehvani duygu-
lara sahip olduklar: icin seytan tarafindan kandirilmaya daha miisaittirler. (Shehadi, 1995, s. 129)

Miizik ve dansin topyekiin karsisinda yer alan Turtusi, Ibn Cemaa gibi yorumcular da seytanin miizik ve dans
vasttastyla insanlar1 Allahtan uzaklastirip cehennem azabina siiriikleyecegini belirtmislerdir. Bu perspektiften bakan-
lara gore aslinda yikict olan miizigin higbir faydast dahi yokrur. (Shehadi, 1995, s. 112) Bu noktada Ibn-i Teymi-
ye'nin raksla ilgili goriislerinden bahsetmekte fayda vardir. Daha 6nce de belirtildigi gibi Islam [ve hatta Osmanli]
kiiltiiriinde kendini begenme ve kibir geytana has dzellikler olarak goriilmiistiir. Bu baglamda Vahabilik ve Selefi-
lik uzerinde ok dnemli etkisi bulunan Ibn Teymiye dervislerin raks ve semast aleyhine verdigi bir fetvada raksa,
asagidaki ayetleri alintilayarak karsi gtkmustir: “Yerin {izerinde kurula kurula yiiriime...” (Isra Suresi, 37); “...Yerin
tizerinde ¢alimli ¢alimli yiirtime, Ciinkii Allah biiyiikliik taslayanlari, dviinenleri sevmez..” (Lokman suresi, 18); “O
Esirgeyici'nin kullarina gelince onlar o kimselerdir ki yerytiziinde alcak goniilliiliikle yiiriirler..” (Furkan suresi, 63)

Kisacast “Ibn Taimiyya, raks galimli yiiriime olduguna gore, Tanr1 bunu dogru bulmaz” (And, 1960, s. 17) diye
kanaat getirmistir, ¢iinkii kibir seytandandur.

Bu topyekiin karst ¢ikiglarin karsisinda nispeten daha az siddetli miizik kargitlari yer alirlar ve bunlar “bir grup miizi-
kal aktiviteyi hedef alirlar; dans (raks), gina ya da sema ve alkislamak. Ibniil-Cevzi ve Ibniil-Hac gibi yorumcularin
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ad1 burada anilabilir.” (Shehadi, 1995, s. 112) Her ne kadar daha az siddetli karsi ¢ikanlarin arasinda yer almis olsa
da Ibni'l-Cevzi miizikle ilgili olarak yer yer miizige topyekiin karst gikanlara yakin sozler sarf eder:

“Ibnir'l-Cevzi topyekiin karst ¢ikanlara benzer bir sekilde melodinin dinleyicileri heyecanlandirdgint sufilerin id-
dia ettiginin aksine onlart Tanrr'ya yaklagstirmadigni bunun yerine onlari Tanriya yabancilagtirdigini soyler.” Tel-
bisii Iblis (Seytanin Hileleri) adli kitabinda da “canavarlar gibi dans edip, kadinlar gibi alkislamak da uygunsuz ve
haram” oldugunu belirtir. (Shehadi, 1995, s. 112)

Bu literatiire baktigimizda sadece Kuran'in ya da hadislerin degil, rityalarin da miizigin haram olduguna dair de-
lil olarak kullanildigin1 gériiriiz. Ebul-Haris'in Telbisii Ibliste aktarilan bir riiyasindan hareketle miizigin seytani
oldugu sonucuna variliyor:

“Ebu’l-Haris el-Evlasi diyor ki: Bir kere ruyamda melun seytan: sehir damlarindan birinde gérmustum. Ben de o
damda idim. Saginda ve solunda guzel giyimli, terniz elbiseli birer cemaat vardi. Bu cemaattan birine: «Hadi sdy-
leyin,» dedi. Bu emir uzerine onlar sdylemeye ve calmaya basladilar. Musikinin hos nagmeleri beni mest etmisti,
o kadar ki, kendimi damdan atacaktim. Sonra seytan digerlerine: «Hadi siz de raksedin,» dedi. Onlarda mumkun
olan en hos bir tarzda raksettiler. Sonra bana dedi ki: Ey Ebu’l-Haris! Size nufuz ve hulul etmek i¢in bundan daha
tesirli bir sey bulamadim.” (Uludag, 1976, s. 291)

Benzer bir riiya biiyiik ve ilk sufilerden olan Ciineyd-i Bagdadi gibi semay1 ¢ok 6nemeseyen bir sufi tarafindan
da akearilmustir. Bagdadi semay: ve vecd halini ¢ok dnemser ve semay1 zaman, mekan ve ihvan olmak iizere ii¢ te-
mel sarta baglar. Sema taraftari olan Bagdadide bile semanin “seytani” olma ihtimaline dair bir korku tagidgs, ak-
tardig1 bir rityasindan anlagilabilir:

“Cuneyd; ruyada Iblis'i gordum ve ona sordum: Sufi arkadaslarimiza karst hig basari sagladin mi2 Onlardan bir
nasib alabiliyor musun? Onlart sapitmak suretiyle meramina nail oluyor musun? Bana soyle cevap verdi: ki va-
kit mustesna, onlart dalalete dusurmek suretiyle felekten kam almak bana ¢ok gii¢ geliyor. Bu iki vakit nedir? diye
sordum. Sema yaptiklari, bir de bir seye bakuklari zaman onlari buyuler ve kendilerine nufuz ederim diye cevap

verdi.” (Uludag, 1976, s. 244)

Sinan Pasa Tazarrunamesi’'ndeki bir siirde, Ciineyd-i Bagdadi’'nin de yasadig1 bu tedirginligi su sekilde islemistir:
“Her sema’1 sanma kim seytanidur /Bil sema’1 ehl-i dil Rahmanidur” (Uludag, 1976, s. 271)

Tim bu karsi ¢ikanlarin ve kendisi sema yapugt halde “tassavufa ilk girenler icin bazi hallerde zararli” oldugunu
diisiiniinen Ciineyd-i Bagdadi gibilerin yaninda imam Gazzali'nin kardesi Ahmed Gazzali gibi “[s]emaya karst ¢ik-
mak peygambere kargt ¢tkmakur” diyecek kadar semayn yiiceltenler de meveuttur. (Shehadi, 1995, s. 154; Uludag,
1976, s. 245) Bu tartusmalar ekseninde Osmanlr’ya baktigimizda Seyiilislam Ebussuud Efendi’nin, Imam Gazzali'ye
ve onun gibi diisiinenlere karsi ¢ikugini gériiriiz: “halka-i zikirde ibadet niyetine raks ve devran etmek helaldir ve
bunun hilli 4yetle ve hadisle sabittir” diyenlere karst ne yapilmasi gerektigini cevapladigi 349 numarali meselede
bu goriiste olanlarin kotii olan seyleri yalanlarla giizel gosterip seytanlik ettiklerini belirterek raksin kesinlikle he-
lal olmadigini ve yorumcularin sadece sema konusunda anlasmazliga diistiiklerini belirtir. Hz. Muhammed’e raks
yakistirmanin kiifiir oldugunu belirtir:

“Amma simdiki zaman sGfileri ettikleri raks fi-l-hakika kafirlerin horos tepmesidir ve bunlarin f’illeri kefereye
tesebbuhdur. Ve Resul (aleyhisselam) hazretine raks isndd etmek kufurdur. Zira raks ef’al-i sufehidir, enbiydan
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birine sefeh isnid etmek kufur idugu kutub-i fetdvida mesturdur. Ve eshib-i kibardan bu fi’l-i kabthin sudaruna
kavil kizibdir ve iftiradir. Ve imam S$afi’- iden sadir oldugu sahih degildir. Hi¢ bir muctehid raks helal dememistir,
ihtilaflart semaddadir. Mesail-i ictihAddiyede muctehidden gayri imam Gazali ve anin emsali kimselerin kavillerine
timad caiz degildir. Ve bu makdle tesvilat ve tezvirat ile tegseytun edip halka va'z eden kimseler daller ve mudi-
llerdir, bi-icm&™-ilmuctehidin tekfir olunmugtur. Esedd-i ta’zir ile ve hapisle men’” lazimdir. Eger memnu’ olmayip
“ulema ehl-i zevkin esrarina muttali’ degildir” demek iddi’4st uzerine f’l-i sen’a Israr ederse zindiktir, elbette kati

olunmak vAcibdir. Bad-el-ahz tevbesi makbul degildir. Nefizu billahi min zalik.” (Diizdag, 1972, s. 86)

Aslinda Ebussuud'dan gok daha dnce yasamis ve yukarida da semaya ve raksa karst giktgt belirtilmis Ibn Teymi-
ye'ye gore Gazzali gibi yorumcular dogrulugu ispatlanmamig kaynaklari kullanmiglardir, fakat Shehadi'ye gore Tey-
miye de bu agidan Gazzaliden pek farkli bir yol izlememistir:

“Ibn Teymiye, meleklerin ve peygamberin slik calma ve alkislama performanslarina katildiklart ve bundan
hoslandiklar: iddiasin: yalanlarken, dogru oldugu varsayimuyla, su [hadisi]® anlatir. Denilir ki seytan bir giin Tan-
rinin huzurunda belirmis ve kendisi icin bir ev istemis. Allah cevap vermis: senin evin hamamdir. Seytan bana bir
kuran ver. Allah: senin kuranin siirdir. Seytan: bana bir miiezzin ver. Allah: senin miiezzinin mizmardir. Sonra Al-
lah seytana seslenerek soyle demistir: sesinle kimin dikkatini gekebiliyorsan gek...” Ibn Teymiye “ses” kelimesini
dogrudan dogruya ginanin (miizigin) sesini kargilayacak sekilde ¢evirmistir. Bir bagka deyisle gina (miizik), insan-
lar1 Allah yolundan ayirmaya calisan seytanin sesidir.” (Shehadi, 1995, s. 108)

Seytanin Calgilari, Sesi, ve Miizigi

Michael Praetorius (1571-1621), Syntagma musicum: De organographia (1619) adli kitabinda Fatih Sultan Meh-
met’in “seytan’in soyundan gelen o zalim ordusunun insanlik dist barbarligin: siirdiirebilmesi icin tilkesinde sadece
giizel sanatlar degil, ayni zamanda yayl: calgilar ve sarap gibi eglenceye dair her seyi yasakladigini yazmisur”. Ve
Fatih Sultan Mehmet'in yayli calgilar yerine yenigeri takimina “zirildayan ve viraklayan borular ve seytanin ziller-
ini” koydurttugunu ve “[bJu calgilar[in] Tiirkler tarafindan ¢ok hiirmet” gordiigiinii ve “digiinler, festivaller ve
savaslarda” calindigini belirtmigtir. (Gencer, 2017, s. 47) Goriildigi gibi Practorius burada sadece Osmanli or-
dusunu degil, ayni zamanda mehter takiminin kullandigi ve Avrupali kulaklarin agina olmadig; zilleri de seytan-
lagurdigr gortilmekeedir.

Zillerin seytanlastirilmasindan bahsetmisken, 6zel olarak Osmanlrda genel olarak ise daha ortodoks Islami bir
cerceveyi savunanlar arasinda calgilarin seytanla iliskilendirilmesine yaygin olarak rastlariz. Bu baglamda ¢ok ilging
bir kaynak Saraybosnadaki Gazi-Husrev Bey kiitiiphanesinde yer alan Code 380 numarali on sekizinci yiizyildan
kalma bir el yazmasidir. Aslinda yedi farkli kitaptan olusan ve Kuran tefsiriyle alakali bu kitaplarin yedincisi bir
ilmihal kitabidir. Kim tarafindan yazildig bilinmeyen bu ilmihal kitabinin bu niishast Muhammed oglu, Haci
Siileyman adli bir miistensih tarafindan 24 Mart 1767 tarihinde Gradacacta yazilmustir. {lmihalin bir sayfasinda
calgi calmakla ilgili oldukea ilging bir pasaj yer almakeadir. (Karaca-Beljak & Talam, 2009, s. 125) Her ne kadar
alintnin yapildigi “Bosna Hersek halk miizigi geleneginde Osmanli etkisi” baslikli makalenin yazarlar metinde

6 Uludag benzer bir baglamda Ibn Kayyim'n musikiye kars: gikarken bu sahih olmayan hadisin kullanmastyla ilgili olarak sdyle yazmistir: “Ibn Ebi
Diinyanin rivayet ettigi bir hadiste musikiye seytanin Kur’an ve ezam adu verilmistir. $eytan Allahin huzurundan kovulunca ev, meclis, yemek, icki,
milezzin, Kuran, kitap, soz, elgi ve tuzak istemis, Allah Teala da hamam evin, pazar meclisin, besmele ¢ekilmiyen seyler yemegin, sarhosluk veren
seyler icecegin, ¢alg: aletleri milezzinin, siir Kur'anin, insan viicuduna yapilan nakislar kitabin, yalan soziin, kahinler el¢ilerin ve kadinlar tuzagin
olsun demisti. igasetiillehfan, c. I, s. 270. Ibn Ebi Diinyanin Ebu Umame vasitasiyle Hz. Peygamberden rivayet ettigi bu hadisin sahih bir hadis
olmadiginin Ibn Kayyim da farkindadir” (Uludag, 1976, ss. 151-152)
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gecen “saaz’ kelimesinin tambura calgist olarak okumuslarsa da, metnin tamamina bakildiginda bu kelimenin
calgt anlaminda kullanildigini goriiriiz. Metinde sdyle denilmekeedir:

“Bu diinyada bir gesit saz ¢alan kimseye kiyamet giiniinde ayni sazdan verilecek ve o da bunu ¢alacakur. [Béyle
bir] adam &liirken Allah’t mi, yoksa sazi mu diisiinecektir? O saatte yakininda bulunanlarin kelime-i sahadetler-
ini dikkatlice dinleyebilecek midir? Onu ele geciren ve onu 6biir diinyaya inangsiz bir sekilde gotiiren saz ve Sey-

tandan korkacak midir?” (Karada-Beljak & Talam, 2009, s. 125)

Her ne kadar calgi calmanin haram oldugunu diisiinse de, bu ilmihalin yazarinin miizigin ve ¢algt calmanin insan
deneyimindeki roliiniin, neminin ve giiciiniin farkinda oldugunu sdyleyebiliriz. Yazar miizigin giiciiniin farkinda
olsa da, miizigin bu giiciinii Allah’t bulma deneyiminin bir parcast olarak kullanan sufiler gibi yorumlamamak-
tadir. Aksine yazar miizigin bu giiciiniin seytanin giiciiniin bir sonucu oldugunu diistinmektedir.

Miizigi ve calgilari bu sekilde seytanlastiran diisiincenin temelinde Kuran ve bazi hadislerin ortodoks yorumlari yat-
makeadir. Bu ayetlerden bir tanesi Isra Suresi'nin 64. ayetidir. Siileyman Uludag tarafindan “Giig yetirebildiklerini
sesinle zillete ve meskenete diisiir.” seklinde alintilanan bu ayet Allah'in seytani huzurundan kovdugu ani anlatan bir
ayettir. Uludag buradaki savt yani ses kelimesinin miizik aleti olarak yorumlanmasina kaulmadigini belirtmektedir:

“[ibn-i] Miicahid bu ayette gegen Seytan sesi’ (savtus-seytan, sav-tw'ke) den maksat duduk ve Ginadsr. Bir rivayete gire
Hasanul-Basri seytan sesinden maksat deftir, demigtir. Ancak ileride verecegimiz izahattan anlasilacag gibi bir yandan
bu ayetin def calmay: seytan sesi sayarken, diger tarafian Hz. Peygamberin def calmaya tesvik ermeleri kabil gorulme-
mektedir.” (Uludag, 1976, s. 43)

Uludag, seytan kelimesinin her zaman Iblis manasinda kullanilmadigini iddia eder ve bir hadiste peygamberin def
calan ve sarki soyleyen bir kadinla ilgili olarak “bu kadinin burnunun deliklerinde seytan tiflemistir” soziinii hatir-
latarak, peygamberin boyle sdylemesine ragmen kadinin sarki soylemeye devam etmesine miisaade etmesinden
hareketle, peygamberin kullandig seytan soziiniin bir nevi takdir ciimlesi oldugunu belirtir. (Uludag, 1976, ss.
65-66) Uludag ayrica bir baska hadiste Hz. Ebu Bekir'in miizigin sesini seytanin mizmarina (mizmar: nefesli sa-
zlarin genel ismi, diidiik, nagme, terenniim, hos sada, ses gibi anlamlara gelir) yani seytanin sesine ya da seytanin
nagmesine benzetmesini ve buna ragmen peygamberin miizigin devam etmesine izin vermesini ve fakat yine de
Ebu Bekir'e, bunun geytanin sesi olmadig1 yoniinde hicbir sey sdylememesini akrarir. (Uludag, 1976, ss. 70; 74)
Uludag buradan hareketle seytan ve cin kelimelerinin ustalikla yapilan igleri tasvir etmekee kullanildigini belirtir:

“Esasen “Seytan” kelimesi her zaman Iblis manasinda kullanilmamakeadir.” [...] “Hakikar sudur ki: zekice yapilan
isler, ustalikla yapilan hareketler ve maharetle icra edilen sanatlar 6teden beri «Seytan» ve «cin» tesbihi ile anlaul-
maktadir. Bu ifade yerine gore bir hayranligi ve takdir hissini aciklar. Cin gibi adam, seytanca is, tabirleri ekseriya
bu manada kullanilmaktadir (..)” (Uludag, 1976, ss. 73-74) Uludag’a gore miizik dinlemenin ve miizik aletler-
ini calmanin dinen uygun oldugunu oldukga “agik bir sekilde gosteren bu hadis”e ragmen aralarinda Ibnii’l-Cev-
zi'nin de bulundugu pek ¢ok yorumcu meseleyi iyice karmasiklastirarak ve dolambagli yollara saparak bu had-
isten miizigin seytan isi oldugu ve caiz olmadig sonucunu ¢ikarmaya ugrasmuglardir. (Uludag, 1976, ss. 70-71)

Uludag ayrica pek ¢ok hadiste musiki ile seytan sesi arasinda bir iligkinin mevcut olmasindan hareketle musikiye
kargt ¢ikanlarin bu hadislerden hareketle musikiyi seytanin sesi olarak gérmelerine sebep oldugunu belirtir. Uludag
burada “kadin seytandir” hadislerinden yola ¢ikarak peygamberin bir miizige kétii anlamda seytan demesinin
bile miizigi bir biitiin olarak seytanlagtirmak anlamina gelmeyecegini sdyler. Burada aslinda iki argiimani vardir
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bunlardan birisi seytan kelimesinin yukarida da belirtildigi tizere takdiri de ifade eden bir kelime olarak kullanil-
mast, digeri ise kadinin geytan olarak nitelenmesine ragmen biitiin kadinlarin haram olmadigidir. Yani buna gore
ancak insani fitneye, ickiye, sefahate vs. diisiren miizik seytani ozellikler tastyabilir. Bunun disindaki miizikler ise

bu baglamda degerlendirilemezler. (Uludag, 1976, ss. 72-74)

Uludag'in degindigi 6nemli bir kelime de mizmar kelimesidir. Bu noktada yazar, peygamberin Ebu Musa'nin ku-
ran okumasint Hz. Davud’un sesine benzetmesi ve ona verilen mizmarlardan bir mizmarin da Ebu Musa’ya ver-
ildigini sdyledigi hadise deginir. (Uludag, 1976, s. 105) her ne kadar mizmar Ebu Bekir tarafindan seytanin sesine
benzetilmis olsa da, peygamber giizel sesiyle bilinen Hz. Davud’un sesini mizmara benzetmis ve mizmarin Islam
agisindan miizik kargiti birgok alim gibi miizigin haramligina kanit sayilmasint elegtirir. (Uludag, 1976, s. 107)

Hiristiyan bir yazar olan Michael Praetorius’'un zil seslerini seytanlagtirdigs yukarida belirtilmigti. Bazi Miisliiman
miigtehitler de bagta mizmar olmak iizere ¢eng, rebap, ud, ve berbet (Pers lavtasi) gibi bazi ¢algilari kimi zaman
seytani bulduklari icin, kimi zaman da “efemine icracilarla iligkilendirildikleri” icin yasaklamislardir. (Shehadi,

1995, 5. 157)
Tiim bunlara ragmen geytan kelimesinin kétii anlamda kullanilmadigi miizikal 6rnekler de mevcuttur:

“Govde uzerinde yedisi énde, biri arkada olmak uzere sekiz adet “hava dénduren” ad: verilen delik bulunur, de-
liklerin bittigi yerden itibaren boru genisler. Zurnada sesler 6ndeki deliklerin acilip kapanmastyla elde edilir. De-
liklerin yukaridan itibaren dort tanesini sag el, ug tanesini de sol el idare eder. Sol elin bas ve ser¢e parmaklari zu-
rnay1 tutmaya yarar; 6bur parmaklar hareket halindedir. Bazi zurnalarin ug taraflarinda sagli sollu, “cin deligi” ya
da “seytan deligi” denen iki ya da ug kucuk delik agilir. Ugur getirdigine inanilan deliklerin sesler uzerinde her-
hangi bir etkisi yoktur.” (“Zurna’, 2013)

Sonug

Osmanli ve Islam diinyasinda seytan kelimesinin izini siirmeye alisan bu arastirmada seytan kavraminin karmagik
anlam diinyasi miizik baglaminda incelenmigtir. Seytan kavrami bahsedilen diinyada bir 6tekilestirme araci olarak,
bir nefret objesi olarak kullanilagelmistir. Bati tarafindan seytanlagtirilan Osmanli da kendi 6tekilerini seytan tize-
rinden yaratmustir. Her ne kadar seytan figiirti karanlik bir figiir olsa da, ozellikle bazi marjinal sufiler Seytan’t an-
lamaya ve onunla empati kurmaya dahi calismislardir. Miizik, sema, raks ve devran agisindan bakildiginda da sey-
tan kavrami ¢ercevesinde gelisen bu ikircikli anlam diinyasinin devam ettigini goriiriiz. Buna gore miizik ve dans
hem seytani degildir, hem de her an seytanilesebilir ve bir insanlik durumu olan miizikten alinan haz duygusu da
stirekli bu ikircikli duygularla catisma halindedir.
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Abstract

A paradigm shift that changed our visualization of the world was lived in the 20" and 21* Century: Vertical Per-
spective. The transformed perspective which created this paradigm shift was provided by the familiar technolo-
gies like aerial views, satellite pictures and drone-shots and production of these kind of images have already been
continued and have been developed. These technologies are not just used in image production but also are used
in military systems.

This research discusses in detail the paradigm shift explaining by the transition from horizontal perspective to ver-
tical perspective. It also asserts that this has been not just for displaying image presentation, rather, it is a fact that
western world was trying to dominate by using this practice which is based on a static view and imitation of the
nature at the same time. Therefore, the role and purpose of the perspective that is seen as one of the most im-
portant aspects of art, is commented from a social, cultural and historical perspective.

Keywords: Perspective, Contemporary Art, Cultural History.

1. Girig

Cagimizda degisen perspektif paradigmasi, yani yatay perspektiften diisey perspektife gecis, bu makalenin konu-
sunu olusturmaktadir. Bu ¢alismada ilk 6nce ufuk cizgisi ve gizgisel perspektifin ortaya cikist ele alinacak, ardin-
dan yiiksek seviye odakli perspektif degisimine odaklanilacak ve ¢agimizin diisey perspektife dayalt tiretimlerine
bakisla calisma sonuglandirilacaktir.

Alman sanat¢t Hito Steyerl, 2011 tarihli “Serbest Diisiis” (Free Fall) makalesine su sekilde baslar: “ Diistigiiniizii
hayal edin, herhangi bir zeminin olmadsg bir diisiis” (Steyerl, 2011). Steyerl, metninde bati uygarliginin emperyalist
bakigint ufuk ¢izgisi, navigasyon ve perspektif noktalarindan hareketle elestirmekeedir (2011). Ufuk agic1 metninde,
yatay perspektiften diigey perspektife gecis bir yandan kronolojik bir yandan baglamsal agidan irdelenmektedir.

Bu baglamda sanat tarihinde perspektif uygulamasina ve onun degisimine ge¢meden 6nce, yercekimi esasina dayali
olarak, zemin kavramina bakilmast uygun olacaktir. Bunun igin ilk basta Jean Luc-Nancy'in “zemine” dair diisiin-
celeri animsanabilir. Ozellikle sanat baglamindan hareketle ¢izdigi zemin ve temel olgusu 6nemlidir:

“Sanatin siddeti darbelerinkinden farklidir, sanatin goriiniiste (semblant) kalmasindan dolay: degil, aksine sanatin —
geminsizldipsiz olan- gergege dokunmasindan otiirii, halbuki darbe bizzat kendinedir ve anda kendi temelidir. Ve bu
yine, Fransizcada dendigi gibi, tout un art (tam bir sanat)tzr; zeminsiz bir imge ile sadece bir darbe olan bir imge
arasinda ayrim yapmay: bilmek, her estetigin cok berisinde ya da cok itesinde, genel olarak sanatin sorumlulugudur.”
(Nancy, 2011).

1 Altinbag University, firat.arapoglu@altinbas.edu.tr
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Nancy, inga edilen bakis ekseninden hareketle sanatin giiciinii vurgulamakta ve bu giicii nerede ve nasil kullanaca-
ginin sorumlulugunun yine kendisinde oldugunu animsatmaktadir. Ernesto Laclau ve Chantal Mouffe ise “Hege-
monya ve Sosyalist Strateji” isimli ¢aligmalarinda zemin olgusunu, siyasal ve toplumsal diizlem iizerinden ele alir:
“Kapitalist diizlemde bireyin disipline edilmemis yiizer gezer giicii, ne olduguna ve toplumsal konumuna dair fikirsiz-
ligi siyasal stratejinin ayak basacagi kaginilmaz ve degismez bir zemindir adeta” (1992).

Zemin kavrami, sanatsal bakisin kurulmast icin temel diizeyde 6nemlidir. Deneysel ve yenilikgi bir bakis olustu-
rabilmek i¢in, a priori olarak inga edilmis, verili ve statik bir zemin diisiincesinin reddedilmesi gerekmektedir. Yer,
inanglar ve politikalar tarafindan tanimlanir ve toplumlara dikte edilir. Sanatin belirli bir siiregte gecici ve zemin-
siz bir an yaratmasi, en biiyiik giiciidiir ve inang ve politik sistemlerin sanau tehlikeli olarak gormelerinin zemi-
ninde bu yatmakeadir. Ciinkii gecici bir siire i¢in zeminsiz bir anin yaratilmasi, Tahrir, Taksim ya da New York'ta
huizli politik eylemler haline déniistiiklerinde, iktidarlar icin yikict olma potansiyeline sahiptir.

DPeki bu noktada bir zeminin olmamast nasil sonuglara yol acabilir? Bu baglamda iki temel olgudan s6z edilebilir:
Zeminsizligin yaratacagi sonuglar ve yon kaybi. Tekrar Steyerl’in 6nermesi tizerinden diistiniirsek, herhangi bir ze-
minin olmadig1 bir yere diisen bir kisinin durumunda yer¢ekimi kanunu devre digi kalir (2011).2 Bir yiizey ol-
madiginda, yercekimi olmaz ve bu, sanatta sonsuzluk ve kiitle ugruna feda edilen bi¢im uygulamasina ¢ok ben-
zemektedir? Yon kaybi, diisme esnasinda sabit bakisa dayali bir perspektifin olmadigi durumda yasanmakeadir.
Uydu gériintiileri ve drone ile yapilan ¢ekimler gibi teknikler, sabit ve tek kagis noktali degil, coklu ve uyumsuz
kagis nokralarina dayali perspektifin ortaya ¢ikisina neden olmustur.

2. Perspektif Tarihi

Kugbakigt goriintii, ufuk ¢izgisinin yaratugt yon duygusu ve buna dayali zaman ve uzam algisini tersyliz etmistir.
Temsil noktasinda, énceleri insanligin yon duygusu, tek bir duragan cizgiye dayaliydi. Bu ufuk cizgisi, statik bir ze-
minde durdugu varsayilan bir olasi izleyene dayali olarak inga edilmigtir. Ufuk cizgisi yonii ve ulagilabilir noktalar:
belirlemistir ve ancak bu ¢izgi icerisinde 6zne ve nesne arasindaki mesafe 6l¢iilebilir ve konumlanabilir olmustur.

Erken dénemlerde yon bulma noktasinda bedensel 8lciimler kullanilmistir ve ardindan sekstant, usturlap gibi
araglar yon tayininde kullanilmugtir.* ki konum arasindaki mesafenin 6lgiilmesi insanlik tarihinde sadece navigas-
yon degil, emperyalizm ve kapitalizmin ingast noktasinda 6nemliydi. Bu gelisme en sonunda optik paradigma-
larin gelismesine yaramustir ve perspektif ingast bu tarihin énemli bir parcasidir. Bu noktada sanatta perspektifin
nasil kullanildigina bakmak énemlidir. Ornegin Hiristiyan ikonografisinin sahnelerinden Son Aksam Yemegi'nde
masa etrafindaki tiim figiirleri gruplandirma konusu, ressamlarca farkli yaklagimlarla ¢dziilmiistiir. 13.yiizyilin
ve Siena Ekoliiniin 6nemli isimlerinden Duccio di Buoninsegna resimdeki (1308-1311) figiirlerin sirtt doniik

2 Sozkonusu olan iki pargacik arasindaki gekim kuvveti esas alinarak, diinya yiizeyindeki bir cisme etki eden kuvvettir. Bu durumda ilgili pargaciga etki
eden yergekimidir.

3 Pavel Florenskinin yorumu animsanuirsa: “..Yukarida belirtilen matematiksel serimlemelerin ardinda radikal sanat akimlarindan bagimsiz olarak
matematik tarafindan bulunan béliimleyici ve biitiinleyici doga “ilkeleri’nin oldugunu ve bunlarin yardimiyla soz konusu sanatsal akimlarin mekanlarin
bicim ve i¢ diizenlerini zedeleyerek bunlari sonsuzluk ve kiitle ugruna feda ettigini gormek hig de zor degildir. Toparlayacak olursak biitiin bunlarin anlam
sudur: Gergi bir cisim diizlem iizerinde temsil edilebilir, ama bunu ayni zamanda temsil edilen nesnenin bicimini de koruyarak yapmak miimkiin degildir.
Opysa temsili sanatta onemli olan yalnizca bigimdir. Ve sonugta (gercekligin yamisamaci bir imgesini yaratma iddiasini tasidiklari stirece) resim sanati ve
tiim giizel sanatlar icin genel olarak su yargiya varilmasi gerekiyor: Natiiralizm asla ve asla miimkiin degildir”. (Florenski, 2001, 5.121-122).

4 Sekstant, ufuk ¢izgisiyle Giines, Ay ya da bir yildiz arasindaki ag1y1 belirleyerek, enlem ve boylamlari belirlemek i¢in kullanilan y6n bulmada kullanilir
(Anonim, 2019, https://www.britannica.com/technology/sextant-instrument). Usturlap, erken dénemde zaman1 6lgme ve gézlem amaciyla kullanilan
bir tiir bilimsel aragtir (Anonim, 2019, https://www.britannica.com/science/astrolabe-instrument).

52



CURRENT DEBATES IN SOCIAL SCIENCES VOL. 30
Senel Gergek, Tuba Demirci, Vahdet Ozkocak

olanlarin yiizlerini ¢evirerek, izleyicinin en azindan profilden de olsa onlart gérebilmelerini saglamigtir. Perspek-
tif acisindan ise tek bir ufuk cizgisinde birlesmeyen ve birden fazla kagis noktasina sahip olan bir uygulama go-
riilmektedir (Gorsel 1).

Gorsel 1: Duccio di Buoninsegna, Son Aksam Yemegi (Last Supper), 1308-1311, absap iizerine tempera,
50x53 cm, Museo dell Opera del Duomo, Siena.

Yatay perspektif, diinyanin kiiresel formunu gérmezden gelir ve ufuk cizgisi, tizerinde yatay diizlemin yakinlastgt
bir noktay1 isaret eden “soyut” bir diiz ¢izgidir. Erwin Panofsky, cizgisel perspektifin hareketsiz bir izleyicinin tek
gozle gormesine dayali oldugunu ve bu yanilsamanin dogal, bilimsel ve objektif bir olgu olarak dayatldigini be-
liremigtir (Panofsky, 2013).> Perspektif matematiksel olarak diizlestirilmis, sonsuz, devamli ve homojen bir mekan
hesaplayarak, bunu bir hakikat olarak ilan etmistir ve bir illiizyon yaratmistir. Rénesans’in etkili hiimanisti Leon
Battista Alberti “Resim Uzerine ve Heykel Uzerine” alismasinda bu tasarimi kuramlastrir: “En bagsta resim yapa-
cagim yiizeyde istedigim ebatlarda bir dikdorigen ciziyorum ki bunu ben acik bir pencereye benzetiyorum, dyle ki bu-
nun iginden resmedilecek konu seyredilebilsin” (1991, s.54). Cizgisel perspektifteki mekan hesaplanabilirdir ve béy-

lece olast bir gelecegin tahmin edilmesine olanak saglar. Bu, ayrica, zamanin da ¢izgisel bir kavram olarak inga

5 Panofskynin disiincesi, resimlerin mutlak gegerliliginin fiilen goriilen haliyle mekan: sunma iddasina sahip olmadig1 degerlendirmesinden dogar
(Ann Holly, 2012,188). Albertinin perspektif sistemine karg: gtkmugtir ve gergekligi agir1 cesur soyutlamasini gegersiz kabul etmektedir. Onun yerine
iki varsayim ortaya atar: Bizler tek bir duragan gozle goriiriiz ve goriis konisinden gegen diizlem kesiti gorsel imgemizin yeterli bir yeniden-tiretimidir
(Holly 2012,192). Panofsky “retina goriintiisii” ile “gorsel imaj”1 birbirinden ayirir ve ilk olarak diinyay: kendi gozlerimizin gordiigii sey olarak temsil
ettigi iddiasi temelinde perspektife karg1 ¢ikar.
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edilmesidir ve tarihin ¢izgisellifi dnermesine uzanir. Walter Benjamin, zamanin en az mekan kadar homojen ve
bos hale geldigini belirmistir.® Ozetlenirse, perspektif ufuk cizgisi iizerindeki kacis noktasina bakan statik bir izle-
yici tizerinde inga edilen bir 6zneye dayalidir, ama bu 6zne, insa edilen bu kurallarin digina ¢tkamayacak bicimde
nesnelestirilmigtir. Temsilin bu standartlarla yeniden-dogusu ve inga edilmesi, ayni zamanda emperyalizmin geli-
siminin énemli bir adimidir, ama bu ayr1 bir arastirmanin konusudur. Cizgisel perspekifin bilimsel ve nesnel ol-
dugu iddiasi, sézde-evrensel bir tespit olarak kalmustir ve fotograf makinesinin icadinda da goriilebilecegi gibi, ha-
kikatin temsiline dair tizerindeki siiphe asla ortadan kalkmamigtir.

3. Diisey Perspektife Dogru

Perspektife dair paradigmatik bir degisim 19.yiizyilda resim sanatinda goriilmeye baglanmugtir. Bu degisimler In-
giliz ressam Joseph Mallord William Turner'in ¢alismalarinda goriilebilir. 1840 tarihli “Kéle Gemisi” (The Slave
Ship) (1840) resminde, ufuk cizgisi belli, belirsiz bicimde tespit edilebilir ve bakan kisinin konumu net degildir.
Tek-kagis noktast bulunmaz ve bu yiizden, bakan 6znenin konumu sabit degildir. Ozne, egik bir pozisyondadir
ve sdmiirgeci bir bakis agisina sahip degildir (Gérsel 2). 1844 tarihli “Yagmur, Buhar ve Hiz-Biiyiik Bau Demir-
yolu” (Rain, Steam and Speed — The Great Western Railway) calismasinda gdriintii net degildir, kacis noktasi yok-
tur ve zaman tespit edilememektedir. Bakan éznenin konumu sira disidir ve bir zeminden ziyade, havada astli gi-
bidir. Ufuk ¢izgisi tespit edilebilir, ama mutlak bir pozisyondan bahsetmek zorlagir (Gérsel 3).

Gérsel 2: Joseph Mallord William Turner, Kile Gemisi (Slave Ship), 1840, 91 x 123 cm, Museum of Fine Arts, Boston.

6 “Insanligin tarihsel gelismesi anlayisy, insanligin homojenlestirilmis, bos bir zaman icinden gegerek ilerlemesi anlayisindan ayrilamaz. Boylesi bir
ilerleme anlayisinin elestirilmesi, ilerleme kavraminin kendisinin elestirilmesinde de temel alinmalidir” (Benjamin, 1995, 5.175).

54



CURRENT DEBATES IN SOCIAL SCIENCES VOL. 30
Senel Gergek, Tuba Demirci, Vahdet Ozkocak

Gorsel 3: Joseph Mallord William Turner, Yagmur, Bubar ve Hiz — Biiyiik Bati Demiryolu (Rain, Steam and Speed —
The Great Western Railway), 1844, 91 x 121.8 cm, National Gallery, London.

20.ytizyll cizgisel perspektifin, kolaj ve fotomontaj gibi sanat tiretim pratikleri ve sinemayla birlikte statik konu-
munun ve ¢izgisel zamaninin parcalanmaya baslanmasina tanik olmugtur. Zaman ve mekanin gorelilik kuramiyla
doniismesi, havacilik ve yeni navigasyon tekniklerinin gelismesi, bu yiizyilin baginda gelismistir. Hava fotografci-
liginin gelismesiyle sadece bilim, kiiltiir ve eglence alaninda degil, askeri baglamda da yeni bir paradigmaya gecil-
migtir. Bilgisayar oyunlarinda gelisen ve sinemaya gecen ti¢-boyutlu teknoloji, askeri diizlemde aruik ¢izgisel degil,
diisey bir yapt yaratmugtir. Bu diiseylik siyaset ve kiiltiirde de egemendir. Diisey bakis, artik alanlart ve toplumu
tabakalara bolmektedir ve boylece cizgisel bir hat degil, birbirleriyle kesisen ve savasan siddet alanlarinin ¢ogul-

lugu ortaya gikmaktadir. Insansiz hava araglari, gozlem uydulart ve drone ¢ekimler bu dénemin gergeklikleridir.

Bu alansal béliimleme ve temsil konusunda ¢agimiz kiiltiirii ve sanat hakkinda neler séyleyebiliriz? Bu havadan
goriintii temsilleri icerisinde 6zneyi nasil tanimlamak olasidir? Su agik ki; havadan goriindiiler sabit bir konum
sunmaz. Uydudan ¢ekimlerdeki goriintiiler, izleyici icin kugbakust bir perspektif yaratir. Ama, hayali bir gozlemle-
yen 6zne ve hayali bir zemin kargimizdadir. Bu 6zne ve zemin, yeni yaratlan bir gorsel inganin yaratug: gozetleme
stilidir. Tanri1-gozii olarak adlandirilabilecek bu olgu, tist konumdan alt konuma dogru hiyerarsik bir yap: yaraur.
Fotografin icadinin yaratug gozetleme olgusu, yeni teknolojik gelismelerle her seyi gozleyen, bilen ve dahil olan
bakust yaratir ve bu militer, pornografik ve siddete dayali bir olgudur. Bugiin havadan ¢ekimler militarizm, eglence
ve bilgi endiistrilerinde yaygin bir bicimde kullanilmaktadur.
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Bau cizgisel perspektifi bat-digt kiiltiirler tizerinde gorsel temsil konusunda kiiltiirel hegemonya olarak kullan-
mugtir. Cagimizda bazi sanatgilarin perspektifin rolii ve islevi konusunda genis 6lcekli aragtirma ve tiretimleri da-
yalt isleri tam da bu noktada 6rneklendirilebilir. Ornegin 1977 tarihli Amerikali tasarimcilar Charles ve Ray Ea-
mes’in “Powers of Ten” ¢alismasi bu olguyu, Hollandali egitimci Kees Boeke'nin tezlerinden etkilenerek goriiniir
kilmiglardir. Calisma Chicagoda piknik yapan iki kisinin havadan ¢ekimine dayalidir, kamera figiirlerden uzak-
lagmaya baglar ve evrenin bilinen sinirlarina kadar devam eder. Ardindan gériintii tekrar piknik goriintiisiine geri
dénmekte ve burada figiirlerden birisinin elinden igeriye dogru karbon atomuna kadar ilerlemektedir (Gorsel 4).
Diger bir 6rnek ise Koreli sanat¢i Junebum Park’'in “Parking 17 (2001-2002) tarihli calismasidir. Calismada izle-
yici videoya yiiksek goz hizasindan bakmaktadir ve kentteki bir araba parkindaki arabalar ve yayalarin goriintiile-
rine sanatgi (ya da ¢ekimdeki kisi) miidahale etmekte ve onlari yonlendirmektedir. Bu ¢alisma, diisey perspektif
baglaminda tanri-gzii nosyonunu akla getirmekeedir (Gorsel 5).

Gorsel 6: Junebum Park, Parking 1, 2001-2002, video, 525"
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Bulgar sanat¢t Krassimir Terzievin “Between the Flashback and Déja-vu II” ¢aligsmast (2017), yatay ve diisey pers-
pektif konusunu etraflica ve dogrudan ele almaktadir. Videoda iki kamera birbirini izlemektedir. Kameralardan
birisi yiiksek bir noktadan sabit bir tripod tizerinde Sofya manzarasina bakar. Diger kamera ise bir drone’a eklen-
mistir ve binanin cephesinden hareket ederek, yukar: dogru yiikselir. Béylece yatay ve diisey perspektifin dogalar:
karst kargtya gelir. Drone’a eklenen kamera, sekanslari ayarlanmug bir titreme ekrani icerisinde digeriyle karsilasir.
Gorsel tiretim araglart sozsiiz, ama kendi dillerinde iletisim kurmaktadir (Gérsel 6). Didem Erbag'in “Heap” ¢a-
ligmastysa, iki-boyutlu ylizey tizerinde yaratugi ti¢-boyutlulukla goriilmektedir. Bu mekansal diizenleme, havadan
fotografa referans verir ve cografi bir goriiniim sunar. Bir tiir harita ¢izimine dayali resim, bir tiir hayali belgele-
medir ve diisey perspektif goriintiisiinii kullanir (Gérsel 7).

s

Gérsel 6: Krassimir Terziev, Between the Flashback and Déja-vu I1, 2017, video, 9.
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Gérsel 7: Didem Erbag, Heap, 2018, kagit iizerine karakalem, 114 x 106,5 cm.

4. Sonug

Zeminin olmadif bir durumda ¢agdas sanat tiretimleri yeni araglar ve yeni bakis agilariyla gériintimii déniistii-
rebilir ve degistirebilirler. Bir¢ok acidan farkli perspektifler iceren yeni uygulamalar, dominant cizgisel bakist yok
etmekeedir. Yeni bakis acilart metin ve fotografin yaratug: cizgisel dizini yok eder ve yeni inga edilen bir mekan
yaratabilir. Sinema ve video ¢ekimlerinde kullanilan yesil ekran (green box) yeni zaman ve mekan olasiliklarini
iiretmektedir. Ornegin sinema kendi biinyesinde grafik tasarim, gizim ve diizenlemeler icerir ve yeni ve farkl: tiirde
mekanlar yaratir. Cok-kanalli video-yerlestirmeler tek-y6nlii bir bakisi ve iletisimi kirmakta ve pargalamaktadir ve
béylece teknigin yerine, igerigi koyabilmektedir. Perspektifin ve temelde ufuk ¢izgisinin olmadigi bir durum, 6z-
ne-nesne ve zaman-mekan gibi dikotomileri devre digt birakir ve alternatif ve yeni bicimsel ve diisiinsel olasilikla-

rin ortaya ¢tkmasina olanak saglar.

58



CURRENT DEBATES IN SOCIAL SCIENCES VOL. 30
Senel Gergek, Tuba Demirci, Vahdet Ozkocak

KAYNAKCA

Alberti, L. B. (1991). “On Painting”, Cev. Grayson, Penguin Classics, England.

Alberti, L. B. (2015). “Resim Uzerine ve Heykel Uzerine”, Erol, A. (Cev.) Janus Yayincilik, Istanbul.
Ann Holly, M. (2012). “Panofsky ve Sanat Tarihinin Kokleri”, Cev. Orhan Diiz, Dedalus Yay., Istanbul.
Anonim. (2019). “Astrolabe”, https://www.britannica.com/science/astrolabe-instrument.

Anonim. (2019). “Sekstant”, https://www.britannica.com/technology/sextant-instrument.

Benjamin, W. (1995). “Estetize Edilmis Yagam: Sanattan Savas ve Siyasete Alman Fagizminin Kuramlar1”, Cev.
Unsal Oskay, Der Yayinlart: Istanbul.

Florenski, P. (2001). “Tersten Perspektif”, Cev. Yesim Tiikel, Metis Yayinlari, Istanbul.

Laclau, E. & Moulffe, C. (1992). “Hegemonya ve Sosyalist Strateji”, ¢ev: Ahmet Kardam/Dogan Sahiner, Biri-
kim Yayinlari, Istanbul.

Nancy, J.L. (2011). “Imge ve Siddet”, Cev. Murat Ergen, Imge/Goriintii ve Siddet (Monokl Nancy Ozel Says).
Panofsky, E. (2013). “Perspektif: Simgesel Bir Bigim”, Cev. Yesim Tiikel, Metis Yay., Istanbul.

Steyerl, H. (2011). “Free Fall”, e-flux, https://www.e-flux.com/journal/24/67860/in-free-fall-a-thought-experi-
ment-on-vertical-perspective/. Erigsim tarihi: Nisan 2019.

59






5

CULTURAL IDENTITY AND INTANGIBLE CULTURAL
HERITAGE ATTITUDE SCALE FOR TURKISH
IMMIGRANTS LIVING IN GERMANY / ALMANYA'DA
YASAYAN TURK GOCMENLER ICIN KULTUREL
KIMLIK VE SOMUT OLMAYAN KULTUREL MIRAS
TUTUM OLCEGI

Hiilya Cevirme'

Abstract

The aim of the study is to develop a scala to determine the cultural attitudes of Turkish immigrants living in Ger-
many against cultural identity and Intangible cultural heritage. In this study, information obtained from litera-
ture review of intangible cultural heritage and theories and scales describing cultural processes of immigrants were
used. The study group is composed of 331 people living in Bremen, Berlin and Wupertal cities in Germany. Ba-
sic Components Analysis is performed on the data. Analysis results indicated that the scale had 5 factors and the
total variance was found to be 47.80. The Cronbach Alfa reliability, which is consisting of 5 factors and 24 items,
coefficient of the scale is 0.67. The scale is arranged in a five-point Likert format.

Keywords: Turkish, Culture, Attitude Scale

Girig

Almanyada neredeyse dordiincii kusaga gecis yapan Tiirk go¢menlerin kiiltiirel kimlik ve kiiltiirel uyumdan kay-
naklanan sorunlari hala bitmemistir. (Tasdelen, 2000: 89-9; Abadan, 2002,180-184; Oxztiirk ve vd., 2018: 597-
605 ). Gocmenlikle ilgili yasa ve uygulamalarin en iyi oldugu tilkelerden biri olan Almanyada 2014'den beri

goemen karsithiginin orgiitdendigi de bilinmekte ve bunun politik yansimalart goriilmektedir (Atasii-Topcuoglu,

2019: 955- 957).

Yasamdan memnuniyetin bir gostergesi olarak da kabul edilen kiiltiirel kimlik, aidiyet duygusu ve kiiltiirel uyum
ve buna bagli olarak gelisen kiiltiirel tutumlar (Koydemir ve Schiitz, 2015: 209- 217; Usborne ve Sablonniere,
2014: 436-458, Unveren Kapanadze, 2019: 290-291) ) hem yerli hem de gégmen halklar icin kiiltiirel kriz ve
risklere de agiktir. Miras alinan kiiltiir ve gégmen olunan tilkedeki ev sahibi kiiltiiriin etkilesimden, yeniden bir
kimlik inga etme siireci, zor bir siirectir. Kiiltiirel miras ise kiiltiirel kimligin ana belirleyicisidir. Bu nedenle bir
kiginin veya bir gurubun kiiltiiriinii korunmast, kiiltiirel mirasini yeni kugaklara aktarmasi, temel insan hakki
olarak kabul edilmektedir. (Olger, 2017: 18- 30; Aykan, 2018: 231- 252, Unveren Kapanadze, 2018: 303-304).
Diger acidan giiniimiizde kiiltiirel kimlik kiiresellesmeyle karsi kargtyadir, ozellikle goemenler iki kiiltiirliiliikle bag

1 Kocaeli University, hulya.cevirme@kocaeli.edu.tr
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etmeye calisirken buna ek olarak kiiltiiriin kiiresellesmesiyle de miicadele etmek zorundadirlar. Bu ¢aligma biitiin
bu gerekgelere dayanarak, Almanyada yasayan Tiirk gocmenlerin kiiltiirel olarak ugradigi degisim ve déniisiim-

lerin izlenmesinin gerekliligi tezinden hareket etmektedir.

Calismanin benzer ¢alismalardan fark: soyut kiiltiirel miras olarak kabul edilen ifadelerle kiiltiirel kimligi be-
lirleyen ifadelerin birlestirilmis olmasidir. Kiiltiirel kimlik; bir gurup veya bir kiiltiire aidiyet duygusu, algis: ve
davranist olarak tanimlanabilir (Phinney: 1990: 500- 513). Kiiltiirel kimlik, bir insanin 6grenme yoluyla elde et-
tigi kaliplasmus diistince, tutum, davranis, inang, toreler, degerler, egyalar, dil ve biitiin bunlarin maddi ve manevi
sosyal miraslart olarak tanimlanan kiiltiiriin biitiin bilegenlerini kapsar (Malinowsky, 1990: 39- 41) Literatiirde
kiiltiirel kimligi belirleyen gegis ritiielleri, gosteri sanatlari, halk inanglari, dil, halk diisiincesi ve tutumu gibi un-
surlar ayni zamanda somut olmayan kiiltiirel mirast da olusturmaktadir (Bascom, 2003: 454]; Oguz 2013: 233),
clinkii kiiltiirel kimligi olusturan olgu, durum ve olaylar, somut olmayan kiiltiirel mirastan akrarilir. Bu nedenle
gelistirilen 6lcek ayni zamanda hem kiiltiirel kimlige hem de somut olmayan kiiltiirel mirasa kargt gelistirilen

kiiltiirel tutumu belirlemis olacakeir.

Calismanin kuramsal temelinin olusturulmasinda somut olmayan kiiltiirel miras literatiiriinden elde edilmis
bilgiler ve Berry ve dig. 1997a: 291- 326; Berry,1997b: 5-68)’nin Kiiltiirel Kimlik Kurami ve kisilerin sosyo-
kiiltiirel baglamda kendilerini davranigsal, duygusal ve diisiinsel olarak nasil algiladiklarina dair Markus ve Kita-
yama'nin (1991: 224- 253) gelistirdigi Benlik Kurgusu (selfconstrual) Kuramin’ndan ve sosyal kimlik 8l¢eklerin-
den yararlanilmigtir. Kiiltiirlesme kuramlari ve sosyal kimlik kuramlart kiiltiirel caligmalarda, go¢ arastirmalarinda
ortak caligirlar, kigilerin ait oldugu grubu ve diger gruplarla olan iletisimini irdeleyen Sosyal Kimlik Kurami
(Verkuyten ve dig., 2002: 781-800). Kiiltiirel aragtirmalarda degiskenleri anlamlandirmada énemlidir. Sosyal
Kimlik Kurami ayrica gog calismalarinda, grup-birey iliskisinde, dogrudan ve dolayli baglantli degiskenlerin
belirflenmesinde, kimligin belirgin hale gelmesinde birey ve i¢ grup-dis grup gibi gruplar arast siirecleri deger-
lendirme de 6nemlidir. Bu nedenle, bu dlgegin gelistirilmesinde kiiltiirlesme kuraminin yani sira sosyal kimlik
hem de benlik kurgusu kuramlarina da bakilmistir. Calismada soru formunun ifadeleri yazilirken, Berry’nin
kiiltiirlesme kuraminin dértlii kategorisinden (biitiinlesme, asimilasyon, marjinallesme, ayrilma) yararlanilmig
ancak bu kategorilerin etnik kimligi belirlemede, guruplarin siniflandirilmasinda yeterli olmadigi goriisiinden de
hareket edilerek (Schwartz ve dig., 2008: 275- 285 akt: Koydemir ve dig., 2015: 209) sorular, tam olarak dért
ayr1 kategoriye ayrilmadan tek veri formunda toplanmugtr. Biitiin bu kuram ve ¢aligmalara ek olarak, Ttirki-
ye'de bu kuramlardan ve bu konuda gelistirilmis 6lgeklerden, dzellikle Sahinden (2010: 103 -134) biiyiik 8l¢iide
yararlanmugtir. Olgegin dini tutuma ait ifadelerinin olusturulmasinda ise Verkuyten ve Yildiz'in galismalarina
bakilmig (2007: 1448-1462), bu ¢alisma ve Sahin’in ¢alismasindan farkls olarak dinsel aidiyet ve kiiltiirel mirasla
ilgili, “Miisliiman” sézctigii kullanilmigtir. $ahin’in ¢alismasinda kullandigi 6leeklerden farkli olarak; ¢alismanin
amacinin dogrudan Almanyada yasayan Tiirkler olmasi nedeniyle, ifadeler bu yararlanilan tiim 6l¢eklere gore
daha da 6zellestirilmis, calisma gurubu, 8lgegin daha cok kusag: kapsamast icin genis tutulmus; Almanyada
yasayan Tiirk gd¢menlerin demografik bilgileri ile 6lcegin neredeyse Almanyada yasayan dérdiincii kusag da
kapsamast hedeflenmistir. Somut olmayan kiiltiirel mirasi temsil eden ayni zamanda kiiltiirel kimligi belirleyen
“namus anlayist”, “bakirelik”, “evlilik, es secimi”, "ailenin geleneksel yapist”, “diigiin tdrenleri” ve Avrupali ol-
mak, ok dilli ve ¢ok kiiltiirlii olmak gibi ifadeler, Sahin’in ¢caligmalarinda kullandig 8lgeklerden farkl: olarak alt

fakeorleri olusturulmustur. Olgegin dini tutuma ait ifadelerinin olusturulmasinda ise Verkuyten ve Yildiz'in ve
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Sahin’in ¢aligmalarindan da yararlanilmus farkli olarak ise dogrudan “Miisliiman” s6zctigii kullanilmugtr. Ayrica
olgme aracinda Kiiltiirlesme Kuramr'nin énemli bir kavrami olan iki kiiltiirliilik (biculturalism) ile ilgili soru-
larin bulundurulmast da saglanmustir. Tki kiiltiirliiliik, kisilerin hem ana hem de diger kiiltiirle etkilesimlerini,
ikisini de kabul etmelerini ifade eder (Berry ve dig., 1997a: 291-326).

Amag

Bu aragtirmanin amaci, Almanyada yagayan Tiirk go¢menlerin kiiltiirel kimlik ve somut olmayan kiiltiirel miraslarina

karst gelistirdikleri kiiltiirel tutumlarint belirlemek i¢in 8leme araci gelistirmektir.

Yontem

Caligma gurubu

Aragtirmanin ¢alisma gurubunu Almanya'nin Bremen, Berlin ve Wupertal kentlerinde yagayan, 13- 65 ve tizeri
yaslarda, Tiirkee bilen kisiler arasindan random secilmistir. Bu kisilerin % 45.9” u kadin, % 49.8’i erkek toplam
331 kisidir. Kisilerin % 12.7’si 13- 18, % 15.7si 51 ve iistii, % 21. 51 ise 31- 40 yaslar1 arasinda olup % 43.5’i
Almanya, % 17.7’si ise Tiirkiye dogumludur. Vatandaglik durumuna gore ise kisilerin % 59. 8 Tiirk vatandagt, %
32’si Alman ve %7.3’1i ise cifte vatandaghga sahiptir. Kaulimcilarin % 23. 6%t ilkokul, % 39. 9’u lise, % 33.5’i
ise tiniversite mezunudur. Yine ¢alisma grubunun Almanyada yasama stiresi en az % 4.5 ile 1- 5 yil, % 29.9’nun
26 ve Ustil yildir. Anne-babanin ulusuna gore ise gurubun % 2.4 ’niin annesi, % 9’unun ise babast Almandir.
Bu arastirma, YOK nun 39. Maddesi geregince, 2011 yilinin Subat- Mayzs aylari arasinda, Bremen Universitesi,
Egitim Bilimleri Fakiiltesi Kiiltiirlerarast Iletisim Béliimiinde konuk 6gretim iiyesi olarak gérevlendirilme siire-
cinde yapilmistr.

Ol¢me maddelerini hazirlama

Olgegin maddeleri, alan yazin taramast ve kuramsal bilgilerden olusturulmus madde havuzundan elde edilmistir.
Olgek; kisilerin kiiltiirel kimlik gelisimini ve somut olmayan kiiltiirel miras tutumlarini belirleyebilecek dinsel tu-
tum, cok kiiltirliliik, dinsel aidiyet, ulusal aidiyet ve vatan algis: olmak tizere bes temel boyuttan olusturulmustur.
Olgegin alt boyutlart ise faktor analizi sonucunda belirlenmistir. {lk asamada, 6lgme ve degerlendirme ile alan uz-
manlarinin goriisleri alinarak begli dereceli Likert formatinda bir ydnerge olusturulmugtur. Derecelendirme, “Hi¢
Kaulmiyorum (1)”, “Katlmiyorum (2)”, “Kararsizim (3)”, “Kaualiyorum (4)”, “Tamamen Kauliyorum (5)” ifadel-
eriyle olusturulmustur. Olgek maddelerinin 6nermelerin net ve tek bir anlam tagimalari igin ii¢ Tiirkge egitimi uz-
maninin denetiminden gegirilmistir. Bu asamada ifadeler Tiirk¢e'ye uygun hile getirilmis, dlgege denemelik son
hali verilmistir.

Kapsam gegerligini

Olgegin kapsam gecerliligini saglamak amaciyla, bes uzman Ggretim elemaninin 6lgekteki maddeler ve Slgegin
olgmek istedigi konuya uygunlugu hakkinda goriisleri alinmistir. Gelen 6nerilere gore dlcekteki bazi maddeler
cikarilmig, bazilarinda ise diizeltmeler yapilmis, uzmanlarin goriisii sonucunda 8lcek 24 madde ve bes fakeorlii

olarak olusturulmustur.
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Deneme uygulamasi

Bu dleek calismast, toplam 331 kisiden elde edilen verilerden elde edilmistir. Anket, 13- 65 ve tizeri Tiirkge bilen
kisilere uygulanmugtir. Yanitlart hatali ve 6zensiz kisilerin verileri ¢alisma kapsaminin disinda tutulmugtur. Anke-
tin uygulamast i¢in her bir kisiye 30 dakika siire verilmigtir.

Verilerin analizi

Bu Olgek, Temel bilesenler analizi, gegerlik ve giivenirlik ¢alismalarinin yapildigi temel bir arastirma modelidir
(Biiyiikoztiirk, 2002: 108- 110). Olgegin giivenirligini incelemek igin Verilerin faktor analizi ve yapt gegerliligi
yapilmig, tamamina ve alt boyutlara ait Cronbach Alpha degeri hesaplanmus, yap: gegerliligini sinamak igin agim-
layict fakedr analizi yapilmustir.

Bulgular

Olgegin gelistirilmesinde kullanilan sorular 331 kisiye sorulmus ve faktor analizi yapilmistir. Fakeor analizi, slgme
aracinin yapisin, ayni yapiy: ya da niteligi 6lcen degiskenleri bir araya toplayarak 6l¢meyi, az sayida fakeor ile agikla-
may1 amaglayan bir istatistiksel tekniktir (Biiytikozeiirk, 2002: 108- 110). Ancak faktdr analizi, tiim veri setleri i¢in
uygun olmayabilir. Verilerin, faktor analizi i¢in uygunlugu ise Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayist ile bulunur.
Sonuglar (KMO=0,798; Bartlett’s Test of Sphericity Approx. Chi-Square=1823,764; sd.=276; p=0,000) veri gru-
bunun fakedr analizine uygun oldugunu gdstermistir. Veriler izerinde Temel Bilesenler Analizi yapilmistir. Temel
Bilegenler Analizi 6lgegin 5 fakeorlii yapisint belirlemis ve agikladigi toplam varyansin 47,80 oldugu bulunmus-
tur. Binisik maddeler (3, 4, 8, 13, 14, 17, 18, 19, 20, 23, 26, 28, 29, 36, 38, 41) ve madde yiik degeri 0,30'dan
dusiik olan 9 nolu madde dlgekten cikarilmig ve kalan maddelerle yeniden fakedr analizi yapilmigtir.

Faktor analizi asamasinda faktor sayist belirlemek icin farkli yontemler vardir. En ¢ok kullanilananlari ise Kaiser'in
olgiitii ve 6zdeger grafigi (Scree plot) ydntemleridir. Kaiser'in 8lclitiine gore 6zdegeri (eigenvalue) 1.00’a esit ya da
daha biiyiik olan faktorler analizde kalir (Bityiikozeiirk, 2002: 108- 110). Varimaks déndiirmeli temel bilegenler
faktor analizi sonucuna gre, puanlardaki degisimin % 47,80’ini agiklayan ve 6z degeri 1’in iizerinde olan 5 faktor

belirlenmigtir. Olgegin analiz sonucunda elde edilen 5 fakeorlii yapisina iliskin sonuglar Tablo 1'de gosterilmekredir.
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Tablo 1: Tutum Olgeginin Faktor Analizi Sonuglar:

FAKTORLER
1 2 3 4 5
Madde 32 0,838
Madde 30 0,820 Dinsel
tutum
Madde 34 0,741
Madde 11 0,635
Madde 33 -0,603*
Madde 24 Kiiltiirel
0,697 | kimlik ile
ilgili tutum
Madde 25 0,590
Madde 27 0,577
Madde 15 0,513
Madde 40 0,494
Madde 16 0,474
Madde 10 0,303
Madde 6 Cok
o |
tutumu
Madde 7 0,697
Madde 31 0,625
Madde 39 0,595
Madde 2 0,529
Madde 5 Dinsel
orus | e
tutumu
Madde 35 0,656
Madde 1 0,552
Madde 12 0,548
Madde 21 Vatan
0,703 algisi
tutumu
Madde 22 0,652
Madde 37 0,577
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Tablo 2: Faktirler ve Toplam Varyans

FAKTORLER | Oz-Deger éil;l;i‘:“ éil;iﬁa“ Toplam
1 3,093 12,887 12,887
2 2,376 9,900 22,788
3 2,317 9,654 32,442
4 2,139 8,914 41,356
5 1,545 6,437 47,793

Sonug olarak 6l¢ek, toplam 5 faktdrden ve 24 maddeden olusmaktadir. Madde yiik degerleri 0,303 ile 0,84
arasinda degismektedir.

Giivenirlik

Olgegin giivenirligini incelemek igin Cronbach alfa ile degerlendirilen i¢ tutarlilik kararliligi analizleri yapilmus,
Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi 0,67 bulunmustur. Bir 8lcekee, sosyal bilimlerde 0,61< o <0,80 araligi oldukea
giivenilir veya orta diizeyde giivenilir bulunmakeadir. (Kalayci, 2008; Ozdamar, 2016). Tiim bu bulgular genel
olarak degerlendirildiginde, gelistirilen 6l¢egin i¢ tutarliliga sahip kararli bir 8l¢im yapabilecek, gegerli ve giive-
nir bir 8l¢ek oldugu séylenebilir.

Sonug

Almanyada yagayan Tiirk go¢cmenlerin kiiltiirel kimlik ve somut olmayan kiiltiirel miraslarina bagli olarak gelistird-
ikleri ve gelistirecekleri tutumlarini bilmek, izlemek bu konudaki sorunlarinin ¢dziimiine yardimer olabilmek i¢in
bu dlcek bir katki olarak diisiiniilmiistiir.
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ALMANYA'DA YASAYAN TURK GOCMENLER iCiN KULTUREL KiMLIiK VE SOMUT OLMAYAN
KULTUREL MiRAS TUTUM OLCEGi

Hiilya Cevirme

Ek1/ Tablo 3: Almanya’da Yasayan Tiirk Gégmenler I¢in Kiiltiirel Kimlik ve Somut olmayan
Kiiltiirel Miras Tutum Olgegi

Faktor Analizi maddeleri

Hig katulmiyorum
katilmiyorum
kararsizim
katliyorum

Tamamen katiliyorum

1 32. Tiirklerle daha iyi anlagiyorum.

2 30. Arkadasimin Alman-Tiirk olmast fark etmez.

3 34. Kendimi Turkiyeli kabul ediyorum.

4 11. Alman kiiltiiriinti tantyorum

5 33. Hem Alman hem de Tiirk kiiltiirtint tantyorum.

6 24. Mislimanligim Almanlarla iliskimi etkiliyor.

7 25. Tiirkler Ramazan ve Kurban bayramlari gibi dini bayramlarini
Snemsemeliler.

8 27. Tirkiye'nin, ulusal bayramlarint kutlamaliy1z.

9 15. Almanca miizigi daha az seviyorum.

10 40. Almanlarin namus anlayisint begenmiyorum

11 16. Biytidiigiim tilke vatanimdir.

12 10. Vatandasi oldugum tilke vatanimdir.

13 6. Evlilikte esimin Alman olmasini istemem.

14 7. Sevgilimin Tiirk olmasini tercih ederim.

15 31. Almanlarin diigiinleri eglenceli degil.

16 39. Islam dini ile ilgili egitim almaliyim.

17 2. Kendimi Avrupali hissediyorum.

18 5. Miisliiman ibadetlerini yapmak gerek.

19 35. Bir dine sahip olmak zorunda degilim.

20 1. Ben Miisliiman bir Tiirkiim.

21 12. Ben Tiirkiyeliyim.

22 21. Almancam Tiirkgemden daha iyi olmali.

23 22. Cok kiiltiirlii ve gok dilli bir insanim.

24 37. Tiirklerin Almanlarla uyumlu olmas: gerekmez.
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THE ROLE OF NEW DEVELOPING
NANOTECHNOLOGY IN EVIDENCE-BASED
NURSING APPLICATIONS / YENI GELISEN
NANOTEKNOLO]JININ KANITA DAYALI HEMSIRELIK
UYGULAMALARINDAKI YERI

Burcu KUCUKKAYA!

Abstract

Advances in nanotechnology in recent years have supported the development of nano-scale applications for med-
ical purposes because of their positive impact on the detection, monitoring and treatment of diseases. However,
nanotechnology is used in the evidence-based nursing practice which has an important place in nursing prac-
tice and it is included in the materials of some applications. The aim of this study is to investigate the role of
the developing nanotechnology in evidence-based nursing practices. Pubmed and Google Scholar databases were
searched to identify studies addressing potential applications of nanoscale nursing, and technology for medical
aims with attention focused on role of the developing nanotechnology in evidence-based nursing practices. The
materials produced by using nanotechnology have anti-bacterial and anti-viral properties, increased the sensitiv-
ity of patients to radiation treatment and supported and accelerated tissue repair. In addition, there is insufficient
information and conclusions about the hazard identification of the results of nano-medical formulations, assess-
ment of exposure situations, risk characterization in laboratory and clinical settings, and possible risk manage-

ment strategies for exposed workers.

Keywords: Nanotechnology, Evidence-Based Practices, Nursing.

Giris

Bilim ve teknolojide meydana gelen hizli ve sasirtict gelismeler bireyler kadar meslekleri, kurumlari, toplumlart
biiytik ve gizli bir rekabetin icine sokmustur. Nanoteknoloji, tipik olarak 1 ila 100 nm biiyiikliigiinde yapilarla
ilgilenen kiiciik 8l¢ekli bilimlere dayanan, metrenin bir milyarda biri olan ve nanometre 6lgegi ile maddenin
molekiiler boyutlartyla ilgilenen fiziksel, kimyasal ve biyolojik olaylarin kolay bicimde anlagilabilir olmasi, fonksi-
yonel nitelige sahip olan materyellerin, cihaz ve sistemlerin gelistirilmesinin saglandig1 teknolojik saha olmustur
(Baybek ve ark., 2017; Giacobbe, Monica ve Geraci, 2009). Allhoff ve ark.’ina (2007) gore, eger bir nanometre
yiiziiniizdeki burun gibi gériinmek tizere bir sekilde biiyiitiilmiis olsaydi, o zaman kirmizi bir kan hiicresi Empire
State Binasinin biiyiikliigiinde gériiniirdii, insan sagt yaklagik iki ya da ti¢c mil genigliginde, bir elin parmaklar:

ABD kutasint kapsayacak ve normal bir insan birbiri tizerine yigilmis alt1 ya da yedi gezegen kadar yiiksek olacakti.

1 Ars. Gor. Uzm., Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimii Kadin Sagligi ve Hastaliklart Hemgireligi
Anabilim Dali, Edirne, Turkiye. burcukucukkayal992@gmail.com
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Nanoteknoloji, dayanikli ve hafif malzemeler olmasinin yaninda ilag gelistirme, ilag gelistirme, tani, tedavi, hastalik
onleme ve travmatik yaralanmalarin énlenmesi, agrinin kontrolii, insan sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi, su
dekontaminasyonu, bilgi ve iletisim teknolojileri ve iiretimiyle saglik alanina biiyiik katkilar saglamaktadir (Singh
ve ark., 2009). ABD Gida ve [lag Idaresi (FDA) ve 87 adet Faz I ve Faz II klinik denemeleri tarafindan onaylanan
ve bildirilen 22 nano-etkin ubbi iiriin ile, goriintiilleme, tant ve tedavi uygulamalarinda nanoteknoloji-etkin tubbi
tirtinler (Nanotechnology-enabled medical products-NEMPs) piyasada bulunmaktadir. Nanoteknoloji-etkin tubbi
tiriinler, 2011 yilinda baglaulmistir ve meme ile over kanseri tedavisinde onaylanan nano-etkin ilaclar kullanil-
maktadir (Murashoy ve Howard, 2015; Goyette & Journeay, 2014). Ek olarak, nonorobotlar yoluyla gen tedavisi,
DNA'nin surlarinin kesfi ve genetik hastaliklarin tedavisi miimkiin olacaktir (Botstein ve risch 2003). Giintimiizde
kliniklerimizde ortopedik protez, kardiyovaskiiler implant, néral implant, plastik ve rekonstriiktif implant, dental
implant, oftalmik sistemler, kateter, insiilin pompasi, siringa, yapistirict ve kan ikame sistemleri gibi klinik sistem-
ler kullanilmaktadir (Kartal ve Yazici, 2017).

Nanoteknolojinin gelecekte daha islevsel, daha hizli, daha az yer kaplayan, daha az enerji harcayan yeni ozelliklere
sahip malzemeler, cihazlar ve sistemler iirettigi icin gelecekte cok dnemli bir yere sahip olmast beklenmekeedir.
Bunun yaninda, nanoteknoloji, insan sagligina ve tibbi uygulamalara yararlari hakkinda konugurken, son zaman-
larda bireylerde toksik, mutajenik sistemik etkilere neden olabilecegi vurgulandi. Tibbi uygulamalara giren nanote-
knolojik tirtinlerin sinirler, solunum, sindirim ve kan tizerinde olasi toksik etkilere neden olabilecegi belirtiliyor ve
molekiiler dzelliklerinden dolay: cilt rahatsizliklari da ortaya cikabilecegi dsiintilmektedir (Berk ve Akkurt, 2012).

Son yillarda yapilan calismalarla birlikte klinik uygulamalarin tizerine etki eden nanoteknolojik gelismeler, kanita
dayali hemgirelik uygulamalarini gelistirerek, holistik yaklagimla verilen hemgirelik bakimin kalitesini artirmakea
ve iyilesme siiresini kisaltmaya yardimci olmaktadir. Ayrica, giiniimiizde insan saglini iyilestirmek, gelistirmek
ve var olan iyiligi korumak amaciyla nanoteknoloji; mikrobiyoloji, farmakoloji, dezenfeksiyon ve sterilizasyon,
kanser, diyabet, osteoporoz, yara iyilesmesi, agr1 yonetimi, enfeksiyon énlenmesi ve tedavisi, HIV/AIDS tedavisi,
goz rahatsizliklarinin tani ve tedavisi, cerrahi alana ve kullanilan aletlere, ateroskleroz, oksijenin temin edilmesi
gibi klinik uygulama alanlarinda 6nemli katkilar saglamaktadir (Dénmez ve ark., 2016; Metin ve Ozdemir, 2015;
Gupta ve Sood, 2017).

Bell, Schwartz, Boyer, Koithan ve Brooks (2013) tarafindan yapilan bir literatiir taramasi sonucunda, nanopar-
tikiillerin yiiksek yiizey alant ile hacme oraninin, egsiz elektromanyetik, kimyasal, biyolojik ve kuantum ézellikler-
ine sahip reaktivite ve adsorptif kapasiteyi artturdigi sonucuna varilmigtir.  Alternatif tup sistemlerinden geleneksel
ajanlarin kullanildigi nanotp, bulagict hastaliklara biitiinlestirici halk sagligi yaklagimlarinda ilerlemeyi kolay-
lastirabilir (Bell et al., 2013).

Hemgirelik mesleginde de gelisen bilgi ve iletisim teknolojilerinin dogru bicimde ve aktif kullanimi olduk¢a énemli
yer tutmaktadir. Hemsireligi etkileyecek olan yeni egilimlerin bilinmesi, dnemsenmesi ve olumlu bicimde kanita
dayali uygulamalara entegre etmenin yollarinin aragtirilmasi, gelecekte meslektagimiz olacak olan hemsirelerin
hemsgirelik egitiminin iceriklerinin suandan itibaren yapilandirilmasin énemlidir (Dénmez ve ark., 2016; Metin
ve Ozdemir, 2015). Ayrica, klinikte galisan hemsirelerin kanita dayali uygulamalarinda, nanoteknolojinin iginde
barindirdig; nanopartikiillerin yapilarina ve biiyiikliiklerine 6zen gdstermeleri ve bu maddelerin inhalasyon veya
cilt yoluyla viicuda gegisini nlemek amaciyla engelleyici uygulamalar gelistirmeleri; hemsirelerin uyguladiklar: ge-
leneksel tedaviler ile nanoteknolojik tedaviler arasindaki farkliligi goz 6niine seren kanit diizey yiiksek arastirma
sonuglarini izlemeleri; kliniklerde gézlemlenen ve yasanan enfeksiyonlarin énlenmesinde veya tedavi edilmesinde
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giimiis nanopartikiiller giincel olarak kullanilirken bu 6zelligi hemsirelik bakiminda kullanilan pansuman mal-
zemelerine, tiriner kateterlere ya da aspirasyon sistemlerine nanoteknolojik tiriinlerin entegre edilmesi son derece

onemli yer tutmakrtadir (Sayilan ve Mercan, 2016; Harman ve Seker, 2018).

Bryant, Chuoke, Inocencio ve Arrieta'ya (2009) gore, saglik uzmanlari kendilerini yeniden egitmek ve ilag dagiim
sistemlerinde bu degisikliklere adapte etmek zorunda kalacaklar ve uygun terapétik ila¢ metabolizmasint ve na-
no-ilaglarin farmakokinetigini anlamalar1 gerekecekeir. Hemgireler ise, ozellikle nanoteknolojinin hemsirelik bilg-
isi ve uygulamasindaki etkisi ile ilgili oldugu i¢in anahtar rol oynayabilir. Ek olarak, hemsirelerin katkilari nanote-
knoloji i¢in giivenlik politikalarinin gelistirilmesini etkileyebilir.

Yapilan bir derlemede diyabet yonetiminde nanoteknolojinin rolii incelenmis olup, diyabetik aragtirmalarda nan-
oteknoloji, dogru bilgi sunan ve hastanin uyumunu artiran siirekli glikoz izlemesi saglayabilen yeni tekniklere
yoneldigi, nanopartikiillerin ve nanoteknolojiye dayali diyabet yonetimi ile ilgili son patentlerin farkli yonleri ele
alinmast gerektigi tizerinde durulmustur (Siwach ve ark., 2019).

Tarihsel olarak benzeri goriilmemis yenilik olan nanobilim ve nanoteknoloji (NT) gelismeleri, hastaligin ve
travmatik yaralanmanin teshisinde, tedavisinde ve dnlenmesinde, agrinin giderilmesinde ve insan sagliginin ko-
runmasinda ve iyilestirilmesinde, viicudun molekiiler araclarini ve molekiiler bilgilerinin kullanilmasini vaat et-
mektedir. Nanotp olarak bilinen, NT tanimina, tarihsel bakis agisina, gelismelere ve tuptaki uygulamasina degi-
nerek odaklanmaktadir. Uretim siirecini bir nano 6lgekte devrimcilestirirken N'T, su anda insan irkinin karsilastig:
sorunlari ¢6zmeyi planlamaktadir. Bununla birlikte, sorunlarin ¢oziimiinde iddiali olan nanoteknolojinin, ozel-
likle saglik hizmetleri icindeki etkileri gdz ardi edilmemektedir. Bu nedenle, NT nin hemsireligi nasil etkileyebi-
lecegini, bakim sunumu siirecinde kargilagilmasi muhtemel sorunlarin yani sira ortaya ¢ikan etik ikilemlerinde or-
taya ¢ikmasi muhtemeldir (Meetoo, 2009).

Bu ¢alismanin amaci, yeni gelisen nanoteknolojinin kanita dayali hemsirelik uygulamalarindaki yerini incelemekdir.

Gereg ve Yontem

Aragtirma Stratejisi ve Veri Kaynaklar

Literatiir, 01 Ocak 2015- 30 Haziran 2019 tarihleri arasinda arama motorlarinda uluslararasi veriler i¢in Google
Scholar, Cochrane ve Pubmed; Tiirkge veriler icin ULAKBIM veri tabanlari taranarak olusturulmustur.

Dahil Etme ve Diglama Kriterleri

Bu sistematik derleme, yeni gelisen nanoteknolojinin kanita dayalt hemsirelik uygulamalarindaki yeri ile iligkili tiim
aragtirmalari icermektedir. Araguirmanin dahil edilme kriterleri arasinda nanoteknolojinin kanita dayali hemgirelik
uygulamalarindaki yerini, tip uygulamalarindaki etkisini ve sonuglarinin incelenmesi yer almakeadir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Tarama yapilirken Tiirkge veri tabani icin “Nanoteknoloji”, “Kanita Dayali Uygulamalar”, “Hemsirelik”, “Biyome-
dikal” ve “T1p”; yabanc veri tabanlari icin “Nanotechnology”, “Evidence-Based Practices”, “Nursing”, “Biomedi-
cal” and “Medicine” anahtar kelimeleri kullanilarak 2015-2019 yallar1 arasinda konu ile ilgili yayinlar retrospekeif
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olarak taranmugtir. Veri tabanlarinda bulunan ve konu ile ilgili biitiin ¢aligmalara ulasmak hedeflenmistir. Tam
metne ulagitlan 12 ¢aligma incelenmis olup 5 ¢alisma derlemeye dahil edilmistir. Elektronik arama ile saptanan il-

gili tiim yazilarin baglik ve 6zetleri, aragtirmacilar tarafindan bagimsiz olarak gozden gegirilmis.

Aragtirmanin Etik Yonii

Caligmanin kapsamina alinan aragtirma makaleleri erisime agik olan arama motoru kullanilarak ve elektronik veri
tabanlarindan alindigy icin etik izin gerektirmemekeedir. Aragtirmanin tiim basamaklari, Helsinki Deklarasyonu’'nda

ifade edilen ilkelere uygun olarak yapilmistr.

Sonug ve Oneriler

Nanoteknolojide meydana gelen gelismeler dogrultusunda klinik uygulamalar ile birlikte kanita dayali hemgire-
lik uygulamalarinda da gelismeler yasanmaktadir. Nanomalzemelerin giivenli ve etik kullanimyi, saglik politikalar:
ve diizenlemelerinin bir gerekliligi, hem tiiketiciler hem de klinisyenler icin potansiyel radikal rol degisiklikleri ve

bilisim uygulamalarinda yeni talepler konusunda saglik tiiketicileri ve klinisyenlerin egitimi i¢in caba sarfedilmektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda, bu gelismelere ayak uydurabilmek i¢in hemsireler, gelisen nanoteknoloji hakkinda siirekli
egitimler almali ve bilgilerini diger meslektaslarina aktarabilmeli ve nanoteknoloji iceren kanit temelli hemsirelik
uygulamalarinin iginde etkin bi¢imde yer almali, nanoteknolojiyi kullandigr hasta/sagliklt bireyi takip etmeli ve
hasta/saglikli bireylerde gozlemledigi olumlu veya olumsuz belirtileri kayit altina almali, nanoteknolojiyi iceren kanit

temelli hemsirelik uygulamalari tizerine hemsirelik alanindaki rol ve islevlerini gosteren aragtirmalar yapmalidir.
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ADAYLARININ COCUKLARIN KATILIM DUZEYLERINE
ILISKIN GORUSLERI

Tugee Akyol!

Abstract

Involvement levels of children support them to actively participate in the learning and development process. The
evaluations of teachers concerning the involvement levels of children provide significant feedbacks about the qual-
ity of the learning environments and implementations. The aim of this study is to examine the opinions of pro-
spective preschool teachers concerning the involvement levels of 5-6 year-old children. In the research, the case
study method was used which is one of the qualitative research methods. The case discussed in this research in-
cludes the opinions of prospective preschool teachers concerning the involvement levels of 5-6 year-old children
into the activities implemented in the classroom environment. The research group of the study was comprised of
30 prospective preschool teachers, who were attending the Department of Preschool Education, Faculty of Ed-
ucation, Afyon Kocatepe University in the 2017-2018 education year, and who received the Child Involvement
course. An observation form, by which the prospective teachers examined the involvement levels of children, and
an opinion form were used as the data collection tools in the research. The data obtained in the research were an-
alyzed through the content analysis method, and all the data were classified under three themes as indicators of
the involvement level, factors affecting the involvement level, and developing the involvement level. As the con-
clusion of the study, it was determined that the prospective preschool teachers consider that the developmental
characteristics of children, their learning environments, plans, and teacher-child interaction affect the involve-

ment levels of children.

Key Words: Prospective teacher, involvement, involvement level

GiRis
Temel bilgi, beceri, tutum ve aligkanliklarin kazanildigi okul 6ncesi dénem, gocuklarin ileriki akademik yasant-
larini ve sosyal-duygusal yasantilarini etkilemektedir. Hizli ve dinamik bir gelisim siirecinin gerceklestigi bu kri-
tik dénemde, gocuklarin birbirinden farklr gelisim ozelliklerine ve 6grenme stillerine sahip oldugu goriilmekeedir.

Cocuklarin tiim gelisim alanlarini etkili bir sekilde desteklemek icin gocuklarin biyolojik, psikolojik ozelliklerinin,

davranglarinin, aliskanliklarinin, ilgi ve gereksinimlerinin bir biitiin olarak ele alinmast gereklidir (Tagay, 2014).

1 Afyon Kocatepe University, akyol.tugce@gmail.com
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Cocuklarin gelisimsel ozelliklerinin ve bireysel farkliliklarinin belirlenmesi i¢in ¢ocugu tanima ve degerlendirme
calismalart 6n plana ¢ikmaktadir (Bayrakear, 2018). Cocugu tanima ve degerlendirme, cocuklar ile ilgili farkls
tekniklerin kullanilarak bilgi toplamak ve bu bilgileri diizenleme ve yorumlama siireci olarak tanimlanmaktadir
(McAffee, Leong ve Bodrova, 2015). Cocugu tanima ve degerlendirme ¢alismalari, ¢ocuklarin gelisim siiregleri-
nin anlagilmasini ve takip edilmesini, gocuklar hakkinda aileleri bilgilendirmeyi ve gerekli rehberlik hizmetlerinin
sunulmasint saglamaktadir. Ayrica tiim bu calismalarin gocuklarin hem gelisimsel hem de egitimsel gereksinim-
lerini kargilayan nitelikli egitim programlarinin gelistirilmesi ve zengin uyaranlarla dolu bir 6grenme gevresinin
olusturulmasi i¢in etkili oldugu belirtilmektedir (Bencik Kangal, 2014; MEB, 2013; Yesilyaprak, 2016). Okul 6n-
cesi dénemde ¢ocuklarin gelisim ve 6grenmeleri hakkinda etkili bir degerlendirme yapabilmek i¢in ¢ocuga farkls
bakis acilariyla bakmak, bilgi kaynaklari ve bilgi toplama ydntemlerinde degisiklikler yapmak, bunlar farklt or-
tamlarda farkli degerlendirme yontemleri ile birlikte kullanmak gereklidir (Buldu, 2010). Okul éncesi ¢ocuklari-
nin degerlendirilmesinde standart testlerin yani sira gdzlem, kontrol listeleri, derecelendirme 8lgekleri, rubrikler,
portfolyolar, 6gretmenler tarafindan hazirlanmig 6l¢me araglari, teknoloji temelli degerlendirme araglari da kulla-
nilmaktadir (Wortham, 2008).

Cocuklarin degerlendirme siirecinin bireysellestirilmesini saglayan alternatif degerlendirme yéntemlerinden biri de
gozlemdir (Elibol, 2014). Sistemli ve objekdif bir degerlendirme aract olan gézlem, ayni zamanda ¢ocuklar hak-
kinda siklikla kullanilan bilgi toplama yollarindan biridir (Martin, 2007; Mindes, 2007). Gézlemler, ¢ocuklarin
gelisim diizeylerinin degerlendirilmesi, etkinliklerin planlanmasi ve gerekli bilgilerin kaydedilmesi amaciyla yapil-
maktadir (Bredekamp, 2015). Cocuklarin tiim geligsim alanlarina dair 6nemli ipuglarinin kaydedildigi, her bir ¢o-
cuga iliskin 6nemli verilerin ortaya koyuldugu gézlemler uygulanan programlarin etkililigini arctirmaktadir (Shar-
man, Cross ve Vennis, 2004). Gozlemler, dogal ortamda gerceklestigi icin gozlem siirecinde gocuklarin davraniglar:
gercek durumlart yansitmakeadir ve giivenilir bilgiler ortaya ¢ikmaktadir (Ozgﬁven, 1998). Gozlemler planlama,
uygulama, kaydetme ve degerlendirme agamalarindan olugmaktadir (Martin, 2007). Ayrica 6gretmenler gozlem-
ler yoluyla cocuklarin gelisim diizeyleri, ilgileri, becerileri ve aliskanliklart hakkinda birincil kaynakean bilgilerin
elde ederek, degerlendirmeler yaparlar (Ozen Altunkaynak, 2018). Gelisim siirecinin onemli bir gostergesi olan
kaulimin, gozlemler yapilarak degerlendirilmesi gereklidir (Laevers, 1993). Katlim konsantrasyon, srar, yiiksek
diizeyde motivasyon ve enerji, yogun bir algilama, kesif siireci ve temel gelisimsel semalar ile bir biitiindiir (Lae-
vers, 2007). Ferlazzo (2011) katilimi, bir durum ya da siirecin igerisinde yer almak seklinde agiklamaktadir. Kat-
lim, gocugun ugrasmakta oldugu aktivitenin biligsel ve duygusal boyutunu ele almaktadir. Cocuklar kendi potan-
siyellerini gerceklestirdiklerinde katlim ve 6grenme gerceklesmis olur (Laevers, 2005). Tiim siire¢ boyunca devam
eden konsantrasyon ve ilgi ile sekillenen yiiksek diizeyde katilim anlamli 6grenme ile iligkilidir (Laevers, 2000).

Cocuklar grenme ortaminda gerceklestirilen etkinliklere yiiksek diizeyde katlir ve bu etkinlikler sirasinda et-
kili bir zaman gegirirlerse, yeni bilgileri kegfetme ve yapilandirma firsatt bulurlar (Theodotou, (2015). Cocukla-
rin katilimi ¢ok boyutlu bir yapiya sahiptir. Katilim, 6grenme sirecinin psikolojik yanlarini agiklayan biligsel bo-
yut, okuldaki etkinliklere katilimi kapsayan davranigsal boyut ve okula iliskin duygulart ele alan duygusal boyut
olmak {izere toplam ii¢ boyutu icermektedir (Fredricks, Blumenfeld ve Paris, 2004). Cocuklarin katlim diizeyle-
rini belirlemek amaciyla yapilan degerlendirme yontemlerinden biri olan gozlemler, belirli davraniglarin ve siirele-
rin derinlemesine incelenmesini saglayacaktr (Doumen, Koomen, Buyse, Wouters ve Verschueren, 2012). Katulim
diizeylerini gozlemlemek, ¢ocuklarin katilimu ile ilgili objektif bilgilerin elde edilmesine yardimct olur. Ozellikle kii-
ciik cocuklarin kaulim diizeylerinin belirlenmesinde 6gretmenlerin yapmis olduklart gozlemlerin siklikla kullanil-
dig1 goriilmektedir (Fredricks ve McColskey, 2012). Alanyazinda okul dncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin katulim
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diizeylerinin degerlendirilmesine iliskin gortislerini ele alan (Bjorgen ve Svendsen, 2015; Guimaraes, Howe, Bro-
gaard Clausen ve Cottle, 2016; Sonmez ve Ceylan, 2017) ve ¢ocuklarin kaulim diizeylerinin degerlendirilmesine
yonelik (Akyol ve Erkan, 2017; Laevers ve Declercq, 2011; Laevers, Declercq, Marin, Moons ve Stanton, 2011;
Ridley, McWilliam ve Oates, 2000; Robson ve Rowe, 2012) ¢alismalarin sinurli sayida oldugu gériilmekeedir. Bjor-
gen ve Svendsen (2015) tarafindan yapilan caligmada, okul dncesi égretmenlerinin gocuklarin acik havada ger-
ceklestirilen fiziksel etkinlikler sirasinda gocuklarin katilim ve eglenme diizeylerinin gelistirilmesi ile ilgili diistin-
celeri incelenmigtir. Aragtirma sonucunda, okul éncesi 6gretmenlerinin gocuklara rol model olmalarini, ¢ocuklara
gerekli durumlarda verdikleri doniitlerin ve ¢ocuklar ile birlikte etkinliklerde aktif bir sekilde yer almalarinin ¢o-
cuklarin bu etkinliklere katlimlarini arturdigini diistindiikleri belirlenmigtir. Erkan ve Akyol (2017) okul dncesi
ogretmenlerinin ve okul dncesi 8gretmen adaylarinin kaulim ve 6grenme kavramlar arasindaki iligki hakkindaki
goriislerinin kargilagturilmasint amaglayan arastirma sonucunda, hem 6gretmenlerin hem de 6gretmen adaylarinin
katulim ve 6grenme arasinda dogrudan bir iliski oldugunu disiindiikleri ve 6gretmen adaylarinin bir kisminin ise
ogrenme ve katulimin gerceklesmesi i¢in ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarinin desteklenmesi gerektigini belirteikleri
sonucuna ulagilmigtir. Okul dncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin katilim diizeylerini belirlemeleri, gerceklestirdikleri
uygulamalarin ve 6grenme ortamlarinin etkililigi hakkinda énemli ipuglart saglayacakuir (Laevers, 2005). Ogret-
menler tarafindan yapilan gozlemler, cocuklarin davranglarindaki ve kaulim diizeylerindeki degisimleri sistema-
tik bir sekilde izleyebilmelerine yardimct olacakur (Skinner, Kinderman ve Furrer, 2009). Ogretmen adaylarinin
cocuklarin katilim diizeylerinin sistematik bir sekilde degerlendirilmesi ve kaulimi etkileyen faktorler hakkinda
bilgi ve deneyimlerini zenginlestirmeleri ileriki meslek yasamlarinda 6grenme siirecinin niteligini gelistirebilmele-
rine katki saglayacakuir. Tiim bu diisiincelerden yola ¢ikilarak bu ¢alismanin amaci, okul 6ncesi 6gretmen adayla-
rinin beg-alt yas gocuklarinin kaulim diizeylerine iliskin griiglerinin incelenmesidir.

YONTEM
Arastirma Deseni

Calisma kapsaminda nitel arastirma yontemlerinden durum calismast kullanilmistir. Durum ¢aligmasinda bir du-
rumla ilgili etkenler ortam, bireyler, olaylar ve siirecler biitiinciil bir yaklagimla incelenmektedir (Merriam, 2013).
Durum caligmasinda belirli bir zaman icerisinde sinirlandirilmig bir ya da birkag durum g¢oklu kaymaklar: ige-
ren veri toplama araclari ile derinlemesine incelenir (Creswell, 2016). Bu ¢alismada ele alinan durum, okul éncesi
ogretmen adaylarinin bes-alt yas cocuklarinin sinif ortaminda gergeklestirilen etkinliklere kaulim diizeyleri hak-
kinda gorilerini icermektedir.

Calisma Grubu

Bu arastirmada amagh 6rnekleme yontemlerinden 6lgiit Srnekleme tercih edilmistir. Olgiit 6rnekleme, belirlenen
olgiitlere uygun durumlarin aragtirmaya dahil edilebilmesidir (Merriam, 2013). Aragtirmanin ¢alisma grubunu
2017-2018 egitim Ggretim yilinda Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Egitimi Anabilim
Dalrnda Cocuk Katilimi dersini almig olan 26’1 kiz, 47 erkek olmak tizere toplam 30 okul éncesi egitimi 6gret-
men aday1 olusturmugtur. Veriler toplanmadan énce ¢alisma grubunda yer alan 6gretmen adaylarina ¢aligma hak-
kinda bilgi verilmis ve katulimeilarin sézlii onamlar alinmigtir.
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Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama araci olarak, 6gretmen adaylarinin gocuklarin kaulim diizeylerini inceledikleri gozlem
formu ve i¢ agik uglu sorudan olusan bir goriis bildirme formu kullanilmugtir. Aragtirmact tarafindan ilgili alan
yazin taramast yapilarak hazirlanan goriis bildirme formunda aragtirmanin amacini belirten bir giris kismi ve de-
mografik bilgileri elde etmeye yonelik sorular ve iki acik ugclu soru yer almakeadir. Formda yer alan sorular, aragtir-
mact tarafindan ¢ocuklarin kaulim diizeylerini iceren arastirma amacina yonelik olarak olusturulmustur. Formda:
“Cocuklarin kanlim diizeylerini hangi faktorlerin etkiledigini diisiiniiyorsunuz? Cocuklarin katilim diizeylerini nasil ge-
listirilebilir?” sorulart yer almaktadir. Bu form, i¢ gecerligi saglamak amaciyla {i¢ alan uzmaninin goriisiine sunul-
mugtur. Alan uzmanlarinin goriisleri dogrultusunda gerekli diizeltmeler ve eklemeler yapilarak forma son sekli ve-
rilmigtir. Ayrica 6gretmen adaylari ¢ocuklarin kaulim diizeylerini incelemek amaciyla gozlemler gerceklegtirmistir.
Her bir 6gretmen aday, okul dncesi egitim kurumlarina devam eden beg-altt yag grubundaki birer cocugu giinliik
egitim akiginda gerceklegen etkinlik zamanlarinda gézlemlemistir. Gozlemler ncesinde 8gretmen adaylari, gozlem
prosediirleri ve gozlem formlarini nasil dolduracaklart hakkinda bilgilendirilmistir.

Verilerin analizi

Aragtirma sonucunda elde edilen veriler, nitel veri analizi tekniklerinden icerik analizine tabi tutularak degerlen-
dirilmistir. Elde edilen veriler; verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmast, kodlarin ve temalarin diizenlenmesi ve
bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi olmak tizere toplam 4 agamada analiz edilmigtir (Yildirim ve $imgek,
2016). ilk asamada, kayda alinan tiim goriismeler yazili metinlere doniistiiriilmiistiir. Arastirmact ve bagimsiz bir
aragtirmact tarafindan goriisme dékiimleri tek tek okunmus ve kodlamalar yapilmusur. Kodlayicilar arasindaki gii-
venirligi hesaplamak i¢in Miles ve Huberman'in (1994) énerdigi giivenirlik formiilii kullanimugtir (Giivenirlik=-
Goriis Birligi/(Goriis Birligi + Goriis Ayriligr). Kodlayicilar arast giivenirlik ise .81 olarak hesaplanmustir. Ikinci
asamada, elde edilen kodlardan yola ¢ikilarak temalar olusturulmus ve temalar hakkinda griis birligine varilmig-
ur. Ugiincii asamada arastirmadan elde edilen veriler, kodlara ve temalara gore diizenlenmis ve daha énceden be-
lirlenen temalar diginda, ayri bir temanin olusmadigi tizerinde goriis birligine varilmigtir. Son agamada, belirle-
nen temalara gre elde edilen bulgular katlimcilarin goriiglerinden dogrudan alinalar yapilarak raporlagtirilmustir.

BULGULAR

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin gozlem formlart ve goriis bildirme formlarindan elde edilen veriler katilim dii-
zeyinin gostergeleri, katilim diizeyini etkileyen faktirler ve katilim diizeyini gelistirilmesi olmak iizere toplam {i¢ ana
tema altinda toplanmustir.

Katilim diizeyinin gostergeleri

Ogretmen adaylarinin bir kismi (n=14) diisiik diizeyde bir katilimi agiklarken konsantrasyonun olmadigini, ¢o-
cuklarin etkinlige ilgi duymadiklarini su sekilde ifade etmistir:

“....miizgik merkezinden davul aldr fakat ritme uygun calmads. Yaraticilik yoktu ciinkii kendi ritmini olusturmads sa-
dece dgretmenin yaptig el siklatma hareketini yapti. Konsantrasyonu zaten yoktu, sandalyeden diisecek gibi oturuyordu. ..
Yiiz ifadesinden etkinlikten keyif almadign belliydi. ...” (e5))
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“...katilimi bence diisiiktii. Ciinkii oyun sirasinda istek, mutluluk yoktu. Diger cocuklar heyecanla bekleyip bitirdikten
sonra mutlulukla bagirsp etrafta kosusturdu. Ama .. ..da bunlardan bicbirini gozlemleyemedim. Sadece soylenen yoner-
geleri yapip siireci tamamlad....” (O1)

“...etkinlige dikkatini veremeden sadece fiziksel olarak katilim saglyyordu. Konsantrasyonu yoktu ve siirekli olarak baska
oyunlara, bagka bir arkadasinin calsmasina dikkati kayzyordu...” (O14)

Bazi 6gretmen adaylar1 (n=7) orta diizeyde bir katlim1 agiklarken ¢ocuklarin 6grenme siirecinde yaratciliklar: ser-
gileyemediklerini sdyle aciklamugtir:

“Orta diizeyde bir katilim gosterdi. Yaraticiliga dair herhangi bir belirti ve caba gormedim. Resim yaparken farkly renk-
ler veya farkls bir nesne kullanmads. Boyalar: karistirarak yeni bir renk elde etmeye calismads. Yaptigr resmi arkadas-
larina anlatmasini veya resimde bir olay kurgulamasing beklerdim ama yapmad....” 2)

“Dikkatli bir sekilde ogretmenini dinledi, sorularina cevap verdi. Ancak bu ¢alismadan keyif aldigr mutlu oldugu bir
yer olmady. Yeterince doyuma ulastigim diisiinmiiyorum...” (024)

“Etkinlik siiresince mutluydu fakar etkinlikte hep dgretmenin soylediklerini yapti ve basit dans hareketleri gisterds. Ken-
dinden bir seyler katsp yaraticiligini gostermesi....” (O16)

Ogretmen adaylart (n=9) cocuklarin yiiksek diizeyde bir katlim gosterebilmeleri icin konsantrasyon, yiiz ifadesi,
yaraticilik gibi siireclerin etkili oldugunu belirtmislerdir:

“Kendinden emin ve odaklanmas bir sekilde aklinda planladiklaring yapts. Oyundan keyif aldig: yiiziinden, arkadas-
larma yaptiklarin: anlatmasmdan ve mutlu sesler ¢ikarmasindan anlasilyyordu. Oyunda sato yaparken siirekli aktifti.
Legolardan farkls seyler yapts ve kendisini kegfetti. ..” (O10)

“....araba yarsinda bloklar: kullanarak tineller, yollar, farkls sekiller olusturduy. Siivekli giiliimsiiyordu, arkadaglar: ile
yarig yaparken kaybetmekten korktugu icin tedirgin bir yiiz ifadesi icindeydi. Yarss boyunca heyecanls heyecanls sesler ¢1-
kardr. Oyun sirasinda kendi kendine konusarak oyun siirecinin nasil devam edecegini soyledi. Sanki materyallerle bir
arkadastymag gibi konusarak oyuna devam etti. Evet, sen kazanacaksin, yapabilirsin bunu diyerek kendini motive etti.

Oyun disinda hicbir nesneyle ilgilenmedi...” (03)

“....once dgretmenini dinledi ve sonra yonergeleri wygulads. Sadece kendi calismasina konsantre oldu, siirekli ethkinligi
tamamlamak icin ugrast. Arada ayaga kalkarak, elini farkls sekillerde kullanarak bask: yapti. ....Farkls meyvelerin
yer aldigr tropikal bir ormandan olugan calisma sergiledi. Sanki resimde agagtaki meyveleri topluyormus gibi hissede-
rek, giiliimseyerek ve kendini onaylayarak etkinlige katilds. ...” (022)

Ogretmen adaylarinin yapmus olduklart gézlemler sonucunda, gocuklarin katilim diizeylerini agiklarken yaratici-

lik, konsantrasyon, yiiz ifadesi gibi gdstergelerin etkili oldugunu diisiindiikleri sdylenebilir.

Katlim diizeyini etkileyen faktorler

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin biiyiik bir kismi gocuklarin gelisim dzelliklerinin (n=22) ve dgretmenlerin yap-
tiklart planlamalarin (n=16) katulim diizeylerini etkiledigini belirtmiglerdir. Ogretmen adaylart “bilissel ve fiziksel
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azellikleri”, “akran iliskilers”, ve “hazirbulunusluk diizeyleri” kaulim diizeylerini etkileyen gelisim ozelliklerine, ‘eskinlik

tiirti, “yonergelerin wygunlugu”, “etkinlige giris yapihmasi” dgretmenin yapugi planlamalara 6rnek olarak vermislerdir.

Ogretmen adaylarindan biri planlamalarin katilim diizeyini etkiledigini su sekilde ifade etmistir: “Farklz etkinlikler
ve oyunlar katilimi etkiler. Bilindik-ozgiin olmayan etkinliklerde cocuklarin dikkati dagilabiliyor.” (O12)

Bagka bir 6gretmen adayt ise bu durumu soyle agiklamustr:

“Ogretmenin etkinliklerde benim gibi yapin demesi, cocuklara kalyp diisiincelerin disina ¢ikabilecegi olanaklarin sunul-
mamast, ornegin deneylere katilmak istediginde ona firsat verilmemesi”... (O26)

Ogretmen adaylari, sinif ortami (n=8) ve 6gretmen ¢ocuk etkilesiminin (n=6) katlim diizeylerini etkiledigini be-

lirtmiglerdir.

Ogretmen adaylarindan ikisi sinif ortaminin 6nemini su sekilde vurgulamslardir:

“....ogretmenin sinif ortamini cocuklarin farkl diisiincelere yonlendirebilecegi sekilde diizenlenmesi....” (O2)
“...materyallerin coculklarm ulasilabilecegi sekilde olup olmamasi, ogrenme merkezlerinin yetersizligi.....” (O5)
Ogretmen adaylari, dgretmen gocuk etkilesiminin katlim diizeyi ile olan iliskisini asagidaki gibi belirtmislerdir:

“....a¢retmenin cocuklara karsi tutumu, cocuklarla olan iletisimi, cocuklara olan ilgisi katilim diizeyini belirleyici ola-
biliyor...” O11)

“Ogretmeni tarafindan cezalandurilip ayri bir masada oturmast katslimi olumsuz yinde etkiledigini diisiiniiyorum.” 012

Ogretmen adaylarinin ¢ocuklarin katilim diizeylerini etkileyen durumlar olarak gocuklarin gelisimsel ozellikleri-
nin, égrenme ortaminin, dgretmenin yaptigi planlamalar ve gretmen ¢ocuk etkilesimi gibi farkli noktalara de-
gindikleri sdylenebilir.

Katilim diizeyinin gelistirilmesi

Ogretmen adaylarinin biiyiik bir cogunlugu katlim diizeylerinin gelistirilmesi igin sinif ortaminda gerekli diizen-

lemelerin (n=20) yapilmas: gerektigini vurgulamustr:

“.....ilk dnce onun merakinz ve dikkatini canly tutacak materyaller secerim. Ya da bu materyali cocuklarn birlikte ta-
sarlamalarina firsat veririm...” O1)

“...stnif ortaminda dikkat dagitacak seyler ortamdan cikardmabidyr. ..” (O9)

“.... ve arkadaglar: ile diizenleyebiliriz. Bunun igin de sinifta hayal ettikleri blok veya oyuncaklar: resimler yoluyla an-
latmalarin isteyebilirim. Hatta bunlar: yaparken etkinlikler yoluyla onlarin da fikirlerini alabilirim. (623)

Ogretmen adaylarinin bir kismu (n=7) ¢ocuk merkezli uygulamalarin kaulim diizeylerinin gelistirilmesinde etkili

oldugunu su sekilde ifade etmislerdir:
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“...¢ocuklarin da fikirlerini alarak ilgi ve isteklerine gore etkinlikler planlanabilir. Boylece ... de kendisinin de fikir ver-
digi bir etkinlikte oldugu icin yapilan etkinlige daba fazla odaklanabilir..”(O13)

“..mesela renk karssimi yaparken igretmen cocuga firsat vererek karssimin kendisinin denemesini saglayabilir.” (O3)

“...etkinliklere daha cok katilmas: icin bir giin oncesinden yarin neler yapmak istersin diye sorarim. Daba farkls ve
kendi diisiincelerini daha cok ortaya koyacak etkinlikler sunarim.” (O14)

“.....0rnegin bir agtk hava etkinligi planlyorsam cocuklarla birlikte baheenin neresinde olacagina, nasil bir etkinlik
tiirii olacagima karar verebilirim.” (O2)

Ogretmen adaylari (n=3) ayrica ocuklara rehberlik edilmesi gerektigini de vurgulamisladir:

“...katilimi desteklemek igin yanina giderek onu bir seyler yapmaya tesvik ederdim. Birlikte oynayalim, bana yardim
eder misin? gibi sozlerle onu oyun zamanina yonlendirmeye calisirdim..” (O21)

“Cocuklarin etkinlik sirasinda yaptiklar: farkl; denemeler varsa bunlar hakkinda konusulmals ve kendini ifade edebil-
mesi ve ufleunu genisletmek icin agtk uglu sorular sorulmalidyr....” (028)

“Bir agretmen olarak cocuklar merkezde oynarken eger onlara ne oynadiklarini, neler yaptiklarini, neden boyle bir oyun
kurmay: sectiklerini sorarsak katlim artacaktr. ... .. cocuklar ile birlikte Ggrenme merkezlerinde oynayp onlarmn diin-
yalarmda yer almay, onlarla birlikte hayallerini yasamaya calisirdim. ..” (O26)

Ogretmen adaylarinin katilim diizeylerinin gelistirilmesinde hem sinif ortaminda yapilan diizenlemelerin hem de
ogretmenler tarafindan gerceklestirilen uygulamalarin etkili oldugunu belirttikleri diisiiniilebilir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Cocuklarin kaulim diizeyleri, 6grenme ve gelisim siirecinde aktif bir sekilde yer almalarini desteklemektedir. Ayni
zamanda ¢ocuklarin kaulim diizeyleri, uygulanan programlarin etkililigi hakkinda 6nemli ipuglar1 sunmaktadir
(Laevers, 1997; Pascal ve Bertram, 1997; Raspa, McWilliam ve Ridley, 2001). Okul 6ncesi 6gretmen adaylari-
nin beg-alt yas gocuklarinin kaulim diizeylerine iliskin goriislerinin incelenmesi amaciyla gerceklestirilen bu arag-
trmadan elde edilen veriler, katilim diizeyinin gostergeleri, kaulim diizeyini etkileyen faktorler ve katulim diize-
yini geligtirilmesi olmak {izere toplam {i¢ ana tema belirlenmistir. Okul 6ncesi 6gretmen adaylart yapmus olduklar:
gdzlemler sonucunda, ¢ocuklarin katilim diizeylerini agiklarken yaraticilik, konsantrasyon, yiiz ifadesi gibi goster-
gelerin etkili oldugunu belirtmislerdir. Ogretmen adaylarinin farkli diizeylerdeki katilim1 agiklarken farkl: gelisim-
sel 6zellikleri ve kaulimin gdstergelerine dikkart ettikleri gériilmekeedir. Laevers (2005) ¢ocuklarin katlim diizey-
lerinin belirlenmesinde motivasyon, yogun bilissel aktivite, doyum, yiiz ifadesi gibi gostergelerin etkili oldugunu
belirtmigtir. Sonmez ve Ceylan (2017) okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin katulim ve duygusal iyi olusluklar:
hakkindaki goriislerini inceledikleri ¢alismada, 6gretmenlerin ¢ocuklarin katlim diizeylerini, motivasyon ve kesif-
ler yapmaya istekli olmalari seklinde agiklamuglardir. Johansson ve Sandberg (2010) tarafindan yapilan calismada
ise, okul 6ncesi dgretmenleri ¢ocuklarin katlimlari ile sosyal, biligsel becerilerin ve yaraucilik diizeylerinin iligkili
oldugunu vurgulamiglardir.

Bu aragtirma sonucunda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin gelisimsel 6zelliklerin, 6grenme ortamlarinin, planla-
malarin ve 6gretmen ¢ocuk etkilesiminin ¢ocuklarin katulim diizeylerini etkiledigini diisiindiikleri belirlenmistir.
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Ogretmenler, cocuklara segenekler sunarak, materyaller arasindaki baglantilar hakkinda ipuglari vererek, gocuklarin
fikirlerini dikkate alarak, ¢ocuklara etkili geri doniitler vererek onlarin kaulim diizeylerini gelistirebilirler (Vanste-
enkiste, Sierens, Soenens, Luyckx & Lens, 2009). Ridley, McWilliam ve Oates (2000) yapmis olduklari ¢alismada,
cocuklarin sinif ortaminda kurduklar: etkilesimin, sinif ortaminin nitelikleri ve ¢ocuklarin katulim diizeyleri tize-
rinde etkili oldugu sonucunu elde etmiglerdir. Laevers, Moons ve Declerq (2012) ¢ocuklarin sinif i¢inde kaulim
ve duygusal iyi olusluk diizeylerinin arturilmasi icin gerceklestirilebilecek bazi uygulamalar gelistirmislerdir. Bu uy-
gulamalar fiziksel ortam ve kaynaklar, 6grenme ortamindaki sosyal ve duygusal olanaklar, bireysel gereksinimlerin
kargilanmasi ve 8gretmenin rolii olmak iizere toplam dért asamada gerceklesmekeedir (Woods, 2016). Doumen
ve digerleri (2012) okul dncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklar ile kurduklar: etkilesim ile gocuklarin katulim arasindaki
iliskiyi inceledikleri calismada, 6gretmenlerin gocuklar ile kurduklari olumlu etkilesimin ¢ocuklarin katlim dii-
zeylerini arttirdif; sonucuna ulagmiglardir. Marks (2000) tarafindan yapilan calismada, 6gretmenlerin destekleyici
tutumlari ile ilkokul ¢ocuklarinin katilim diizeyleri arasinda pozitif ydnde dogrusal bir iliski oldugu belirlenmistir.

Bu aragtirmadan elde edilen veriler dogrultusunda, 6gretmen adaylarinin katillim diizeylerinin gelistirilmesinde sinif
ortaminda yapilan diizenlemelerin ve 6gretmenler tarafindan gerceklestirilen uygulamalarin etkili oldugunu belirt-
tikleri sonucuna ulagilmigtir. Theodotou (2015) 8gretmenlerin kullandigi ydntemlerin kaulim diizeylerini etkiledi-
gini vurgulamistir. Phelps, Tuyet-Nhung, Graham ve Geeves (2012) ise dgretmenlerin ¢ocuklarin kendi 8grenme
stireglerinin sorumlulugunu aldiklari ve aktif olduklar etkinlikler olusturacak yontemleri kullanmalar: gerektigini
belirtmiglerdir. Robson ve Rowe (2012) ¢ocuklarin kaulim diizeylerini ve yaratict diisiinme becerilerini inceledik-
leri calismada, en yiiksek diizeyde katilimin ve yarancr diisiinme becerilerinin gocuklarin ilgi ve gereksinimlerine
uygun sekilde hazirlanan ve cocuklar tarafindan baslatilan etkinliklerde griildiigii sonucuna ulagsmuglardir. Alan-

yazinda yapilan calismalarin, bu aragtirmadan elde edilen sonuglari destekledigi goriillmekeedir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuklarin kaulim diizeylerini gdzlemleme hakkinda gerekli becerilere ve de-
neyimlere sahip olmalari ¢ocuklarin 6grenme ortami ile nasil etkilesim kurduklarini tiim boyutlart ile degerlendi-
rebilmelerine yardimer olacakur. Bu deneyimler 6grenme siireclerinde yasanan sikintilarin ortaya ¢ikarilmasina ve
gerekli onlemlerin alinmasina, katlim diizeylerinin gelistirilmesi i¢in ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimleri dogrultu-

sunda gerekli diizenlemeler yapilmasina katk: saglayacakur (Booth ve Ainscow, 2016).
Bu aragtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda su éneriler sunulabilir:

e Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ve 6gretmen adaylarinin gocuklarin katlim diizeylerini gelistirmeye yonelik uy-
gulamalar hakkinda farkindalik kazanmalarini saglayacak egitim ve seminerler diizenlenebilir.

e Farkli alanlarda 6grenim gdrmekte olan égretmen adaylarinin cocuklarin sinif ici etkinliklere kaulim diizeyleri

hakkindaki goriiglerini kargilastirmaya yonelik arastirmalar yapilabilir.

e Ogretmen adaylarinin ¢ocuklarin katlim diizeyleri hakkinda goriislerini ele alan uluslararas: kargilagtirmalr arag-
urmalar planlanabilir.
* Uygulanan program, 6grenme ortami gibi bilesenlerin ¢cocuklarin katlim diizeyleri tizerindeki etkisi gozlem

formlari, 6gretmen cocuk gdriisme formlart gibi farkli 6lgme araclart kullanilarak kapsamli bir sekilde deger-

lendirilebilir.
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Abstract

The mainstream economic development literature conceals many social inequalities and hierarchical relationships
and therefore unequal access to public and private resources in Capitalism. One of these hierarchical relations is
the unequal gender relations that persist on the basis of patriarchal culture. The mainstream literature on eco-
nomic development justifies patriarchal relationship patterns and unequal gender relations via ignoring the unre-
quited, oppressive and unequal nature of women’s reproductive activities in the home on the one hand; and the
widespread use of women in low-paid/non-paid, precarious, low skilled agricultural and non-agricultural service
jobs in the public sphere on the other hand. In this paper, historically, it will be focused on alternative forms of
analysis that reveal unequal economic/social relations and productive activities of women inside the mainstream

economic development literature.

Key Words: Gender, economic development, women’s labour.

Introduction

According to World Bank data for 2018, the proportion of the population living in sub-Sahara Africa with an
income of less than § 1.90 per day was 44%. In 2017, the proportion of women in sub-Saharan Africa in terms
of vulnerable employment distribution was 82%, while the proportion of men was 67%?> In low-income coun-
tries, in 2017, 12% of waged and salaried workers were women, while 87% of vulnerable workers were women.
In these countries, the share of women in ownership in companies was 26%, while the percentage of women in
top management in companies was 13%. In addition, according to the Turkish Statistical Institute, in Turkey, the
percentage of sole proprietorship enterprises owned by female by size (100+ employees) was 10.8% between 2007
and 2017. Between 2007 and 2018, the labour force participation rate of women and men was 34.8% and 76.7%
respectively. In the same period, the informal female employment as a percentage of total agricultural employment
was 90.9%. Between 2014 and 2018, employment rate of women and men aged 25 and 49 with a child under
age 3 living in the household were 26.5% and 90.4% respectively. Between 2007 and 2018, while the proportion
of men employed in the industrial sector (31.6%) was higher than that of women; on the other hand, the pro-
portion of women employed in the services sector (57.9%) was higher than that of men. When many statistical
data such as these are examined, it shows that different segments of the population cannot benefit equally from

the opportunities in economic life and the concrete outputs of economic growth.

1 Ordu University, otezcek@gmail.com; otezcek@odu.edu.tr

2 Vulnerable employment is defined as the sum of the employment status groups of own-account workers and contributing family workers. They are
less likely to have formal work arrangements, and are therefore more likely to lack decent working conditions, adequate social security and ‘voice’
through effective representation by trade unions and similar organizations. Vulnerable employment is often characterized by inadequate earnings, low
productivity and difficult conditions of work that undermine workers’ fundamental rights (ILO, 2018).
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Historically developing social/cultural inequalities and hierarchical relations are fed by these inequalities in the
economic field. One of these hierarchical relationships is patriarchal cultural relations between women and men.
Patriarchal unequal relationships are intertwined with inequalities specific to capitalism in the economic sphere.
Because of these unequal relationships, women experience economic events and the outcomes of economic poli-
cies in different ways than men, and these processes generally develop against women. Since the economic sphere
does not recognize the differences of the groups within these unequal relationships, the effects of the economic
policies put forward in this framework, to individual and social welfare remain limited.

In this paper, firstly, the concepts of alternative growth and development will be discussed. Secondly, the relation-
ship between development and gender will be discussed in terms of informalization and feminization of employ-
ment and commodification of the field of reproduction. Finally, historically, feminist approaches to economic de-
velopment will be analysed briefly.

The Concept of Economic Development

In the economics literature, economic development includes not only quantitative values and/or variables, but also
qualitative processes. Haller argues that most of the theoreticians think of the economic development as a process
that generates economic and social, quantitative and, particularly, qualitative changes, which causes the national
economy to cumulatively and durably increase its real national product (Haller, 2012).

According to A. Sen (1988), insofar as development is concerned with the achievement of a better life, the focus
of development analysis has to include the nature of the life that people succeed in living. This incorporates, of
course, the length of the life itself, and thus life expectancy data have an immediate relevance to the living stand-
ard and through that to the concept of development, But the nature of the life that people succeed in living in
each period is also a matter of importance. People value their ability to do certain things and to achieve certain
types of beings (such as being well nourished, being free from avoidable morbidity, being able to move about as
desired, and so on). These “doings” and “beings” may be generically called “functionings” of a person.

The Concept of Economic Growth

Although economic development is a very comprehensive and multidimensional process beyond basic economic
terms, within the framework of mainstream economic literature, economic policies implemented in many differ-
ent countries today focus on economic growth, which is a basic economic term. The concept of economic growth
means constantly increasing volume of production in a country, or an increase in gross domestic product (GDP)
as the main quantitative indicators of production for a period of one year.

After the Second World War, with the development of statistical institutions in Western countries, a unique sta-
tistical measurement method based on pure economic growth was used to compare the economic conditions of
various countries. It is called the System of National Accounts (SNA) which is the internationally agreed stand-
ard set of recommendations on how to compile measures of economic activity. According to a related European
Union report (2011), National accounts represent a broad and comprehensive statistical system aimed at describ-
ing a national economy and how it works. The system uses data on economic activities and relevant classifica-
tions to provide a systematic picture of the structure and evolution of a national economy. National accounts are
harmonized statistics; they employ concepts and classifications that are also used for other social and economic
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statistics (industry, total production and consumption, investments, capital accounts, government expenditures,

foreign trade, employment statistics, factor incomes such as wages, rents, interest rates, etc.).

The report argues the key indicators of national accounts such as Gross Domestic Product (GDP), economic
growth rate, national income or government deficit play a central role in managing and analysing economies all
over the world. Many economic decisions which have a direct impact on the level of households’ income and ex-
penditure are directly influenced by the data provided in the national accounts. Furthermore, development aid
policies include targets for aid flows as a percentage of GDE and the effectiveness of aid programmes is measured
by their impact on GDP growth. In the same way, international programmes aimed at poverty reduction use per
capita GDP to identify target regions and to evaluate the results of actions taken (EU, 2011:21).

According to a Great Britain’s State report which is also published in OECD web-site, economic growth is the
most powerful instrument for reducing poverty and improving the quality of life in developing countries. Both
cross-country research and country case studies provide overwhelming evidence that rapid and sustained growth
is critical to making faster progress towards the Millennium Development Goals — and not just the first goal of
halving the global proportion of people living on less than $1 a day. The report also asserts that real wages for
low-skilled jobs have increased with GDP growth worldwide, which indicates that the poorest workers have ben-
efited from the increase in global trade and growth (DFID, 2008).

As a result, GDP growth rate and GDP per capita are recognized as the most important indicators of material
wealth and affluence of the countries by both the international institutions such as IME the World Bank, UN

and the official statistical agencies of many countries such as the Turkish Statistical Institute.

Alternative Growth Concepts and Development Indicators

The use of GDP and GDP per capita indicators to measure economic growth and social welfare has been seri-
ously criticized by some mainstream economists and heterodox economists since the 1970s. A. Sen (1988) argues
that defining economic development only by economic growth should be rejected. For instance; even though an
expansion of GND, given other things, should enhance the living conditions of people, and will typically expand
the life expectancy figures of that country, there are many other variables that also influence the living conditions,
and the concept of development cannot ignore the role of these other variables. Life expectancy is, of course, a
very limited measure of what has been called “the quality of life”. Indeed, in terms of what it directly measures,
life expectancy is more an index of the “quantity” of life rather than of its quality. But the forces that lead to mor-
tality, such as morbidity, ill health, hunger, etc. Also tend to make the living conditions of the people more pain-
ful, precarious, and unfulfilling, so that life expectancy may, to some extent, serve as a proxy for other variables

of importance as well.

Another example is the economic activities that women do at home that are not priced, marketed or commodities
(laundry and dishwashing, house cleaning, child and elderly care, etc.). These women’s activities that are not mar-
keted and become commodities are not included in national income accounts. In other words, these women’s ac-
tivities in the home are not considered valuable, so women cannot make sufficient use of public resources and in

this way patriarchal hierarchical relations are institutionally supported by the states and international institutions.
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By the 1990s, alternative approaches to development began to be discussed. Sustainable development is the most
remarkable one. Sustainable development is development that meets the needs of the present, without compro-
mising the ability of future generations to meet their own needs. All too often, development is driven by one par-
ticular need, without fully considering the wider or future impacts. We are already seeing the damage this kind of
approach can cause, from large-scale financial crises caused by irresponsible banking, to changes in global climate
resulting from our dependence on fossil fuel-based energy sources. The longer we pursue unsustainable develop-
ment, the more frequent and severe its consequences are likely to become, which is why we need to take action
now. But the focus of sustainable development is far broader than just the environment and climate change. It’s
also about ensuring a strong, healthy and just society. This means meeting the diverse needs of all people in ex-
isting and future communities, promoting personal wellbeing, social cohesion and inclusion, and creating equal

opportunity.

Within the framework of these debates, the Human Development Index (HDI) was produced in 1990 under the
leadership of UNDP (United Nations Development Program) as an alternative indicator. According to UNDD,
the HDI was created to emphasize that people and their capabilities should be the ultimate criteria for assessing
the development of a country, not economic growth alone. The HDI can also be used to question national pol-
icy choices, asking how two countries with the same level of GNI per capita can end up with different human
development outcomes. These contrasts can stimulate debate about government policy priorities. The Human
Development Index (HDI) is a summary measure of average achievement in key dimensions of human devel-
opment: a long and healthy life, being knowledgeable and have a decent standard of living. The HDI is the ge-
ometric mean of normalized indices for each of the three dimensions. As of 2018 in this index, Turkey ranks 64
among 189 countries. UNDP also presents various index results with the HDI report. One of these is the gender
development index. As of 2018 in this index, with the index value of 0.922 Turkey is behind Costa Rica, Mex-
ico, and Kazakhstan.

Gender and Economic Development: Care/Reproductive Crisis and Feminization of

Work Force in the Neoliberal Era

Beginning in the 1970s, feminist researchers brought important criticisms to mainstream economics and espe-
cially to the economics of development. They argued that the economic models implemented by governments
create very different processes and outcomes for women and men, and that these processes and outcomes should
be understood in depth. Diane Elson argues that economic analysis that is gender-aware, in the sense of recog-
nizing that all economic activity works through and within gendered relationships, has the potential to generate
both a better understanding of the development process and a better understanding of the policies required to di-
minish gender inequality (Elson,1993) .

For example, since the 1980s, western countries have experienced a hegemonic crisis of masculinity with the de-
cline in industrial production and employment. In addition, due to the historical victory of the feminist strug-
gle in Western countries, women’s education level and labour force participation rate has been rapidly increasing.
Another reason for the increase in female employment is the prevalence of patriarchal, sexist and unequal gender
practices in the labour markets.

Since the 1980s, the state has not been a Keynesian Welfare state in western countries. The state is now a neolib-
eral state. In this new regime of capitalism, the state fulfils the national conditions for individual capital groups
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to compete in international markets. Through neoliberal state policies, wages and working conditions of workers
and employees, which are important production costs for individual capital groups, are deteriorating, labour mar-
kets become feminized, and public services such as health, education and care activities are privatized, commer-
cialized and commodified (Elson and Cagatay, 2000). In this process, “care crisis” has emerged in Western coun-
tries. Reproductive responsibilities of white-working women such as cooking, cleaning, caring children/elderly are
carried out by paid migrant women from poor countries.

In developing countries such as Turkey, along with the neoliberal policies implemented since the 1980s, rural-ur-
ban migration especially female migration is increasing, women in the informal labour markets in the cities, mostly
in the service sectors, is working with precarious and low wages. On the other hand, a large proportion of women

in rural areas work as unpaid family workers in and around the home.

Feminist Approaches to Development

Historically, feminists have been discussing the implications of economic growth and development in terms of
Y g 1% g P
gender relations from various perspectives and alternative policy proposals since the 1970s. Here we will briefly

introduce only four feminist approaches.

Women within Development (WID)

The term ‘women in development’ was coined in the early 1970s by a Washington-based network of female devel-
opment professionals. On the basis of their own experiences in overseas missions they began to challenge ‘trickle
down’ theories of development, arguing that modernization was impacting differently on men and women. In-
stead of improving women’s rights and status, the development process appeared to be contributing to a deteri-

oration of their position.

A major formative influence on WID was the resurgence of the women’s movement in northern countries in the
1970s. In addition to the WID agenda, there was the simultaneous effort by liberal feminists to get equal rights,
employment, equity and citizenship for women in the United States. The liberal feminist approach has been very

important globally, and was critical in determining the language of political strategy used by WID advocates.

The second formative influence on WID was the emerging body of research on women in developing countries;
here the work of the Danish economist, Ester Boserup, was most influential. From the perspective of the WID
movement, the importance of Boserup’s Women’s Role in Economic Development (1970) was that it challenged
the assumptions From WID to GAD: of the ‘welfare approach’ and highlighted women’s importance to the ag-
ricultural economy. According to Boserup, by their discriminatory policy in education and training the Europe-
ans created a productivity gap between male and female farmers in non-western regions such as Africa, and sub-
sequently this gap seemed to justify their prejudice against female farmers in these regions (Boserup,1970: 45).

In conclusion, this approach does not foresee fundamental changes in the liberal economic system other than fore-
seeing improvements in favour of women. It assumes that the inequalities towards women will be reduced when
the functioning of the system is eliminated. According to another criticism, in this approach, women were seen
as a means of achieving development goals (Yiicel, 2016: 94-95).
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Women and Development (WAD)

In contrast to WID, which advocates the retreat of women to modernization and the capitalist economic system,
the “Women and Development” approach argues that two of the most important reasons for women’s unequal
and secondary status are modernism and capitalism. Historically, patriarchy, the cultural system in which wom-
en’s bodies and labour are exploited, continues to exist in the capitalist system. The capitalist system is often in
a nurturing relationship with patriarchy culture. Socialist and Marxist feminists call this system patriarchal capi-
talism (Federici 2004; Bhattacharya, 2018). They argue that the hierarchical relations between men and women
will come to an end in reproductive and productive spheres when both systems fail.

Gender and Development (GAD)

By the 1980s, the feminist critique of WID had led to a shift in the discursive focus from the inclusion of women
in development towards the transformation of gender relations as the major concern. While some saw, and con-
tinue to see, this shift as depoliticizing and de-centring the claims of women, the gender and development (GAD)
theorists have argued that a focus on the relationships that position women within society must be at the heart
of political activity.

A focus on the gender division of labour within the home and in waged work, access to and control over resources
and benefits, material and social position of women and men in different contexts all form part of the GAD per-
spective on development (Rai, 2011) . GAD theorists also distinguished between practical, more immediate and
strategic or long-term and transformative needs of women in their specific social and political contexts. However,
the GAD framework has not been able to influence development planning: ‘Gender planning, with its fundamen-
tal goal of emancipation is by definition a more “confrontational” approach than WID.

Conclusion

Since the 1980s in the new accumulation regime of capitalism which has been called Neoliberalism, the reshap-
ing of production and reproduction processes and relations specific to capitalism also affected gender relations.
Labour conditions and wage levels in the labour markets are unevenly distributed between women and man. In
addition, women and man took different positions in sharing responsibility for reproductive activities in the do-
mestic area. At the same time, the policies implemented by the state in these areas have been decisive for the emer-
gence and persistence of these gender inequalities.

Since the 1970s, feminists have emphasized that the forms and content of interventions to the economy and soci-
ety in the process of economic growth and development adversely affect women’s living and working conditions.
Feminist carried out these criticisms and analyses both through liberal discourses based on the capitalist system,
and through socialist discourses that envisaged outside the system and offered alternative solutions.

However, it is clear that the enormous wealth created in the economic growth and development processes in which
all public resources are mobilized at national and international level is the subject of power relations. Therefore,
the field of economic growth and development is a field of collective struggle for women. It is a process in which
women of all classes should struggle collectively against the “men” of privileged classes.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF-CARE AGENCY
AND QUALITY OF SEXUAL LIFE ACCORDING

TO PREGNANCY TRIMESTERS / GEBELIK
TRIMESTERLERINE GORE OZ BAKIM GUCU VE
CINSEL YASAM KALITESI ARASINDAKI ILISKI

Burcu Kiiciikkaya'

Abstract

This study was aimed to investigate of the relationship between self-care agency and quality of sexual life accord-
ing to pregnancy trimesters. This relational and cross-sectional study was carried out on 165 pregnants who ap-
plied for control at a Gynaecology and Obstetrics Polyclinic and the Obstetrics Service of a university hospital
between January-March 2019. The data were collected using Questionnaire Form, Sexual Quality of Life Ques-
tionnaire-Female (SQLQ-F) and Self-Care Agency Scale (SCAS). The data of the study were evaluated with de-
scriptive statistics, Chi-square, One-Way ANOVA and Pearson Correlations tests. The mean age of the pregnant
women who participated in the study was found to be 31.0+4.9 and 57.0% were satisfied with their sexual life.
It was found that the satisfaction level of the first trimester pregnant women (100.0%) were significantly higher
than the second trimester (54.5%) and third trimester (16.4%) pregnant women. There was a significant differ-
ence between the total scores of the SCAS according to 1st trimester, 2nd trimester and 3rd trimester pregnant
women. There was a significant difference between the total scores of the SQLQ-F according to 1st trimester, 2nd
trimester and 3rd trimester pregnant women. In the self of Trimester; a significant correlation was found between
the total scores of the SQLQ-F and SCAS in 1% trimester pregnancy, 2™ trimester pregnancy and 3 trimester
pregnancy. As a result of our study, it was found that sexual life quality decreased as self-care agency decreased.

Keywords: Quality of Sexual Life, Pregnancy, Self-Care Agency, Trimesters.

Girig

Fizyolojik bir olay olarak ifade edilmesine karsin gebelik, kadin yasaminin diger dénemlerine kiyasla hastalik ve
oliim gibi durumlarin prevelanslarinin daha yiiksek izlendigi evredir. Gebelik siireci, kadinin biyo-fiziksel, psiko-
lojik ve sosyo-ekonomik boyutlarini dogrudan veya dolayli olarak etkileyerek, yasam aktiviteleri iizerinde sorun-
lar yagamasina ve bu sorunlara bagli olarak 6z-bakim giiciiniin olumsuz etkilenmesine yol agmaktadir (Dipietro
et al., 2019). Saglikli veya hasta bireyin yasamini, sagligini ve var olan iyilik durumunu korumak, siirekliligini
saglamak ve gelistirmek icin baglattgy, gerceklestirdigi ve stirdiirdiigii etkinliklerin tiimiine 6z bakim denmekte-
dir (Kazmierczak and Goodwin, 2011). Oz bakim giicii ise, 6z bakimdan yola ¢ikarak sagligin siirdiiriilmesi ve
yiikseltilmesi amaciyla bireyin 6z bakim performansini belirlemede rol oynayan eylem ve gii¢ 6gelerinin bilegimi
olarak tanimlanmakeadir (Dipietro et al., 2019; Yilmaz ve Beji, 2010).

1 Trakya Universitesi, burcukucukkayal992@gmail.com
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Gebelik siirecinde, cinsellikte yasanan en yaygin ve ciftlerin en fazla dile getirdigi yakinmalar; bebege zarar verme
endigesi, yorgunluk, diisiik korkusu, uyarilma zorlugu, disparoni ve enfeksiyon endisesi olarak siralanabilir (Hart
and Foster, 1998). Oysa ki, saglikli bir sekilde devam eden ve risk olusturabilecek durumun olmadig; gebeliklerde
cinsel aktivitenin kisitlanmast gerekli goriilmemektedir. Antenatal egitimler sayesinde, hemsire ve ebeler tarafindan
verilen danismanlik ile gebe ve esinin bu endiseleri azalularak giderilebilmektedir (Hawkins et al., 2010). Gebelik
stirecinin cinsel yagam tizerine etkileri konusunda ileride yapilacak calismalar ile, hem var olan durum saptamasi

yapma hem de giftlerin cinsel yasam konusundaki gereksinimlerinin belirlenmesi saglanacakur (Pascoal et al., 2019).

Bu calismada, gebelik trimesterlerine gore 6z bakim giicii ve cinsel yasam kalitesi arasindaki iligkiyi incelemek

amagland:.

Metot

Caligmanin Tasarimi

Bu calisma, kesitsel ve iliski arayici tipte yiirticiilmis bir arastirmadir.

Calismanin Yer ve Zamani

Bu aragtirma, Ocak-Mart 2019 tarihleri arasinda bir tiniversite hastanesinin kadin hastaliklari-dogum poliklinigine

bagvuran gebelerde gerceklestirilmistir.

Calismanin Orneklemi

Aragturmanin 6rneklem hesaplamasinda, Karatayli ve ark. caligmast referans alinarak %50 diisiis ongoriilerek %5
yanilma pay1 %95 power degeriyle her bir grup icin n=55 kisiden olmak ¢alismaya alinmasi gereken toplam
n=165 kisi olarak belirlenmistir (Karatayl: ve ark., 2010). Gruplar cevrimigi bilgisayar randomizasyon yazilim ile
3 gruba ayrilmigtr.

Aragtirma Grubunun Dahil Edilme Kriterleri

Ornekleme segim kriterleri; 18 yas ve iizeri, evli olan, okur-yazar, iletisim sorunu olmayan (isitme engeli, gérme
engeli), riskli gebelik durumu olmayan (precklampsi, gestasyonel diyabet gibi) ve arastirmaya katilmay: kabul eden

gebeler caligma grubunu olusturmustur.

Veri Toplama Araglar1

Arastirmada “Anket Formu”, “Cinsel Yasam Kalitesi Olgegi- Kadin (CYKO-K)” ve “Oz Bakim Giicii Olgegi” kul-
lanild:.

Anket Formu

Aragtirmacilar tarafindan literatiir taranarak olusturulmus olup, histerektomi olmusg kadinlarinin kisisel 6zellikler-

ini igeren 15 sorudan olusmaktadir.
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Oz Balum Giicii Olgegi

1979 yilinda Kearney ve Fleischer tarafindan gelistirilmis olup, tilkemizde 1993 yilinda Nahgivan tarafindan
Tiirkge’ye uyarlanarak gecerlik ve giivenirligi yapilmistur. Maksimum puan 140’ur. Puan degeri arttik¢a hastalarin
oz -bakim giicii dogru oranuli olarak artmakeadir (Nahgivan, 1993).

Cinsel Yasam Kalitesi Olgegi-Kadin/CYKO-K (Sexual Quality of Life Questionnaire-Female)

2005 yilinda Symonds ve ark. tarafindan gelistirilmis olan CYKO-K 6lgeginin Tiirkge gecerlilik ve giivenirligi
2010 yilinda Turgut ve Golbasi tarafindan 18-65 yas grubundaki kadinlarda yapilmustir. Olgek toplamindan alinan
puanin yiiksek olmasi cinsel yagsam kalitesinin iyi oldugunu gostermektedir (Turgut ve Gélbasi, 2010).

Aragtirmanin Etik Yonii

Arastirmanin etik agidan uygunlugu igin .... Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlig1 Bilimsel Arastirmalar Etik Kuru-
lu'ndan 2019/.. sayil etik onay alindiktan sonra ... Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi Bashek-
imlikten kurum izni alinarak aragurmaya baglanmistir. Calismaya kaulmayr kabul eden goniillii gebelerden so-

zlii onam alinmugtir.

Istatistiksel Analiz

Caligmada elde edilen bulgular degerlendirilirken, istatistiksel analizler icin SPSS (Statistical Package for Social
Sciences) for Windows 23,0 programi kullanilmigtir. Verilerin degerlendirilmesinde; Kolmogorov Smirnov testi,
tanimlayici istatistikler (ortalama, standart sapma, sayi, yiizde), Ki-kare, Pearson korelasyon analizi ve One-Way
ANOVA kullanilmigtir. p<0.05 degeri istatistiksel anlamlilik sinir degeri olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Gebelerin yas ortalamasinin 31.0+4.9, %76.4’tiniin egitim durumu ortadgretim ve {stii, %78.2%sinin ¢alismadig,
%83.0'mn1n ¢alismadigy, evlilik siiresi ortalamasi 7.8+5.7, %69.7’sinin ilde yasadig1 ve %73.9’unun fiziksel egzer-
siz yapug1 saptandi. Calismaya katilan gebelerin tiimiiniin (%100.0) evli, calistii, cekirdek aileye sahip oldugu,
sosyal giivencesi oldugu, sigara kullanmadig1 ve alkol tiiketmedigi belirlendi. Ayrica gebelerin %57,0’'inin cinsel
yasamlarindan memnun oldugu bulundu. Birinci trimester gebelerin (%100,0) ikinci (%54,5) ve tiiincii (%16,4)
trimester gebelerine kiyasla cinsel yasamlarindan daha fazla memnun oldugu saptand.

1. trimester, 2. trimester ve 3. trimester donemlerine gore Oz Bakim Giicii Olgegi toplam puanlari arasinda an-
lamli farklilik bulundu (p<0.001). 1. trimester, 2. trimester ve 3. trimester dénemlerine gore Cinsel Yagam Kalitesi
Olgegi-Kadin (CYKO-K) toplam puanlart arasinda anlamli farklilik bulundu (p<0.001). Bu sonuglara gore 1. tri-
mester doneminden 2. ve 3. trimester donemlerine dogru gebelik ilerledik¢e Oz Bakim Giicii Olgegi ve CYKO-K
toplam puanlart azalmaktadir.

Trimester donemlerinin kendi iginde; 1. trimester gebeleri, 2. trimester gebeleri ve 3. trimester gebeleri agisinda Oz
Bakim Giicii Olgegi ve Cinsel Yasam Kalitesi Olgegi-Kadin (CYKO-K) toplam puanlari arasinda anlamlr iliski belir-

lendi. Bu sonuca gore, 1., 2. ve 3. trimester gebelerin 6z bakim giicii azaldikea cinsel yasam kalitesi de azalmaktadir.
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Tartigma

Caligmada, 1. trimester, 2. trimester ve 3. trimester donemlerine gore Oz Bakim Giicii Olgegi toplam puanlart
arasinda farklilik oldugu bulunmus olup, 1. trimester gebelerin 6z bakim giicii 2. ve 3. trimester gebelerine kiyasla
daha yiiksek belirlenmistir. Kilig ve Erci'nin (2017) erken dogum tehdidi olan gebelerde Orem’in Ozbakim Modeline
gore verilen bakimin 6zbakim giiciine ve hemsirelik tanilarinin sikligina etkisini inceledikleri ¢alismada, 3. trimes-
ter gebelerden olugan gruplardan deney grubunun girisim 6ncesi uygulanan Oz Bakim Giicii Olgegi toplam puan
ortalamast 105.47+18.07 iken kontrol grubunun 97.87+15.77 olarak saptanmis olup, 3. trimester donemlerine
gore Oz Bakim Giicii Olgegi toplam puanlarinin yiiksek oldugu bildirilmistir.

Calismada, 1. trimester, 2. trimester ve 3. trimester donemlerine gore Cinsel Yasam Kalitesi Olgegi-Kadin (CYKO-K)
toplam puanlari arasinda farklilik saptanmus olup, 1. trimester gebelerin cinsel yasam kalitesi 2. ve 3. trimester geb-
elerine kiyasla daha yiiksek saptanmigtir. Bu sonuglara gore 1. trimester doneminden 2. ve 3. trimester dénemler-
ine dogru gebelik ilerledikge Oz Bakim Giicii Olgegi ve CYKO-K toplam puanlart azalmaktadir. Tugut ve ark.’nin
(2017) yiiksek riskli gebelerin cinsel hayatlarinda meydana gelen degisiklikleri ve cinsel yagam kalitesini inceledikleri
calismalarinda, gebelerin CYKO-K toplam puan ortalamasinin 25.07+19.10 olarak bulunmustur.

Sonug ve Oneriler

Bu calisma, 1. trimester gebelerin 6z bakim giicii ve cinsel yasam kalitesinin 2. ve 3. trimester gebelerden daha yiik-
sek, 2. trimester gebelere gore 6z bakim giiciiniin ve 3. trimester cinsel yagam kalitesinin daha yiiksek oldugunu
buldu. Hamilelik sirasinda meydana gelen fiziksel, hormonal ve duygusal degisimlere bagl olarak, 6z bakim ku-
rulusu ve cinsel yasam kalitesi diismektedir. Her ii¢ aylik donem, hamile kadinlarin 6z bakim kurumunun seviye-

sini artirdikea, cinsel yasam kalitesi de artar.
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LANGUAGE / TURKIYE TURKCESI VE AZERBAYCAN
TURKCESINDE OFEMIZMLERIN OLUSMASININ
LEKSIKOLOJIK SEMANTIK OZELLIKLERI

Benovse Hacryeva'

Abstract

Emotional expressive lexicology forms the basis of vivid spoken language. The words that contain this lexicologi-
cal style are the most impressive units of the language. Generally, the concepts of emotion and expressiveness are
presented together in linguistics. Although both concepts are claimed to be independent, their interaction is ev-
ident in terms of content and function. In some lexemes, emotionality constitues lexicological meaning of the
word. The basic elements of the abovementioned emotionality are the followings: love, compassion, hate, fear,
anger. While in the terms of expressiveness, the adequate expression and activity of words are considered as the
basic condition. Emotional expressive words with positive meaning express desire, wish, praise. Occasionally, one
can use them in oaths and promises to express his sincerity and trustworthiness to the other person. The transmit-
ted idea is the same in both lexicological units. But with the help of euphemisms, the meaning included is trans-
mitted in a softer manner. It is as if a word is spoken more mildly, reducing the negative effect of the situation.
For example, it is more appropriate to use frases like “rahmetli oldu, hayata gézlerini yamdu, hayata veda etti,
hak diinyasina kavugtu” and “rohmats getdi, hayata gozlorini abadilik yumdu, hayatla vidalagdi, haqqin dor-
gahina qovugdu” in Turkish and Azerbaijani languages, respectively, instead of “6ldii”. When the idea of death is
expressed with euphemisms, its negative meaning is alleviated. The expression of the words “mezar, kabir” and
“ihtiyarlamak” with the following euphemisms: “kabir evi, son mekan, son duracak” and “sa¢1 sakali agar-
mak, saclarina don diigmok”, respectively, is an example of the abovementioned situation. While euphemisms
are historically old, they also have social definition. Euphemisms are words based on metaphors. However, unlike
metaphors, euphemisms do not present the objects in more artistic way, but rather they are used to draw a veil
over undesired situations. Euphemisms are a historical category. As society develops, the features of euphemisms
change and gain new meanings and forms. During the development of language, some words lose their euphe-
mistic features and, therefore, cause an increase in the number of homonymous and synonymous words, which

results in the enrichment of the vocabulary of the language.
Key words: lexicology, euphemism, semantic meaning,

Emosyonel ekspresiv leksikoloji canli konugma dilinin temelini olugturmaktadir. S6z konusu leksikolojik tislubi
katr igeren sozciikler dilin en etkileyici birimleri sayilabilir. Adeta dilbilimcilikte emosyonellik ve ekspresivlik ka-
vramlari birarada sunulmakeadir. Her iki kavramin bagimsiz olmas: iddiasina ragmen icerik ve islev agisindan or-
takliklart besbelli goriiliir.

1 Baki State University, b.haciyeva@mail.ru
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Kimi leksemlerde emosyonellik sozciigiin leksikolojik anlamina bagli olarak ortaya ¢ikar. Kisilerin his vo duygular:
su kavramin temel dgeleri olarak emosyonel anlam — sevgi , merhamet, nefret, korku, 6fke ifade ederler.

Ekspresivlik kavraminda sdzciigiin ifadeliligi, akeifligi temel sart olarak elealinmaktadir. Emosyonel ekspresiv
sozciikler olumlu ve olumsuz anlamlarda kullanilabilirler .Olumlu anlam tastyan emosyonel ekspresiv sozciikler

icin yemin ve vaadlarin i¢inde yer alabilir.
Ovgii anlaminda kullanilan sézciikler arasinda Tiirkgede kullanilan su 6rnekler daha aktiieldir:

“Giiliim, ¢igegim, dalim, arim, balim, petegim, aslanim, hayatim, varligim, yasama sebebim, kurban old-
ugum, goziimiin nuru” vb. sozciikler vo sdzciik qruplart bu kategoriden sayilan 6rneklerdir. Azerbaycan Tiirkgesinde
uygun olarak “Canim, can, nafosim, goziimiin nuru, dayagim, qolum qanadim, arxam, dayagim” ornekleri

kullanilabilir.
Herhangi bir arzu ve dilekle bagli sézciikler:

“Giile gtile kullanin, saglicakla kalin, nice senelere, hayirli ugurlu olsun, ge¢mis olsun, kutlu olsun.” ifadeleri hosg
ve giizel meramli dileklor arasinda yer almakeadir.

Antlar (yeminler) olarak su ifadeler yer almaktadir :

Vallahi, yemin ederim, tam samimiyetimle sdyliiyorum, giinese, ekmege, 1513a, aya, sabaha yemin etmek, Allahim
sahit, Tanrim sahit vb.

Dilde olumlu anlam tagiyan emosyonel — ekspresiv sozciiklerin énemli kismini alkiglar olugturmaktadir:

Tiirkiye Tiirkgesinde

Azerbaycan Tiirkgesinde

Allah anali babali biiyiitsiin.
Allah muradint versin.
Tuttugun alun olsun.
Ellerin dert gérmesin.

Allah namerde muhtag etmesin.
Bahtin agik olsun.

Basina devlet kusu kona.
Darlik yiizii gormeyesin.
Dal budak salasin.

Kesenin dibini gérmeyesin.
iki cihanda aziz olasin.

Crran her daim yakili kalsin.
Evladinla binbir yasa.

Hatir soranlarin ¢ok olsun.

Ocagun kiillensin, bahgen giillensin.
Ureyesin, tiireyesin, ziirriyetin bol ola.
Siftahi sizden,bereketi Allah' tan.

Yokluk iizii gormeyesin.

Abhirette Fatma anamiza komsu olasin.

Allah anali — atali béyiitsiin.
Allah arzuna catdirsin.
Tutdugun quzil olsun.

Ollorin dord gdérmosin.

Allah namordo méhtac etmasin.
Boxtin gézal olsun.

Bagina dévlot qusu qonsun.
Neynim — neca edim demoyason.
Min budagq olasan.

Puluna barakot.

Hor iki diinyada oziz olasan.
Hozroti Fatimoye qonsu olasan.
Homise isigin yansin.

Allah 6vladlarini,soni saxlasin.
Hal- xotir soruganlarin ¢ox olsun.
Ocagin homiso yansin.

Allah qaim-qadim elosin.

Sifto sizdon,barokest Allahdan.
Heg kasibeiliq gérmoyeson.
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Emosyonel ekspresiv sozciiklerin bazilari olumsuz anlamlar ifade etmektedir. Bu sozciiklerin anlaminda nefret,
tehdit ve kargislar yer almaktadir.

Genellikle su kategoriden sayilan drneklere bedii eserlerde karakterlerin dilinden olan konusmalarda rastlanilir vo
bu vasttalar karakterlerin sdylevlerinin etkililigini yiikseltmeye hizmet etmis bulunur. Bedii yaratcilikta asagilama
anlamint tastyan sozciiklerin ve sozlerin kullanilmasina su drnekleri ait edebiliriz.

Tiirkgede: Domuzun kizi, ne ariyorsun burada? (O.Seyfettin, “Elegimsagma”, s. 180)

Yok, canim, esek gibi bir kocast varmus. Dangalagin birisi diyor. Hi¢ kadin ruhundan anlamaz, kaba, saba,yarma-
nin biri diyor.: Baksana, kadin aptalin biri demis. (A.Nesin, “Saadetimi sana bor¢luyum”, 1965, s. 344)

Azerbaycan Tiirkgesinde: Heg olmasa, qiz1 hanst képekoglunun apardigini bilmaliyam, yoxsa yox. (1.Sthli, Deli
Kura, 1967, s. 99): ...Ey cadugor haramzada, dilini qarnina qoy. ( 1.Sthly, “Deli Kura”, 1967, s. 161)

Kargislar da olumsuz anlamli emosyonel — ekspresiv sozciiklerin bir kismint olugturmaktadir. Nefret, asagilama
ifade eden sdzciikler, olumsuz anlamli benzetmeler de su siradan olan sézciiklere ait edilirler.

1) —asi?® sokilgisi lazim kipinin eki olarak Azerbaycan Tiirkgesinde yer almakeadir, Tiirkcede fiil kipleri arasinda
yer almaz. Ama Tiirkcede ortag eki eki olarak kullanilir. Verimli bir ek degildir. “Cikast bir can i¢in sana yalvar-
mam” ifadesi yerine “Cikacak bir can icin sana yalvarmam” ifadesi tercih edilmekrtedir. (9.Resulov, R.Riistemov,
2007, s. 225) —ast® eki -ca’ ekiyle ilo birarada kullanilarak kargislarda yer alir: boynu devrilesice, gozii kér olasica,
boynu kirilasica, ad: batasica vb.

Bazi durumlarda kimi kisiler olumsuz hareket ve davraniglarindan dolayr kinanirlar. Bu zaman nefret duygusu
olumsuz anlamli emosyonel- ekspresiv sozciiklerin daha bir kolu olan kargis vo beddualar: olugturur:

Tiirkgede

Azerbaycan Tiirkgesinde

Ceneni gavurlar baglasin.
Cigetlerin kan dola.

Ekmegin atli, sen yaya olasin.
Hisima gelesin.

Yilan ola yerde siiriinesin.
Evinde 6lmeyesin.

Oklana, mihlanasin.

Yuvanda baykuglar éte.

Zikkim yiyesin.

Sicak yatip soguk kalkasin.
Kazandigin dari, koydugun elek ola.
Kapina kara kilit asila.

Agzina su dékenin bulunmaya.
Goziinii toprak doyursun.
Azrailin demir pengesine gelesin.

Huyun suyun kurusun.

Ekmegin asin olsun da, yiyecek halin olmasin.

Diismon olindo qalasan.
Ciyarin yansin.

Pul atli olsun, sen piyada .
Allahin qozebine goloson.
flan kimi stiriim —siirim siiriinason.
Collordo qalasan.

Géziino ox batsin.
Yurdunda bayquslar ulasin.
Tikon zohrimara dénsiin.
Isti ocagin olmasin.

Bin - barakotin qagsin.
Qapin qifillt qalsin.

Bir icim su veronin olmasin.
Goziinii torpaq doydursun.
Ozrayilin qozobina goloson.

Bogazindan tike ke¢mosin. ©lin agzina uzanmasin.

Xasiyyatin qara golsin.
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Her iki gruba ait edilen sozciikler ve sozler insanin hislerini, olumlu ve olumsuz duygularint yansitan etkileyici
nutuk birimleridir.

Lakin, yalniz olumlu anlam tastyan ekspresiv emosyonel sézciiklerin yazi dilinde ve bedii érneklerde kullanilma-
sinin dogru oldugu distiniilmektedir. Olumsuz anlamli ekspresiv sozciiklerin yazi dilinde kullanilmasi dogru de-
yildir. Bu ifadelerden yalniz bedii zaruret olustugunda, bedii dilde eserin karakterlerinin kigiliklerinin acilmasi du-

rumlarinda faydalaniimasi dogrudur.

Ofemizmler genellikle emosyonellik tagimayan, ekspresiv sozciikler olarak tanttilirlar. Ofemizmlor korku ifade eden
sozciiklerin, sozlerin ve durumlarin gergekle kiyaslamada daha hafif sekilde séylenilmesidir. Iletilen fikir her iki
leksikolojik birimde aynidir. Ama éfemizmlerin yardimiyla iletilen anlam daha az neqatiflik dogurur. Sanki ifa-
denin hafif tarzda soylenilmesi kendisinin korku ve olumsuzluk derecesini azaltmis bulunur. Ofemistik yontemle
ulastirilan fikir daha miinasip tislupta ifade edilmis olur. Ornegin, “6ldii” yerine Tiirkgede “rahmetli oldu, ha-
yata gozlerini yamdu, hayata veda etti, hayat1 séndii, hayati terk etti, hak diinyasina kavustu”, Azerbaycan
Tirkgesinde “rohmato getdi, vofat etdi, diinyasini1 doyisdi, haqq diinyasina qovugdu” ifadelerinin kullanilma-
sinin daha uygun oldugu diisiiniilmektedir. Oliim kavrami femizmlerle ifade olundugunda aci olayin etkisi sanki
bir kadar hafifletilmis olur. Mezar, kabir sdzciiklerinin Tiirkcede “ kabir evi, son mekan, son duracak”, Azer-
baycan Tiirk¢esinde “qobr evi, son mokan, axirat evi’; ihtiyarlamak sdzciigiiniin analoji olarak “sa¢1 sakali agar-
mak” ve “saglarina don diismok ” Gfemizmleriyle ifadesi bu duruma 6rnek gosterilebilir. Ornegin: “Kopek kuy-
rugu titretmis”; Onlarin canini al da, bunu bana bagsla diye mal fedakarlig: bile yapmis (“Kim kimin akrabasi,
s. 332) Evvela Hacer uyandj, siiriine siiriine gidip Esma'y1 bularak ” Kalk, kiz, kalk... Can teslim ediyor.” dedi.
(S.Ali, “Iki kadin”, 1965, s. 263)

Bu sabah act bir haber geldi,

Dediler : Samih de goge yiikseldi.;

... Sen tatli uykuna dal ki, biz variz.

En derin saygiyla seni sarariz (N.Nazim, “Samih Rifat'in Anisina”, 1965, s. 357). Rohmatlik pis kisi deyildi... Al-
lah onu da mons gox gordii, apardi qara torpagmn altina (1.Sthls, “Deli Kura ”, 1967, s. 90).

Bazen de anlamin hafifletilmesi icin yabanct dillerdeki sdzciiklerden faydalanilir ki, bu da ifadedeki sertligi sanki
bir kadar azaltmis bulunur. Ornegin: “Hazreti Marsavan burada medfundur” (B. Cahit “Onlar soyca ugurludur-
lar”,1965, s. 330).

Bazi durumlarda éfemizmlerin yumusatict dzelligine zit durum olugabiliyor ki, bu da aksine olumsuz anlamin pe-
kistirilmesine hizmet eder. Bunlar dilbilimciliginde “kokodfemizmler” veya “diséfemizmler” olarak da adlandirilabil-
irler (Qalperin, 1965, s. 165). Ofemizmleri kokodfemizmlerden farklandiran éfemizmlerin ifadelere nezaketlilik,
kokoofemizmlerin aksine ifadelere kabalik katmasidir (T.Efendiyeva 1980, s. 190). Ornegin: Tiirkgede; Mistik Aga:
“Olsiin” dedi “Gebersin zalim”. Kiymetini bilmedigi hak asiginin oba kiymetini bildi (Y.Kemal, “Karacaoglan”,
1987, s. 138). Bacist onun adin1 batirmigds, neco deyarlor, papagint yers soxmugdu (I.Sthli, “Deli Kura”, 1967,
s. 186). Molla Sadiq, get dingirina siiz (I.S1hly, “Deli Kura® 1967, s. 178).
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Ofemizmler toplumsal bir kavram olmakla beraber tarihen eskidirler. Aslinda femizmler tabu ile de siki sekilde
baglidir. Ofemizmler terim olarak daha genis kavramlari ifade edebilirler. Anlami hafifletilmis ifadeler ve tabu
icerikli 6femizmler s6z konusu terimlere aitedilebilirler.

Ofemizmler yasak sozciigiin yasak olmayan sozciikle, kaba sozciigiin nezaketli sozciikle ifadesidir.Bazt durumlarda
bu amagla adillardan da faydalanilir (E.Demircizade, 1962, s. 163). Sansiir yasagt ve devlet sirrt ile ilgili olarak
kullanilan isaretler, sembél ve ifadeler de 6femizmler olusturabilir (E.Demircizade, 1962, s. 164). Birileri, bazilari,
kimisi, baz1 iilkeler, baz1 sehirler vb. sozciik ve ifadeler s6z konusu 6femizmleri olusturabilir.Nesne somut olarak
gosterilmedik¢e anlam hafifletilmis bulunur.

Ofemizmler bedii yaraticilikea da siki sekilde faydalandigimiz ifade sekillerindendir.

T.Efendiyeva bedii yaraucilikta 6femizmlerin cesitli tiirlerine bagvurulabilecegi kanisindadir (T.Efendiyeva, 1980,
s. 195).

Buna her iki Tiirkcede yeterince rnekler bulunmaktadir.

1. korku, tehlike doguran nesnelerin adin1 soylememek i¢in kullanilan 6femizmler: Tiirkge: diigman - kafir, ga-
vur; Azerbaycan Tiirkgesinde: diigmon - kafir, gavur seklinde kullanilmaktadir.

2. mévhumi, dini itikadla bagli 6femizmler.
Tiirkee: Yerin gogiin yaraticist, Goktanri, Yaradanimiz. Azerbaycan Tiirkcesinde: Yeri-gdyii yaradan, Yaradanimyz.

Herbir halkin dilinde éfemizmlerin karakteri vo tiirii toplumun medeni seviyesine de baglidir. Daha az gelismis
toplumlarda tabu sozciikler, gelismis toplumlarda ise 6femizmler nezaket ve etik kurallar digina ¢ikilmamas, ahlak
-edep kurallarina uyulmast ile bagli olusmaktadir (R.A. Budaqov, 1958, s. 94).

Ofemizmler belli durumlarda aniden, durumsal olarak olusabilirler. Bu duruma bedii konusmada daha sik rastlanilir.
Buna bagli olarak 6femizmlerin iki tiirii: genel vo durumsal femizmler olusur. I.L.Qorodetskaya genel 6femizmlerin
dilin her alaninda, durumsal éfemizmlerin yalniz bedii nutukta kullanildigini vurgulamaktadir (1.L.Qorodetskaya,
1968, s. 88). Sonuncu gruba ait edilen 6femizmler herhangi bir diyalogda durumsal olarak olugabilecek 6femizm-
lerdir. Bunun da inkaredilmez oldugunu vurgulamaliyiz ki, bazen bir kisi konusma zamani soyledigi fikirlerin mu-
hatabint olumsuz etkiledigini duyunca ifadelerine bir kadar nezaketlilik katarak fikirlerini daha yumusak sekilde
iletmeye calisir. Bu da konugma - diyalog dilinde ifadenin agr izlenimini zayiflatan 6femizmlerin olugmasina neden
olur: Ay evi yrkalmuslar, Cukurova'da koca bir kéyii yakmigsiniz... (Y.Kemal, “Ince Memet”, 1984, s. 314) Bari o
dinsizi 6ldirebildinizmi? (Y.Kemal, 1984, s. 315); Memed sesi titriyerek — O imansiz 6ldi aruk, - diyerek sustu
(Y.Kemal, 1984, s. 323); Tez ol, yaramaz, mani alo salibsiniz ? (1.$1h11, “ Deli Kura”, 1967, s. 409).

Goriildiigii tizere dfemizmlerden bedii yaraucilikta yeterince siki sekilde faydalanilmaktadir. Edebi eserlerde karak-
terlerin i¢ diinyasinin tanitilmast icin éfemizmlerin cesitli tiirlerine bagvurulur:

a) Ozel isimlerin yerine kullanilan 6femizmler.

Bu dogu halklarinda ismet, abir, yasca biiyiiklerden utangaclik gibi degerlere dayanarak sevdigi insanin bizzat adi-
nin sdylenilmemesi ilo baglt olusan 6femizmdir. Tiirkcede “Evimizin efendisi”, “Ailemizin reisi”, “Cocuklarimin
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babast”, “Cocuklarimin annesi”’, “Hayat arkadasim” , Azerbaycan Tiirk¢esinde “Evimizin béyiiyii”, “Ailomi-
zin baggist”, “Usaqlarimin atas1” seklinde kullanilan tamlamalardir.

b) Dini itikat, inanglarla bagli olusan éfemizmler. Kutsal degerleri daha saygiyla anmak icin “Yaradanimiz”, “Re-
sulumuz” ifadelerinden faydalanilir. Bu, her iki dilde bazi sesfarklilik ve degismeleriyle ayni sozciiklerle ifade olun-

maktadir. ...Yaradan'in kitabini kaldirtmam... (M.E.Yurdakul, “Cenge Giderken”, 1965, s. 350)

o) Korku, tehlike, vahimlik olusturan varliklarin adinin sdylenmemesi amaciyla olusturulan éfemizmler. Bu sira-
dan olan 6femizmlere yirtict ve zehirli hayvanlarin isimlerinin yerine baska adlarin séylenilmesi ait edilebilir. Yilan-
stirlingen zehirli yaratuk olarak taninir. “Yilan” sozciigii Tiirkgede “yilan ¢iyan” vo “yilan kurbaga”, Azerbaycan
Tiirkgesinde “ilan-gayan” ve “ilan — qurbaga” ikilemeleri seklinde sylenilmekle sanki yilanin, ikilemeyi olustu-
ran birinci sozciigiin korkululuk derecesini azaltmis bulunur. Tiirkiye'de Kirkpinar koyiinde halk sifaciligt yontem-
lerinden olan yilanla tedavi tisuliinden bahsedilirken yilan sozciigii yerine “derman”, “sifact yilanlar” ifadesinin
kullanilmast 8femizmler olusturur. Azerbaycan Tiirkgesinde yiruc 6zelliginden dolay1 adinin ¢ekilmemesi amaciyla

“canavar” yerine “agzigara”, sevimsiz hayvan oldugu icin “gakal” yerine “kaftar” 6femizmleri olusturulmustur.

d) kaba, sevimsiz sozciiklerin yerine kullanilan éfemizmler. S6z konusu éfemizmlerin kullanim alan: yeterince ge-
nigtir ve kullanim amaci ise soylenilmis ifadenin sertligini hafifletmekten, miisahibinde olusturdugu olumsuz et-
kiyi azaltmakean ibarettir. Tiirkge :Ah, su mendeburu bir yakalayabilsem... diyordu (O.Seyfettin, “Elegimsagma”,
1965, s. 180). Azerbaycan Tiirkgesi: Bos bu qurigmal harada qaldi? (I.Sthli, “Deli Kura”, 1967, s. 92)

Ofemizmler mocaz esasinda olusan ifade vasitalaridir. Lakin 6femizmler islev itibariyle mecazlardan farkli olarak
varliklart bedii islupta tasvir etmezler, olumsuz olaylarin saklanilmasi veya daha yumusak tarzda anlatilmast islevini
tastrlar. Ofemizmlerin iglev itibariyle esanlamli sozciiklerle benzerligi bulunmaktadir. Ama esanlamli sozciiklerden
farkls olarak 6femistik ifadelerde anlami hafifletme egilimi bulunur. Bedii yaraucilikta, edebiyat 6rneklerinde ofe-
mizmlerin kullanilmas oldukea siktir. Ofemizmlerin bedii eserlerde kullanimi tislubi nem ve 6zellikler tasimakeadir.

Ofemizmler ekspresiv anlam ifade eden sozciiklerdir, ama emosyonellikten de tam yoksun degildir. Ofemizmler
duruma bagl olarak genel ve durumsal dfemizmler seklnde olusabilirler.Ofemizmler bedii yaraticilikea genis yer
alir. Bedii yaraticilikta 6zel isimlerin yerine kullanilan femizmler; dini itikat,inanclarla bagli olusan 6femizmler;
korku.tehlike,vahimlik olugturan varliklari ifade etmek icin olusturulan 6femizmler; kaba, sevimsiz sozciiklerin ye-
rine kullanilan 6femizmler daha sik yer almaktadir. Ofemizmler tabu ile siki sekilde baglidir. Ofemizmlerin anla-
min agir etkisini hafifletme islevine zit olarak olumsuz anlamin pekistirildigi sozciikler de bulunur ki, bunlar dil-
bilimcilikte “kokodfemizmler” ve “disofemizmler” olarak tanitilir.

Ofemizmler toplumsal iceriklidirler. Ofemizmlerin toplumsal 6zellikleri dil ve toplumun bagliligina dayanir. Ofe-
mizmler tarihsel kategoridir. Toplum gelistikge 6femizmlerin karakteri degiserek gelisir, yeni anlam ve bicimler ka-
zanirlar. Dilin dogal gelisimini sartlandiran bu siiregte baz1 sozciikler 6femistik niteliklerini kaybederler. Ofemizm-
lerin olusumu, degisimi essesli ve esanlamli sézciiklerin de artmasina neden olarak dillerimizin (Tiirkiye Tiirkgesi
ve Azerbaycan Tiirkgesinin) sozciik hazinesinin zenginlesmesini saglayabilir.
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PROPHET ANECTODE DETERMINED IN A COPY OF
FORTY VIZIER STORIES MANUSCRIPT BELONGS TO
OLD ANATOLIAN TURKISH PERIOD / ESKI ANADOLU
TURKCESI DONEMINE AIT YAZMA BIR KIRK VEZIR
HIKAYELERI NUSHASINDA TESPIT EDILEN ENBIYA
KISSALARI UZERINE

Serhat Kiigiik', Cansu Pancar’, Yunus Alperen Oncel’

Abstract

One of the remarkable representatives of the frame story and East Narrative Tradition is the Forty Vizier Stories.
Related stories whose Arabic original is lost were written and translated by Ahmed-i Misri; it is also known that
the same copies were submitted to II Murat and II Mehmet by being multiplied. Again, related stories have ap-
proximately seventy copies known in different libraries in Turkey and the world. The subject of the stories is the
events that developed around the love of Shah’s wife to Shah’s son. The new wife who could not be loved in return
slandered to Sultan’s son. Sultan’s son did not reciprocate to those slanders by keeping silent through the advice
of his teachers in the wake of a dream. The new wife told stories to Shah every night to get his son killed. Viziers
who knew the innocence of Sultan’s son told different stories to Shah every morning to dissuade him from his
opinion; this situation continued for forty days. In the solution part of stories, Sultan’s son explained everything
and slanders to his father at the end of the fortieth day. This issue was proved by the teacher and viziers as well.
So, Shah got his wife killed and spared his son. Our copy in Konya Library is recorded as follows; D.K.By 865/1-
3, 104 Yk. , 15 str. , 200x145-170x100 mm Naskh with Vowel Point, 1063 H. Subject: Fundamental Principles
of Islam, word, prophet belief, 178 leaves. The manuscript consists of three parts. There is seen ‘Kitab-1 Giizide
Akaid’til Islan’ dill 108a. Kissa-i Iblis (Anectode of the devil) is read from 108b to 122a. There also are Shah Stories
from 122a to 178b. Our studies on the last part have continued as well as we also have works published on this
manuscript. There were determined anecdotes about several prophets in introduction-body and conclusion parts
of forty-nine stories in the manuscript. There were also found separate anecdotes about Prophet Abraham, Ismail,
David, Noah, Solomon, Adam and Eve. We only saw short stories and hadiths on Muhammad in the related man-
uscript. Stories in Konya copy were reviewed in this study; prophet anecdotes were determined in reviewed parts.

Keywords: Prophet Anectode, Kirk Vezir Stories, Old Anatolian Turkish.

GIRIs
Arapga kissa ve nebi kelimelerinin gogul sekillerinden olugan kisas-1 enbiya (kassasiil enbiy4) “peygamberlerin kis-
salari, tarihleri” demektir. Bu anlamda “ahbar-1 enbiy4” tabiri de kullanilir. (Sahin, 2002) Kissa, “Insanlarin ibret

1 Kocaeli University, serhatkucukl9@gmail.com
2 Kocaeli University, Cansupancar9@gmail.com
3 Kocaeli University, y.alperenoncel@gmail.com
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almalarini ve hidayete ulagmalarini saglamak amaciyla ¢ogunlukla zaman ve mekindan soyutlanmus, gecmis pey-
gamberler ve kavimleriyle yahut ge¢mis toplumlarla ilgili Kur'an-1 Kerimde anlatlan olaylardir. (Demir,2003)

Kur'an-1 Kerimde yirmi sekiz peygamberin adi gegmektedir. Bu peygamberlerin ¢ogunun kissalart bildirilirken ba-
zilart yalnizca isim olarak zikredilmektedir. Zikredilen peygamberlerin yasantlari ve yaptiklari isler, toplumu ah-
laka, iyilige yonlendirici; ibret vericidir. Kur'an'da zikredilen bazi peygamberler ve kissalarina Incil ve Tevratta da
rastlanmaktadir. Kur'an-1 Kerimde Hz. Adem, Hz. Nuh, Hz. Davut, Hz. Siileyman, Hz. Tbrahim, Hz. Ismail,
Hz. Isa, Hz. Yusuf ve Hz. Muhammed ile ilgili teblig edilen kissalar oldukga fazladir. Kur'an'in neredeyse yarisint
enbiy4 kissalar1 olugturmaktadir Kur'an-1 Kerim'de kissa sozciigii acik¢a yer almamakla beraber bu sozciigiin anla-
munt veren “Kasas” tabiri bir stire ismi olarak yer almaktadir. Kur'an, Incil ve Tevrat'ta yer alan bu kissalarin bazi-
lar1 giiniimiiz toplumlarinda halk anlaust olarak devam etmistir. Kur’an-1 Kerimde bulunan ve diger peygamberle-
rin kissalar1 gibi genis kapsamli teblig edilmeyen kissalarda mevcuttur. Bu sekilde bulunan kissalar daha sonrasinda

tefsir yorumculari tarafindan Kur'an dist kaynaklarla genigletilmistir.

[slamiyet’in kabuliinden itibaren Tiirk toplumu arasinda Kur'an gevirileri yapilmis ve buradaki peygamber kis-
salarini herkesin yakindan tanima olanagi olmugtur. Zaman igerisinde peygamber kissalarini konu alan miistakil
esetler de ortaya konmugtur. Bu yiizden ozellikle Eski Tiirk Edebiyat’'nda birgok eserde peygamber kissalarina yer
verilmigtir. Yazilan peygamber kissalarinin istisnalar disinda kalan biiyiik bir cogunlugunu mensur eserler tegkil et-
mekeedir. . Katip Celebi ise Kisas-1 Enbiya konusunda ilk miiellifin Vehb bin. Miinebbih oldugunu bildirmistir.
Tiirkge ilk Kissa-1 EnbiyA miiellifi Rabguzidir.

Calismanin kaynagi olan yazma niisha Konya Kiitiiphanesi'nde su kayitla yer almaktadir. D.K.By 865/1-3, 104
Yk. , 15 str. , 200x145-170x100 mm Harekeli Nesih, 1063 H. Konusu: Islam dini akaidi, kelam, peygamber
inanct 178 varakur. Yazma ii¢ boliimden olusmaktadir. 108a’ya kadar Kitab-1 Giizide Akaid’iil Islam yer almak-
tadir. 108bden 122a’ya kadar Kissa-i Iblis yer almaktadir. 122adan 178b’ye kadar Sah Hikayeleri yer almaktadir.

Bu calismanin amact Eski Tiirk Edebiyat’nda olduk¢a 6nemli bir yeri olan enbiya kissalarinin Kirk Vezir Hika-

yeleri Konya Yazma Niishas'nda da tespit edilmesi ve tespit edilen kissalarin ierik bakimindan tasnifi {izerinedir.

1. Hz. Adem ve Hz. Havva ile ilgili Kissalar

a. Cennetten Kovulma ve Seytan’in Lanetlenmesi

Edebiyatmizda, Hz. Adem ve Havva ile ilgili kissalar birgok metinde karsimiza ¢tkmakeadir. Bu kissalar cennetten
kovulma ve diinyaya siirgiin edilme, seytanin insani aldatmasi ve Hz. Adem’in ogullari iizerine yogunlagmaktadir.

Kuran-1 Kerim'de seytanin Hz. Adem ve Hz. Havvaya diismanligs su sekilde teblig edilmistir:

Derken seytan, kendilerinden gizlenmis olan avret yerlerini onlara agmak i¢in kendilerine vesvese verdi ve dedi ki:
“Rabbiniz size bu agact ancak, melek olmayasiniz, ya da (cennette) ebedi kalacaklardan olmayasiniz diye yasaklad:.

(Oyle ise, yasak agacin meyvesinden yiyin ki melek olasiniz yahut cennette ebediyen kalasiniz.)”

“Stiphesiz ben size 6giit verenlerdenim” diye de onlara yemin etti. Bu stretle onlari kandirarak yasaga stiriikledi.
Agagtan tatuklarinda kendilerine avret yerleri gériindii. Derhal tizerlerini cennet yapraklariyla éremeye bagladi-

lar. Rab'leri onlara, “Ben size bu agact yasaklamadim mi? Seytan size apacik bir diigmandir, demedim mi?” diye
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seslendi. (7/20-22)* Biz de soyle dedik: “Fy Adem! Siiphesiz bu (iblis), sen ve esin igin bir diismandir. Sakin sizi
cennetten c¢tkarmasin sonra mutsuz olursun.” (20/117)°

Elimizde bulunan Konya Niishasi’nda gegen hikdyede seytan yiiziinden Hz. Havva ile Adem’in cennetten kovul-
mas1 ve seytanin lanetlenmesi olay1 su sekilde anlatilmaktadir: “getiirmislerdiir ® ki ol vaktin seytan Adem sebe-
biyle la ‘net old: diledi kim 7 intikam ide meger seytanuny hannds adlu bir oglani vardi ani aldr ® Havva anamuz ka-
tina geldi eyitdi is bu oglancigum katunda dursun simdi® gelem alam didi Havva anamuz eyitdi seniiy ociinden
biz ucmakdan ¢iktik... 1"

...Adem gerii geldi Hanndas Havva yaninda oturur gordi Adem gine Havva’ya 7 kakiyub bu kez dutub oglan bogaz-
layub kalaya eyledi ve bisiirdi yidiler * Havva ile liit eylediler Adem eyitdi géreyiim bu kez dal nice diriliir didi *®
isine gitdi ve seytan gine geldi kani oglum didi Havva eyitdi " vallah Adem kalaya bisiirdi yidik didi seytan eyitdi
Hannas Havva ' anamuz iginde lebbeyk diyii oy virdi seytan eyitdi oglum eyii yiriin > bulduy beniim dah maksa-
dum buydi kim sen anda gireydiin sen i¢eriiden 3 ben tasradan olalum kiyamete degin bunlaruy ziirriyetleriin az-
durub cehennemlii ™ ideliim didi...

Adem ile Havva hikayesi 9. ve 10. yiizyillarda yasamus hadis bilgini Tirmizi’nin rivayet ettigi Havva ile Seytan kis-
sastyla son derece benzerdir. Bu iki anlatida Hz. Adem, seytanin oglu Hannas’1 pargalayip 6ldiip etlerinden yemek
yapar. Bu yemegin bir kismini kendisi yer bir kismini da Hz. Havva’ya yedirir. Seytan gelip oglunu sordugunda ise
Hz.Havva pisirip yedik der. Seytan da benim maksadim buydu ben amacima ulastim bundan sonra oglum igeriden
ben disaridan Ademogullarina vesvese verecegim der. Adi gegen ayetlerde de deginildigi iizere seytanin lanetlen-
mesi ve vesvese vermesi olayi, hikdyemizde bulunan geytanin oglu “Hannas” ismi Nas suresinde de su sekilde yer
almaktadir: “Insanlarin kalplerine vesvese veren sinsi vesvesecinin kotiiliigiinden (114/4)°

b. Habil ve Kabil

Kabil ile Habil Hz. Havva ve Hz. Adem’in ogullaridir. Kur’an’da ve birgok kaynakta Kabil’in Habil’i ldiirdiigii
kissasina rastlanmaktadir. Bu olayin tarihteki ilk cinayet oldugu diisiiniilmektedir. Kur’an’da bu olay su sekilde an-
latilmaktadir : “Derken nefsi onu kardesini 6ldiirmeye itti de (nefsine uyarak) onu 6ldiirdii ve bdylece ziyan eden-
lerden oldu.” (5/30)’

Elimizde bulunan yazmada yer alan “Habil ve Kabil” hikayesinin serim ve ¢6zliim bdliimiinde eksiklikler bulun-
makla beraber bu olaya: “‘avrat sebebinden Kabil adi ¢iin Kabili Habil 6ldiirdi ¢ isine pesiman oldi ta kiyamete de-
gin giderdiir ‘akil olana bu v‘az 7 yiter” seklinde deginilmistir.

2. Hz. Nuh Ile Ilgili Kissalar
a. Nith Tufan:

Bir¢ok anlatiya ve dini-tasavvufi eserlere kaynaklik eden Nuh Tufan1 Kur’an da su sekilde anlatilmistir: “Niha-
yet emrimiz gelip, tandir kaynamaya baglayinca (sular cosup tasinca) Nih’a dedik ki: “Her cins canlidan (erkekli

4 Araf 20-22
5 Taha 117

6 Nas4

7  Maide 30
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disili) birer ¢ift, bir de kendileri hakkinda daha 6nce hiikiim verilmis olanlar disindaki ailen ile iman edenleri ona
yiikle.” Ama onunla beraber sadece pek az kimse iman etmisti. (11/40)®

Elimizdeki Yazma Konya Niishasi *nda yer alan Nuh Peygamber ve Oglu Hikayesi’nde bu kissa su sekilde anlatil-
mustir: “Hakk Te ‘ala eyitdi ya Nith sen var ' kimi davz ehl-i beytini ve sana tabi ‘ olanlart gemiye koy dahi ben an-
lara " tiafan verecegiim didi Nith eyitdi Ilaht gemi nice olur ben bilmezem ? didi pes Cebra’il ginderdi geldi gemi
Nith’a gosterdi virdi B ¢iin gemi temam oldi Nith ehli beytini gemiye koymak diledi '*”

Konya Niishasi ‘nda bulunan hikaye ile Kur’an-1 Kerim’de anlatilan Niih Kissas biiyiik dl¢iide benzerlik goster-
mektedir. Konya Niishas1 'nda yer alan hikayede Kur’an’dan ayetlere de yer verildigi goriilmistiir.

b. Hz. Nih’un Oglu

Kaynaklarda Hz. NGh’un dort oglundan bahsedilmektedir. Bunlar Ham, Sam, Yafes ve Yam’dir. Diger ii¢ oglu Niih’a
iman ederken Yam babasina karsi ¢ikar ve isyankar olur. Hz. Nih ve Oglu hikayesi pek ¢ok yazili ve sozlii esere
kaynaklik etmistir. Yam ismi bazi kaynaklarda Kenan olarak da zikredilmistir. Kur’an’da Hz. NGh’un iman etme-
yen oglu ilgili su sekilde anlatilmistir: “Gemi, daglar gibi dalgalar arasmda onlar1 gétiiriiyordu. Nuh, ayri bir yere
¢ekilmis olan ogluna, “Yavrucugum, bizimle beraber sen de bin, inkarcilarla birlikte olma”diye seslendi.O, “Ben,
kendimi sudan koruyacak bir daga siginacagim” dedi. Nih, “Bugiin Allah’in rahmet ettikleri hari¢, O’nun azabin-
dan korunacak hi¢ kimse yoktur” dedi. Derken aralarma dalga giriverdi de oglu bogulanlardan oldu.” (11/42-43)°

Elimizde bulunan yazmada Nuh Peygamber ve Oglu Hikayesinde bu olay sdyle anlatilmustir: Nith 'uy ii¢ ogl kime
gordi kim biri ham biri sam biri yafes 3 idi bir ogl kdfirlere dondi gemiye girmedi Gakk Te ‘ala anuy hakkinda *43)
108llaf e e dir Nith 'dan sormisdi tifan nedenlii o ° licagin biliirdi varub sir¢adan bir ev diizdi ve temam bu su ‘le
Y anda gordi kapusin muhkem idiib oturd: pes Gakk izniyle tii 7 fan cisa geldi nitekim Gakk Te ‘ala eydiir " 553 )
dir & kurk giin tafan durmadan ¢ikdr ve kirk giin ber-karar eyledi ® ve kirk giin oturusdr ‘Umk dah Nith 'uny ol ‘asi
olan oglh 1’ ol sir¢a ev i¢inde helak oldi”

3. Hz. Davut ile ilgili Kissalar

Hz. Davut’un bir kadina as1k olmas1 ve kadimin kocasi savasta 6liince onunla evlenmek istemesi Tevrat, Kitabi Mu-
kaddes ve Kur’an-1 Kerim’de anlatilmaktadir. Hz. Davud’a gonderilen elgiler (melekler) ona yaptigi isin dogru ol-
mayacagini baska bir olaydan ornek gostererek anlatmislar ve Hz. Davud bu olaydan ders ¢ikarmistir. Elimizdeki
yazmada olay su sekilde anlatilmigtir:

“Ilahi Urya anda sehid oldi ve Davud peygamber anuy ‘avratin almak 7 istedi ve kendiiniiy dahi Soksan tokuz ‘av-
rati vardi ® pes Gakk Te ‘ala ddem Siretinde iki ferigte veribdi ¢iin feristehler * Davud katina geldi birisi eyitdi bu
beniim karindasumdur bunuy Soksan 1 Sokuz koyun var beniim bir koyun var ani dahi almak ister didi Davud !
eyitdi 4alas ) et J) ey alls 58V 3812 idi ya ‘ni 2 tagkik saga Zulm ider nice koyun olub seniiy ol bir koyunuy istedii

8 Hud 40

9 Had42-43

10 Ibrahim 14/46, “Ey Nih o senin ailenden degildir”

11 Had 11/40, “sular cosup yiikselmeye baslayinca”

12 Sad 38/24, “Senin koyununu istemekle kendi koyunu?

10 Sad 38/25 “Biz de bunu ona bagisladik. Siiphesiz katimizda onun igin bir yakinlik ve doniip gelecegi giizel bir yer vardir”
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B giyle didi Soyra Davud bunlary soz nereye vardigin bildi kim kendiiniin ™ Soksan Sokuz ‘avrat vardur Uryanuy
bir ‘avratin dahi almak ister ** serm-sar olub yiiziin yere urub dah agladi ta gozi yasinda kanlar [324] 1 bitdi”

Kur’an’da bu olay su sekilde gegmektedir:

“I¢lerinden biri sdyle dedi: “Bu benim kardesimdir. Onun doksan dokuz koyunu var. Benim ise bir tek koyunum
var. Davud dedi ki: “Andolsun, senin koyununu kendi koyunlarina katmak istemek suretiyle sana zulmetmistir. Esa-
sen ortaklarin pek ¢ogu birbirine haksizlik eder. Ancak iman edip salih ameller isleyenler bagka. Onlar da pek az-
dir.” David, bizim kendisini imtihan ettigimizi anladi. Derken Rabbinden bagislama diledi, egilerek secdeye ka-
pandi ve Allah’a yoneldi.” (38/ 23-24)"*

4. Hz. Siileyman ile lgili Kissalar

Kur’an-1 Kerim’de ve diger kutsal kitaplarda Hz. Siileyman ile ilgili olarak hayvanlarla konustugu, cinlere ve di-
ger mahliklara emirler verdigi anlatilmaktadir. Hz. Siileyman ile ilgili olarak elimizde bulunan yazmada su kissa
anlatilmustir:

“Bir giin pireler dirildiler eyitdiler is bu Adem oglanlart beni 7 dutarlar buramdan éldiiriirler bizi bura bura is-
kence idiib oldiiriirler ® ve gidiib Siileyman Peygambere sikayet ideliim emir eylesiinler bizi daht bit gibi ® oldiir-
mestinler diyii ittifakla ogsiin Siileymana gonderdiler ve anlara ismarladilar "

5. Hz. ibrahim ile ilgili Kissalar

Islami kaynaklarda yer alan Ibrahim ve oglu Ismail kissas1 Tiirk Edebiyati’nda da teslimiyetin sembolii haline gel-
mistir. Kur’an-1 Kerim’de Hz. Ibrahim ve oglu Ismail ile ilgili olaylar su sekilde anlatilmistir: “Nihayet her ikisi
de (Allah’mn emrine) boyun egip, Tbrahim de onu (bogazlamak icin) yiiz iistii yere yatirinca ona, sdyle seslendik:
“Ey Ibrahim!” “Gérdiigiin rityanin hitkmiinii yerine getirdin. Siiphesiz biz iyi ve yararh isleri en giizel sekilde ya-
panlar1 bdyle miikafatlandiririz.” “Siiphesiz bu apagik bir imtihandir.” Biz, (Ibrahim’e) biiyiik bir kurbanlik vere-
rek onu (Ismail) i kurtardik. (37/ 103-107) ¢

Elimizde bulunan Konya Niishas’nda ¢éziim kismu eksik olan Hz. Tbrahim Kissas1 hikdyesinde bu olay sdyle an-
latilmaktadir: “Ibrahim peygamber " eyitdi ey ogul seni bende neye getiirdiim biliir misin didi biliirem baba didi
1 evet sana birkag nasthatiim var yirine getiir andan soyra sen biltirsin didi 2 eyitdi ey baba iki eliim biriin bagla
ki nagah can acisindan eliim birtin * tokunub kiyamayub bigagi onat ¢almayasin sen dahi ben daln hakk katinda
giinah ™ kar olmayavuz didi bir vasiyyetiim daht oldur kim ayagumu birtin bagla kim na ¥ gah bigak ¢aldigunda
[saya] dokunub giinahkar olmayam didi.”

SONUC

Calismanin referansi olan Kirk Vezir Hikayeleri Konya Yazma Niishasi 'nda bulunan hikayelerde peygamberlerle
ilgili anlatilara rastlanmustir. Bu anlatilara konu olan peygamberler Hz. Adem, Hz. Nih, Hz. ibrahim, Hz. ismail,
Hz. Davut ve Hz. Siileyman’dir. Konya Yazma Niishast ‘nda bulunan varaklar zamanla tahrip olup karigmistir. Bazi

13 Sad 23-24
14 Saffat 103-107
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ESKi ANADOLU TURKCESI DONEMINE AiT YAZMA BiR KIRK VEZIR HiIKAYELERiI NUSHASINDA TESPIT EDILEN
ENBIYA KISSALARI UZERINE

Serhat Kiigiik, Cansu Pancar, Yunus Alperen Oncel

varaklarda ise okunamayan béliimler mevcuttur. Bundan dolayr Hz. Tbrahim ve Hz. Nih kissast i¢ ice bulunurken
Ibrahim peygamber kissasinda 6giit kismi yer almamaktadir. Kissalarda genel olarak Peygamberlerin aile hayatla-
rindan, drnek kisiliklerinden, olaylar karsisindaki tutumlarindan bahsedilmistir. Peygamber kissalarina hikayelerde
yer verilmesinin temel amaci toplumu iyilige, ahlaka ve erdeme yonlendirecegine inanilmasidir. Ayrica anlatilan
olaylar peygamber kissalari ile desteklenerek dayandigi ilkeler agisindan daha gegerli hale getirilmeye ¢aligilmustir.
Elde olan niishada anlatilan peygamberle ilgili yalnizca Kur’an-1 Kerim’de bilgiler yoktur. Diger ilahi kitaplarda da
bu peygamberlerle ilgili benzer kissalara rastlanmaktadir. Ornegin Hz. Davut ile Urya Bey Hikayesi Kitib-1 Mu-
kaddes, Tevrat ve Kur’an-1 Kerim’de yer almaktadir. Yine bu kissalarin bazilarinin da kaynagini hadis ve rivayet-
ler olusturmaktadir. Hikayelerin birgogunda hadisler ve ayetlerden alintilar yapilmustir. Bu ayet ve hadislerde Hz.
Muhammed ile ilgili olarak bilgiler verilmektedir. Ancak elimizde bulunan niishada, bunlardan bagimsiz olarak
Hz. Muhammed ile ilgili bir kissa yer almamaktadir. Bu ¢alismada elimizde bulunan Kirk Vezir Hikayeleri Konya
Yazma Niishasi ‘nda bulunan peygamber kissalar1 tespit edilmis, bu kissalarin Kur’an-1 Kerim ve diger dini kay-
naklarda karsiliklari incelenmis, kissalar konularina gére tasnif edilmeye ¢aligilmistir.
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A RESEARCH ON PHILOSOPHICAL POSSIBILTY
OF PLATO’S IDEA THOUGHT / PLATON’UN IDEA
DUSUNCESININ FELSEFI IMKANI UZERINE BIR
INCELEME

Ozgiir Karadag'

ABSTRACT

In Ancient Greece, pre-Socrates philosophy observes nature and expresses objects with mathematical concepts.
This leads to the development of an investigative mind. The development of system thought in philosophy begins
with Plato. Platonic rationalism reveals doctrine of Ideas. This discovery makes Plato the first political scientist
in the world. In this context, Plato’s 7he Republic is nothing more than Greek Morality. This deductive/universal
method that reaches Plato’s The Republic rises from the Idea thought. The Idea thought develops with epistem.
So, how to make epistem possible? This idea can be expounden with two connections:

i. “substantiveness”
ii. “abstracted mind”. (dionia)

Substantiveness is specific to the Idea thought; but it is not unlimited. In other words, the substantiveness appears
in the explanation of particular. And the abstracted mind also reaches epistem as the theoretical form of substan-
tiveness, with the exclusion of the specific functioning of nature. Indeed, nature is described as nimesis in Plato.
Thus an anti-naturalist “abstracted mind” and although limited, substantiveness adds speculative content to Pla-
to’s Idea. This content always makes it possible for his philosophy. Aristotle describes Plato’s “substance” as “ou-
sia’ by mixing it with nature observations. It derives all four doctrines from here. In fact, this explanation is not
the opposite of Plato’s thought, but it’s unfolding. Because in Plato, the limited form of substantiveness -realist
conception- turns into Aristotle’s earthly matter-form relevance, making Plato’s anti-naturalist (non-earthly) view
impossible. The problem of knowledge of the modern philosophy is based on Ancient Greece. The metaphysi-
cal and a priori problems of this age are rooted in Plato. In this context, empiricism seeks to redesign Plato’s abst-
racted mind as @ priori, even if it rejects metaphysics. In the Critique of Pure Reason, Kant attempts to limit the
Platonic theoretical mind; but with & priori understanding it makes practical mind design. In a sense, Hegel also
constructs Plato’s Idea in the context of “historicity” which creates the possibility of “universal revolution”. The
philosophical fiction of the Idea thought, which is based on Plato’s “substantiveness” and “abstracted mind”, will
be examined in this study in terms of creating opportunities for post-Plato philosophy.

Key words: Plato, Subtance, Idea.

1 Kocaeli University, karadas.ozgurr@gmail.com
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PLATON'UN iDEA DUSUNCESININ FELSEFi IMKANI UZERINE BiR INCELEME
Ozgiir Karadas

GIRIS

Platon daima degismekte olan duyumsanabilir nesnelerin kaynagini, ozellikle Herakleitoscu felsefe ve sofistlerin
varlik ve bilgi diisiinceleriyle ortaya koyar. Bu felsefi sorusturmalar, Platon’un ontolojik (varlik bilgisi) goriisiine de
151k tutar. Buna gore, zihnimizde duyular araciligiyla kavranabilen nesneler bu diinyada benzerlik ve taklit (zime-
sis) tir. (Aristoteles, 2016, 987229, 5.29) Bu her bir “benzerlik”, varligini bir diisiinceden alir. Platon bu diisiinc-
eye “Idea” der. (Platon, 2019, 596a, 5.335)

Platon’un “Idealar 6gretisi’ne gore; Idealar degisebilen, duyularla kavranabilen formlar degillerdir. “Platon'da duy-
usal yasam, diistinsel yasamdan biiyiik ve asilamaz bir u¢urumla ayrilmustr” (Cassirer, s.14) Platon, Parmenides
diyalogunda bu ayrimi su sekilde sorusturur: “[{]dealarin kendilerini bir yana, bunlardan pay alanlari bir yana
ayirdin m2” (Platon, 2014, 130b, 5.36), Sokrates diye sorar. Boylece Platon’un Idea gretisi, “agkin, dncesiz ve
sonrastz” bir varlik bilgisinin {iriinii olarak serimlenir. (Cassirer, s.14)

Platon Idea 6gretisini olustururken nelerin Idea olarak kavranabilecegini ve nelerin Idealarinin olamayacagini da
tastamam agtklar. Bu baglamda Platon, Parmenides diyalogunda; Sokratese “giiliing gelebilecek, bayags, kil, pis-
lik gibi kavram ve nesnelerin Ideast var ms?” diye sorar. (Platon, 2014, 130c-d, 5.37) Sokrates de agik yiireklilikle
“hayr” diye cevaplar. (Platon, 2014, 130c-d, 5.37) Platon baz1 diyaloglarinda bu soruyu tekrar eder. Ornegin Solen
diyalogunda Sokrates ile Aghaton, “Tanrilart uzlagtiran giizellik sevgisidir, ¢irkinlik sevgisi diye bir sey yoktur.” (Pla-
ton, 2018, 201a, 5.42) savinda uzlasirlar. Boylece “iyilik”, “sevgi”, “giizellik” vb kavramlar birer ideaya déniisiirler
ya da tek bir Idea gibi diisiiniilebilir halde ifade edilmis olurlar. Platonda Idealar bu serimlenisiyle ikili bir ayrima
ugrar. Birincisi, kavram varliklarin Ideasi, ikincisi de nesne varliklarin Ideasidir. Platon’un diisiince diinyasindaki
bu ayrim, onun diisiinsel etkinligini belirler. Buna gore, Platon “sevgi” kavramini agiklarken; dncelikle sevgiyi her
seyden; duygu ve nesneden iistte tutar. Dolayistyla o, sevgiyi biitiin giizelliklerin, iyiliklerin kaynag: olarak temel-
lendirir. (Platon, 2018, 197b, 5.37) Solen diyalogunda “sevgi” kavraminin bir sevgi [deasina déniisiimiinii goriiriiz.
Sevgi Ideast bir kavramda ifade edilse de aslinda fiziksel dogadaki nesnelerle bir iliski iginde ortaya gikar; fakat
gercek anlamini sevgi kavraminin kendisini agiklarken ortaya koyar. Yani Sokrates sevgiyi biitiinciil olanin tiimelin
bilgisinin kavranmasinin imkani haline gevirir. Béylece sevgi (dainoia) etkinligi sonucu elde edilen kavram(in)dan
epistemeye (bilgi, hakikatin veya Ideanin bigisi) ulasmanin imkant olur.

1. Platon ve Tozsellik

Nesneler diinyas: Platon'da yanilgilar diinyast olarak ele alinir. Buna gére duyu organlar insani yanilur. Phaidon
diyalogunda giines tutulmasint izleyen birinin yanilmasindan, sudaki yansimalarin anlagilamamasindan bahsedilir.
(Platon, 2015, 99d, 5.104) Bu aldatict nesnel diinyaya bir agiklama olarak Idealar kavrami, Platon tarafindan felsefe
diinyasina kazandirilmistir. Bir bakima bu, Atina devlet yapisinin ve isleyisinin de teorize edilmis hali olarak an-
lagilabilir. Nitekim Karl Popper bu durumu su sekilde ifade eder: “[P]laton’un siyasal amact olan en iyi devlet bile,
genis dlciide, onun tarihsiciligine dayanmakreadir; devlet felsefesi icin dogru olan bu soz, isaret edildigi gibi, Pla-
ton’un ‘biitiin seyler’ hakkindaki genel felsefesine, Formlar ya da Idealar Teorisi'ne de yayilabilir.” (Popper, 5.53) O
halde Idealar, varlik (nesneler) ve mimesis seyler arasinda nasil bir iliskisellik aranabilir? Bu diinyay1 agiklayan “pay
alma” gretisi, Paton’'un diistincesinde bir geligki mi ortaya ¢ikarir? Devler diyalogunda bir nesnenin goriiniimii,
benzerlik agsindan ve taklit olarak sorusturulur. Buna gore benzer varliklar (nesneler) ve Idealar arasinda bir bagint
kurulurken, taklit ile hicbir kavramin bagintist kurulmaz. (Platon, 2019, 597a-602b, s.337-345) Fakat idea, varlik
ve taklit arasinda bir sayisal derecelendirme bagi kurulur. (Platon, 2019, 597b, 5.338) Platon, Yasalar diyalogunda
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Antik Yunan Devleti’nin kat ve acimasiz yasalarina megruluk kazandirmaya calisir. (Platon, 2007, 882b-c, 5.380)
Ancak Devler diyalogunda ise megruluk kazandirma ¢abasinin ¢ok Stesine gegerek, Atinanin yasalarinin degistir-
ilemez, “el siirillemez” oldugunu vurgular. (Platon, 2019, 445e, 5.148) El siiriilemeyen bu yasalar, Platon’'un “iyi
ve dogru” devletinin ugruna, Idea’ya doniisiir. (Platon, 2019, 449a, 5.149) Boylece Platon'da Idea ogretisi kuram-
lasarak t6zsel ifadesini bulurken, Atina'nin yasalarina déntisme ¢abasiyla da tozsel karakeerini yitirir. Nitekim ye-
ni-Platoncu Proklas, bir doga nesnesini Ideayla benzegtirir. “Birinci-olan Varlik'in iistiindedir ve Varlik'in kendisi
degildir, ama Varlikn nedenidir, idrak edisin ve biitiin idrak edilebilir seylerin iistiindedir, yani giines gormenin
ve goriilenlerin nedenidir, dedigimiz gibi.” (Proklas, s.13) Oysa Platonda varlik, pay alarak ortaya ¢ikar. Proklas'in
diisiincesine gore; giines, Idea ile mi 6zdeslestirilmis olur? Bu baglamda Ulug Nutku sunlart soyler: “[6]liimsiiz
ruhun canli 6rnegi Sokrates'ir ve adalet Ideast onun Apologiasiyla sliimsiizlesmistir.” (Nutku, s.20) Dolayistyla
Platon, “iyi ve dogru” devletin ne olmasi gerektigini teorize ederken “Idealar” ile “duyumsanabilir nesneleri” esi-
tlemis gibidir. Ornegin Platon, Devlet diyalogunda sedir 6rnegini vererek bir sorusturma yapar: Buna gore, sedire
“67”tinii veren bir sedir Ideastdur; fakat sediri yapan ise bir diilgerdir. Boylece Platon’un diisiincesinde sedir Ideast
ile sedir ustast birbirine doniismiis olur. (Platon, 2019, 596b-c, 5.336-337)

Platonda antinomi olarak goriinen nesne ve Idea ayrimi bir tiimelin teorize edilmis bigimidir. Doga, nesneler alani
olarak Idea ile karsitlik igerisinde degil, usguluk baglaminda bir biitiin olusturmaya yonelir. Bu baglamda doga Pla-
ton’a gore tek bagina kavranamaz, ancak bir tiimelin icerisinde anlam kazanir. Buna gére tiimel olan agiklanirken
doga diglanmaz, doga aciklanirken de tiimel olan diglanmaz. Platon bu bagi usculuk araciligiyla, tikel ile tiimeli
uzlagtirarak kurar. Bu uzlagma sinirlt tozsel bir icerik yiiklenir; ¢inkii Platon nesneyi nesnede degil, imgede 6ziim-
ser: Diilger kendi imgesinde yiter. (Platon, 2019, 597a, 5.337)

2. Platoncu Felsefenin imkani

Platon’un tikel ve tiimeli ussal kavrayisi kendi iliskiselligi icerisinde spekiilatif bir baglamdir. Bu spekiilatif felsefi
alan Platon sonrasi felsefeye bir alan acar. Aristoteles bu alanin ilk siirdiiriictisiidiir. Aristoteles'in dogaya olan
bakist, onu Platoncu varlik anlayisindan ayirir. Platon, pay alma ve taklit (#2imesis) metoduna gore Idealar (tiimel)
araciligiyla bu diinyadaki nesneleri (tikel) agiklarken idea ve nesne keskin bir bigimde ikili ayrima ugrar. Fakat
evrenin aciklaniginda bir maddi ve bir bigimsel neden yeterli degildir. (Ross, s.174) Ciinkii pay almanin ucu agik
birakilarak, belirsizlestirilmis ve zamandan soyutlanmugtir. “Kendilerinden pay alan ezeli ebedi seylerle birlikte Pla-
ton'un ezeli-ebedi formlari, olusun neden sonra degil de simdi cereyan ettigini agtklamamakreadir. Bu siireci tek
basina maddeyle aciklamak da bizi ileriye gdtiirmemektedir.” (Ross, s.174) Dolayistyla Aristoteles, Platon'da kes-
kinlegtirilerek yapilan form ve madde ayrimini “[m]adde t6z'e yakindur, hatta bir bigimde tdzdiir...” ifadesi ile bu
iki kavramu birbiriyle icice gecirerek ortadan kaldirir. (Aristoteles, 2019, 5.47)

Bir kere daha vurgulamak gerekirse Aristoteles Platon’un varlik anlayisini “zaman agmazi” ve varlik kavramlarinin
“askin olmasi’n1 elestirir. Bu baglamda Aristoteles, bir siireci (zamani) ve asamalari gerekli kilan “olus” (genesis)
kavramini 6gretisinin temeli olarak serimler. Olus ayni bicimde gergeklesmese de Platonda da mevecut ve maddi,
formal nedenlere ickindir. Bunlarin yani sira Aristoteles “hareket ettiren” neden ve ereksel (zelos) nedeni “Gene-
sis’1 agiklamak icin kullanilir.

Aristoteles, Platon’un yaratug: spekiilatif alanda felsefi diistincesini ortaya koyar. O, Platon’un “pay alma” &gretis-
ini elegtirir. (Aristoteles, 2016, 5.29-30) Fakat Aristoteles'in bu girisimi Platondan bir kopus degildir. Aksine Aris-
toteles’in diisiincesi, Platon’un tdzselliginin agilmig halidir. Aristoteleste “diisiince”, “ousia” olarak kavranir. “Ousia
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yalin cisimler igin, sdylenir, sozgelisi toprak, ates, su ve bunlar gibi digerleri; ayrica genel olarak cisimler ve bun-
larin birlesimleri, canlilar ve diamontu olanlar ve de bunlarin kisimlari; bunlarin hepsine de ousia denir.” (Aris-
toteles, 2016, 1017b10, 5.121) Ousia iki anlamda kullanilir: Hicbir bagka sey icin sdylenmeyen en son tastyict ve
bu-belirli-sey (¢ikarildiginda parcasi oldugu biitiin darmadagin olan her kisim, sézgelisi cisim igin yiizey-bagzila-
rinin dedigi gibi- ve yiizey i¢in dogru; ve genel olarak sayr’nin da bu tiirden odugu diistiniiliir.) ve miistakil ola-
bilen, 6te yandan tek teklerin form ve bigimidir. (Aristoteles, 2016, s.121) Buna gore, doga veya nesneler diinyast
kendi nedenini de icinde tagir. Aristoteles’in ousia’st tiimel ve tikel kavramsallastirmasini, madde ve form kavram-
sallastirmastyla yeniden tasarlar. Madde araciligiyla form kavranir; fakat madde formun tohumunu icinde tagir. O
(madde) her an form olabilme potansiyeline sahiptir. Bdylece Aristoteles, Platon’un yaratug; spekiilatif alani, doga
gozlemlerine agirlik vererek, duyusal varliklar felsefesinde agimlayarak yeniden tanimli hale getirir. Buna gore Ar-
istoteles’in dért neden dgretisi daha dogacidir. Dolayisiyla tdzsellik Aristoteleste daha ¢ok sinirlanmis olur. Bu da
Aristoteles’in spekiilatif alanda kendi felsefi imkanini genisletir.

Yenicag felsefesinin metafizik ve @ priori sorunlari, kéklerini Platonda bulur. Ornegin Kant, sentetik bilgi teorisini
Platon’a kadar gotiiriir. Hatta bu yarginin kékiinii Platonda kesfeder: “Idealar yaraticilart olan Platon igin kendil-
erinde seylerin kok-imgeleridirler ve kategoriler gibi yalnizca olanakli deneyim igin anahtarlar degildirler. Onun
goriistine gore idealar en yiiksek ustan dogmuglar...” (Kant, s.183) Bu baglamda Platon’un ontolojisinin 1s1igindaki
bilgi 6gretisine gore yargilar duyusal engele (Kant, duyusal yargilar: bilimsel goriisiiniin temellendirmesi baglaminda
sallantli bulur. Dolayisiyla Kant zaruri ve kesin bilgiyi arar.) baglanmaz, dolayisiyla kesin bilgi olarak stirekli artar,
genisler. Boylece kesinlesen bu yargilar Kant'ta bilimin imkanina dénisiir. Kant bir bakima Platon’un en yiiksek
us diisiincesini olanakli kilmaya caligir. Olanakli kilinan diisiince aslinda bilgidir. Nitekim Kant bilgiyi pratik bir

baglamda inga ederek bilimin temellerini de atmis olur.

SONUC

Platon nesneler alemini yaniltci olarak tanitlamigti. “Nitekim akis halinde olanlarin bilgisi olamaz.” (Aristoteles,
2016, 1078b7, s.313) O halde Platon’a gore bu alemden bir bilgi elde edilemez, bu diinyay: kavrayan, agiklayan
bir epistemolojik goriis de kurulamazdi. Peki bu kosullar altinda, Platon’un epistemolojik goriisii neden nemlidir?
Basta, denilebilir ki bir nesnenin kalici bilgisi onu yargilamamuzi saglar. Platon’un epistemolojisi bunu imkanls
kilar. Phaidon diyalogunda Sokrates sdyle der: “[t]eorilerin icindeki hakikati anlamaya calisum.” (Platon, 2015,
99e, 5.104) Buna gore, “hakikat” bir bilgidir; tikellerden ziyade tiimellerin bilgisidir. Placon'da hakikat arayisi onun
felsefesini evrensellestirir. Evrensel mahiyetteki Platon felsefesi realist bir kavrayisa sahip olsa da varligy, evreni ka-
vrarken kullandigi soyut kavramlar onun felsefesini spekiilatif kilar. Ancak Platon'da ortaya ¢ikan spekiilatif alan
felsefenin bir problemi degil gelecekte yeniden tiretimine doniisiir. Caglar arasindaki tiim diisiinsel kirilmalarda Pla-

ton'un tozsel ve spekiilatif-siyasal teorisinin belirleyici rolii ve felsefi etkisi, Platon sonrast felsefede yakindan goriiliir.

KAYNAKCA

Aristoteles (2016 Ocak). Metafizik 2.Basim. Cev. Sev, Y.G.. Pinhan Yayincilik: Istanbul.
Aristoteles. (2019). Fizik 7.Baskz. Cev. Babiir, S.. Yapi Kredi Yayinlart: Istanbul.
Cassirer, E. (1993). Insan Ustiine Bir Deneme. Cev. Arat, N.. Remzi Kitabevi: Istanbul.

128



CURRENT DEBATES IN SOCIAL SCIENCES VOL. 30
Senel Gergek, Tuba Demirci, Vahdet Ozkocak

Kant, L. (2002). Gelecekte Bilim Olarak Ortaya Cikabilecek Her Metafizige Prolegomena 3. Bask:. Cev. Kuguradi,
L. ve Ornek, Y.. Tiirkiye Felsefe Kurumu Yayinlari: Ankara.

Nutku, U. (2016). Varolus ve Taribsellik. Dogu Bau Yayinlari: Ankara.
Platon (2007). Yasalar 3.Basim. Cev. Sentuna, C. ve Babiir, S.. Kabalc1 Yayinevi: Istanbul.
Platon (2014). Parmenides 4. Basim. Cev. Babiir, S.. 1mge Kitabevi: Ankara.

Platon (2018). Solen-Dostluk 16.Basim. Cev. Eyiiboglu, S. ve Erhat, A.. Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlart:
Istanbul.

Platon (2015). Phaidon 2.Basim. Cev. Akderin, E. Say Yayinlart: Istanbul.

Platon (2019). Devlet 38.Basim. Cev. Eyiiboglu, S. ve Cimcoz, M.A.. Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlart: s-
tanbul.

Popper, K. (2014). A¢tk Toplum ve Diismaniar: 4.Basim, Cev. Tungay, M. ve Tepe H.R.. Liberte Yayinlari: An-
kara.

Proklas, D. (2006). Platon'un Parmenides Diyalogunun Yorumu (141e-142a) 1.Bask:. Cev. Oziigiil, O.. Pencere
Yayinlart: Istanbul.

Ross, D. (2011). Aristoteles 1.Bask:. Cev. Arslan, A.. Kabalci Yayinevi: Istanbul.

129






section VI

PSYCHOLOGY






13

SEXUAL FUNCTION EVALUATION ACCORDING TO
THE NUMBER AND TYPE OF BIRTH

Berna Sermin Kili¢'!

Abstract

This study aimed to evaluate the sexual behavior of women with their partners after giving birth. In this prospec-
tive study, the subjects were subdivided into groups according to their mode of delivery: women who delivered
vaginally with an episiotomy, women who delivered by a cesarean section, and women who delivered by a ce-
sarean section and vaginally. All participants were able to read, speak, understand Turkish and married, and they
all had a heterosexual partner. We also asked them to verify that they were all sexually active in the previous 4
weeks. Sexual behavior was evaluated by the female sexual function index (FSFI) questionnaire. Patients with a
low level of sexual function (FSFI score 26.55) were classified as having SD. A total of 45 women met the inclu-
sion criteria. In our study, there was a significant correlation between sexual function and the number of parity.
The number of children(r =-0.41) was correlated with a decrease in sexual function. (correlation-coefficient r-=-
0.41). There was no association with the delivery type (p=0.9) and marriage time(p=0.9). The ideal method for
female sexual dysfunction is a collaborative work between therapists and physicians. This should include a whole
medical and psychosocial evaluation. Health education, counseling, referral services for early determination and
treatment might provide to the protection and development of the sexual health of women during the postpar-

tum period. More consultation and direction of postnatal sexuality recurrence are required.

Keywords: Sexual function, Libido, Postpartum Sexual Health, Dyspareunia, Childbirth, Cesarean section, Vag-
inal delivery.

Introduction

Human sexuality is a complex subject since it encompasses a broad range of issues, behavior and processes, includ-
ing sexual identity and sexual behavior, the physiological, psychological, social, cultural, political and spiritual or
religious aspects of sex (Human Female Sexuality, 2008). According to the World Health Organization “Sexual
health is a state of physical, emotional, mental and social well-being related to sexuality; it is not merely the ab-
sence of disease, dysfunction or infirmity” (World Health Organization. Sexual Health: working definitions, 2002).

Research on sexuality began in the 1950s when Masters and Johnson described the anatomy and physiology of
the human sexual response (Masters WH & Johnson VE, 1960). Postpartum sexual health is a relatively new re-
search topic. In the meantime, Pregnancy and the transition to parenting have excessive impact on postpartum
sexuality. The postpartum period is a period in which the couple adapts to their parenting roles and resumes ac-

tivities after birth. Recent work has shown that sexual health problems are common in the postpartum period
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and despite this, it is a subject that lacks professional recognition (Barrett G et all., 2000, Oboro VO & Tabo-
wei TO 2002). The gift of parenthood is both a unique and challenging experience for both mother and father.

The female sexual function includes components of desire (libido), arousal, orgasm, and satisfaction. Sexual func-
tion in women has a complex etiology, determined by several different psychological, cultural, ethical, sexologi-
cal , organic, and neurological factors. Several factors have been identified as potential causes of sexual dysfunc-

tion in pregnancy and puerperium.

Postpartum sexual function is influenced by the many significant changes in anatomy, hormonal, family structure,
and partner relationships that accompany childbirth. Pelvic floor dysfunction, vaginal dryness, and decline of li-
bido because of the amenorrhea during breast-feeding, could affect sexuality after childbirth. Anatomically, perineal
trauma contributes to dyspareunia and has important effects on both the timing and quality of the resumption of
sexual relations during the initial postpartum months. Breastfeeding may alter sexual function as a result of vaginal
dryness produced by the high levels of prolactin and lowered estrogen levels. Family structure and changing sleep
patterns decrease the likelihood of the woman and her sexual partner having the time and privacy to re-establish
intimacy. Cultural and societal dictates regarding the resumption of sexual activity may affect individual couples.
Postpartum depression with accompanying loss of sexual desire or secondary loss of desire, arousal or ability to

achieve orgasm resulting from antidepressant medications may also contribute to postpartum sexual dysfunction.

Several factors have been identified as potential causes of sexual dysfunction in pregnancy and puerperium. Hor-
monal changes, such as increased levels of estrogens, progesterone and prolactin, are considered responsible for
nausea and vomiting, breast tenderness, weight gain, anxiety and fatigue, with consequent reduction of sexual de-
sire and arousal (Basson R 2005).

Different elements, such as pelvic floor dysfunction, vaginal dryness, and decline of libido because of the amen-
orrthea during breast-feeding, could affect sexuality after childbirth. (Byrd JE, Hyde JS, DeLamater JD & Plant
EA 1998; Serati, M.et al. 2008)

According to the International Consensus Development Conference (Basson R et al, 2000), sexual pain disorder
is subdivided into dyspareunia, vaginismus and other pain disorders. Take into consideration that the disorders
may occur in a different order and may be dependent on each other. Dyspareunia and perineal pain are common
postpartum problem that frequently diminish normal sexual functioning. Information on this topic is limited by
the lack of research in this area else the lack of properly designed studies that compare prepartum sexual inter-

course with postpartum sexual functioning.

Postpartum sexual problems are affected by numerous conditions. These are maternal age, sexual problems be-
fore and during pregnancy, type of birth, breastfeeding, number of births, education level, duration of the mar-
riage, mental problems and perineal traumas. (Alder 19895 Al-Bustan et al 1995; Barrett et al 20005 DeJudicibus
and McCabe 2002; Lamarre, A.K., L.Q. Paterson and B.B. Gorzalka 2003; Hicks T.L, Goodall SE Quattrone EM
, Lydon-Rochelle MT. 2004. ;Barrett, G., E. Pendry, J. Peacock, C. Victor and I. Manyonda, 2005; Rowland, M.,
L. Faxcroft, W.M. Hopman and R. Patel, 2005;van Brummen H]J, Bruinse HW, van de Pol G, Heintz AP, van
der Vaart CH 2006 3 Shirvani M.A., Nesami M.B. and Bavand M., 2010).
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It is reported that the decrease in estrogen and progesterone levels in the postpartum period and an increase in
prolactin levels are associated with sexual problems. (Lamarre AK, Paterson LQ, Gorzalka BB. 2003).Also, post-
partum fatigue, insomnia, baby care, and stress reduces the interest in sexual life and the frequency of sexual in-
tercourse (Olsson A, Lundqvist M, Faxelid E & Nissen E 2005).

Fears and worries about body image can affect sexual life. Low body perception in women can make them feel

less feminine and avoid sexual life.

The time to resume sexual intercourse after birth varies by culture. The newly born mother may be reluctant to
resume sexual life due to pain and may be concerned that sexual intercourse may damage the healing of the peri-
neal tissues. In our country, the time of sexual intercourse after birth is traditionally for 6 weeks. (Erbil N. 2005 ;
Eryilmaz HY, Abali S, Déndar C, Kurnaz E. 2005).In the UK and the United States, the time to start sexual in-
tercourse after birth varies from a short time to several months. (Barrett et al 2000; Blackburn ST 2003).

Many questions concerning the sexual wellbeing of women after delivery, including the influence of the mode of
delivery, remain unanswered. The ongoing interest in the topic of female sexual satisfaction after delivery results
from conflicting reports and difficulty in the comparison of studies that have resulted in a lack of concise evidence.
During the past several years, increasing cesarean section rates have been observed in industrialized countries. The
advantages and disadvantages of elective cesarean section now available to a wider group of women have recently
been a topic of controversy (Minkoff H, Chervenak FA 2003).It remains unclear if pudendal neuropathy leading
to sexual dysfunction, which has been demonstrated after vaginal delivery and may be less likely to occur after ce-
sarean section, may persist and have a long-term impact on sexual function(Clark MH, Scott M, Vogt V, Benson
JT. 2001; Handa VL. 2006). Several studies have shown that primiparae who had delivered vaginally reported
decreased sexual sensations and worsened sexual satisfaction in the first 6 weeks to 6 months after delivery (Si-
gnorello LB, Harlow BL, Chekos AK, Repke JT. 2001; Liebling RE et al 2004). In particular, women who suffer
perineal injury are prone to dyspareunia in the period 3—6 months postpartum compared with women with an
intact perineum and have a later resumption of sexual intercourse after childbirth (Randstad I, Olsson A, Nissen
E, Rubertsson C. 2008; Brubaker L et al. 2008).Also, women after episiotomy-assisted childbirth and women with
a history of dyspareunia had a higher frequency of dyspareunia and insufficient lubrication 12-18 months post-
partum (Ejegard H, Ryding EL, Sjogren B. 2008).The prevalence of dyspareunia is higher in women after instru-
mental vaginal delivery than after cesarean section in the second stage of labor (Liebling RE et al 2004). Dyspa-
reunia might theoretically be reduced by cesarean section, although several studies show no difference 6 months
after delivery (Buhling KJ et L 2006;Klein MC et al 2005).

Some studies report that breastfeeding may have an adverse effect on sexual function and lead to a delayed resump-
tion of sexual activity after delivery. Previous studies of sexual function after childbirth report significant increase
perineal pain, dyspareunia, and sexual problems associated with assisted vaginal delivery (Signorello LB, Harlow
BL, Chekos AK, Repke JT. 2001; Barrett et al 2000; Thompson JE Roberts CL, Currie M & Ellwood DA 2002).
Some studies show no difference in sexual function between women with cesarean delivery and spontaneous vag-
inal delivery (De Souza A et al 2015; Hicks T.L, Goodall SE Quattrone EM ,Lydon-Rochelle M1 2004). However,

in most studies, there were limitations in the method of measuring female sexual function.
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Recent studies have shown that sexual health problems in the postpartum period quite common. Especially the
first 3 months after childbirth is a period in which women experience intense sexual problems. In 2000, in a very
large prospective study, Barrett et al. (Barrett et al 2000) investigated female sexual function after childbirth, with
interviews at 3 and 6 months after delivery. Between the 484 women included in the final analysis, the authors
recorded a significant increase of all sexual disorders investigated at 3 months after delivery, such as dyspareu-
nia, lack of vaginal lubrication, difficulty to reach orgasm, vaginal tightness, vaginal looseness, bleeding or irrita-
tion after sex and loss of sexual desire. Barrett et al. reported that although most of the women returned to sex-
ual activities in the first three months, 83% of experiencing sexual problems, in the sixth month this rate fell to
64%, but 38% never return to pre-pregnancy position. A total of 89% of these women restarted their sexual ac-
tivity within 6 months after delivery. Focusing on dyspareunia, 12% of the participants complained of this symp-
tom even before childbirth. Throughout the postpartum period, this proportion increased more than five times
(62%) at 3 months and, at 6 months, it has been only halved (31%). Breast-feeding (OR 2.25 [95% CI 1.42—
3.57]) and previous dyspareunia (OR 4.97 [95% CI 2.57-9.60]) were identified as statistically significant pre-
dictors of dyspareunia at 6 months after delivery. In contrast, the mode of delivery (P = 0.3) and the presence of
obstetric perineal damages (P = 0.3), in this series, did not represent relevant risk factors for persistent dyspareu-
nia in the long term. These results were also confirmed by the following study performed by Connolly and col-
leagues in 2005(Connolly, A., J. Throp and L. Pahel, 2005 ).One hundred and fifty women were included and
asked to fill a questionnaire about sexual function at 2, 6, 12 and 24 weeks after childbirth. Ninety percent of
the participants declared resumption of sexual activity within 6 months following childbirth. Thirty and 17% of
women reported the persistence of dyspareunia at 3 and 6 months after delivery, respectively. However, no associ-
ations were found neither with the mode of delivery nor with the use of episiotomy. On the contrary, breast-feed-
ing was confirmed as the only predictive factor for the persistence of this symptom at 6 months after childbirth

(RR 3.36 [95% CI 1.77-6.37])

Xu et al reported an incidence of 70.6% of PPSFD in the first 3 months after delivery falling off to 55.6% during
the 4th-6th months, and reduced to 34.2% at the 6th month, but not reaching pre-pregnancy levels of 7.17%
(Xu X.Y et al 2007). Moreover, Williams et al. (Williams A, Herron-Marx S & Hicks C 2007) reported that sex-

ual morbidity was observed in 54% of the women at the 12th postpartum month.

In studies using the Arizona Sexual Experience Scale in Turkey, 83% and 91% of women had sexual problems in
the first year after birth has been reported (Acele EO, Karagam Z 2012). Sexual behavior was evaluated by the fe-
male sexual function index (FSFI) questionnaire. The Female Sexual Function Index (FSFI) is a 19-items assess-
ment of sexual function over the past 4 weeks. The index quantifies six domains. In this questionnaire, FSFI do-
mains include the following: desire (Questions 1 and 2), arousal (Questions 3, 4, 5, and 6), lubrication (Questions
7, 8,9, and 10), orgasm (Questions 11, 12, and 13), satisfaction (Questions 14, 15, and 16), and pain (Ques-
tions 17, 18, and 19). Sexual difficulties (SD) were identified when the problem caused clinically important dis-

tress in somebody. Patients with a low level of sexual function (FSFI score 26.55) were classified as having SD.

The aim of this study was to evaluate sexual behavior in the postnatal period. Postpartum sexuality was investi-
gated (such as sexual function score by using FSFI questionnaire, and factors associated with sexual intercourse

and resumption of sexual intercourse).
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Women encounter many physical, psychological and sociocultural factors in the postpartum period. These factors
negatively affect both the sexual function and the quality of life of woman (Basson 2005;Olsson A, Lundqvist M,
Faxelid E & Nissen E 2005;Botros et al. 2006; Wendt EK, Lidell EA-S, Westersahl AKE, Marklund BRG & Hild-
ingh CI 2011). It has been reported that approximately 40—45% of adult women suffer from sexual dysfunction
(Lewis et al. 2004); especially it is much more common in the postpartum period (Abdool Z, Thakar R & Sul-
tan AH 2009, Rogers RG, Borders N, Leeman LM & Albers LL 2009).

In the postpartum period, the sexual function of woman might be influenced by the trauma to the reproduc-
tive organs, vaginal bleeding, stress and constraint caused by the newborn, physical discomfort, fear of infection,
breast tenderness, tiredness, loss of sexual desire, perception of decrease in attractiveness, change in body appear-
ance and depression. Moreover, some women experience dyspareunia in the postpartum period because of the re-
duced vaginal lubrication resulting from decreased oestrogen levels (Wouda et al. 1998, Blackburn 2003, Brauer
M, ter Kuile MM, Janssen SA & Laanc E 2007).

World Health Organization (2004) highlights that sexual health is an important aspect to be taken into consid-
eration for the improvement of well-being and health of women and should be integrated into primary health-
care services. Hatzichristou et al. (2004) also reported that sexual problems should have been considered within
the primary health services as one of the dimensions of medical problems and could have been assessed via short
screening tools. Moreover, healthcare professionals should give counselling to the women about the time to re-
sume sexual intercourse after delivery and about the sexual anxiety and problems either in the early postpartum
period in hospital or during postpartum follow-up. Such counselling might improve postpartum sexual lives and
thus quality of lives of the women (Gokyildiz 2002; Basson 2005; Olsson A, Robertson E, Falk K & Nissen E
2011). Despite the studies concerning the time to resume sexual intercourse after delivery in Turkey, the scientific
data about the sexual problems and affecting factors are limited. Knowing the level of postpartum sexual problems
of the women and the related factors as well might provide an opportunity for planning and serving education

and care. Therefore, this study aimed to evaluate the sexual problems of women during the postpartum period.

Methods

This 2-week prospective methodological study was carried out at the gynecology unit of the Istanbul Training and
Research Hospital Turkey, between October 2019 and November 2019. The sampling included 45 women, El-
igibility criteria for inclusion into the study were to be married, sexually active, and able to read, speak, and un-
derstand Turkish. Exclusion criteria were pregnancy or within 1 year after delivery, breast-feeding, history of de-
pression or other mental disorders, severe chronic diseases (diabetes mellitus, cardiovascular diseases, and liver and
renal failure), psychoactive substance addiction, alcohol abuse, obesity (body mass index >30 kg/m2), history of
major gynecological operations (hysterectomy, oophorectomy, or mastectomy), and use of medications affecting
sexual function (antipsychotics, antihypertensives, antidepressants, antihistamines, benzodiazepines, or oral con-
traceptives). In addition, patients with vaginismus or lack of orgasm, those who refused the interview, who did
not participate in follow-up, who had a loss of sexual interest, or who had psychological or physiological prob-
lems in the partner relationship were excluded from the study. In the next step, the sexual function of groups was
assessed with the Female Sexual Function Index (FSFI) . The Female Sexual Function Index (FSFI) (Rosen et al.,

2000) is a 19-items assessment of sexual function over the past 4 weeks. The index quantifies six domains. In this
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questionnaire, FSFI domains include the following;: desire (Questions 1 and 2; two items), arousal (Questions
3, 4, 5, and 6; four items), lubrication (Questions 7, 8, 9, and 10; four items), orgasm (Questions 11, 12, and
13; three items), satisfaction (Questions 14, 15, and 16; three items), and pain (Questions 17, 18, and 19; three
items). Adding the score of individual items that comprise the domain and multiplying the sum by the domain
factor gives the individual domain score. The full ESFI score ranges from 2 to 36. The cutoff value is 26.55; equal
to or below this point is assumed as sexual dysfunction (Rosen et al., 2000). We used the Turkish version of the
inventory, which has been proven to be valid and reliable by Aygin and Aslan’s (2005) study (Cronbach’s alpha:
0.98). Female sexual dysfunction (FSD) is a term used to describe any problem that may be encountered in the
interruption of normal sexual functioning, such as low desire or interest, diminished arousal, orgasmic difficul-
ties, and dyspareunia. FSD is a complex and multidimensional problem resulting from physical, social, and psy-
chological factors such as culture, religion, age, mental health, and interpersonal relations. Its incidence increases
with age, and up to 75% prevalence has been reported, with estimates differing across populations and cultures.
A low level of sexual function (FSFI score 26.55) was classified as having sexual dysfunction. Analysis of data was
made using SPSS 13.0 statistical software. The Mann-Whitney U test was used to compare the differences be-
tween two independent groups.

Results

A total of 45 women met the inclusion criteria. In our study, there was a significant correlation between sexual
function and the number of parities. The number of children (r =-0.41) was correlated with a decrease in sex-
ual function. (correlation-coefficient r==-0.41). There was no association with the delivery type (p=0.9) and mar-
riage time (p=0.9).

Table 1: Distribution of FSFI Scores According to Number of Birth

1,2

0,8
0,6
0,4

0,2

no birth fsfi
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Table 2: Correlation of Mode of Delivery
Normal Labor

[9.3,17,7] (17,7, 26,1] (26,1, 34,5]

Cesarean section

o

v

o

w

2

(17,9, 23,1] (23,1, 28 3] (28,3, 33,5)

(5

-

Discussion

In the literature, it is reported that the incidence of sexual problems is higher in women who have three or more
births and the incidence of these problems increases as the number of children increases. (Berman L.A., Berman
J., Miles M, Pollets D, Powell J.A. 2003, Cayan S., Bozlu M, Canpolat B,Akbay E 2004, Shirvani M.A., Nes-
ami M.B. and Bavand M. 2010). Contrary to these views, some studies show that the number of children living
does not affect their postpartum sexual status (Trutnovsky G, Haas H, Long U, Petru E. 2006, Akyiiz 2009).In
our study also we found that the number of births affect sexual life.

Xu et al reported that postpartum sexuality was not significantly associated with delivery types. Number of stud-
ies indicated a relationship between mode of delivery (Hicks T.L, Goodall SE Quattrone EM ,Lydon-Rochelle
MT. 2004; Klein et al., 2005) and perineal injuries (van Brummen HJ, Bruinse HW, van de Pol G, Heintz AD,
van der Vaart CH. 2006; Klein MC et al., 2005) with sexual function. In our study we found no association
with the delivery type (p=0.9).
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In the literature, it is reported that the way women give birth affects their general health and sexual life. (Thomp-
son JE Roberts CL, Currie M & Ellwood DA 2002, Thommasen HV et al 2005). Also, women state that episi-
otomy and spontaneous perineal lacerations that occur during normal labor negatively affect sexual function pa-
rameters and cause disappointment in their sexual lives (Rathfisch et al. 2010).

It has been claimed that a planned cesarean section could provide a protective role for postpartum dyspareunia.
The rate of cesarean sections is generally considered as a marker of obstetric practice quality, because surgery the-
oretically exposes mothers to a higher risk of related complications, although over the past years this procedure has
been widely implemented in each obstetrics department and it has become much safer. Several studies remarked
that patients undergoing vaginal delivery record a significantly higher rate of dyspareunia at 3 months after child-
birth in comparison with women undergoing a planned cesarean section (van Brummen HJ, Bruinse HW, van
de Pol G, Heintz AP, van der Vaart CH. 2006; Minkoff H & Chervenak FA 2003; Rogers RG, Borders N, Lee-
man LM, Albers LL. 2009).However, after the first year postpartum, no significant differences can be observed
between vaginal and cesarean delivery. In our study, we found no significant difference between the type of birth.
Certainly, our data do not support the belief that cesarean section, either elective or emergency, has a strong pro-

tective effect on sexual function after childbirth.

In some studies, it is stated that breastfeeding women and their spouses have decreased postpartum sexual activity
and desire and that breastfeeding women reported dyspareunia and dissatisfaction in sexual intercourse more fre-
quently after they started sexual life.(Alhborg T, Dahlof LG, Halberg LR. 2005; Brtnicka H, Weiss P, Zverina J.
2009).In another study, contrary to this information, it is reported that breastfeeding women feel more attractive,
increase their sexual desire and may even have an orgasm during breastfeeding (Avery DM, Duckett L, Frantzich
CR. 2000). In our study, we did not look at sexual function in breast feeders because we looked at 1 year after birth.

Although few, and mostly dated, studies have reported an increased sexual desire and eroticism during breast-feed-
ing, because of the increased size, sensitivity, and direct stimulation of breasts, more recent articles have com-
pletely contradicted these findings. It is widely accepted that sex hormones play a key role both in sexual interest
and function, although the identification of specific hormones that could be relevant is still controversial. Despite
the significant increase in all sex hormone levels during pregnancy, no significant association has been found be-
tween them and FSFI scores. These findings give an indirect confirmation that hormones probably do not have

a major impact on sexuality during pregnancy.

Al-Bustan et al. (1995) reported a shorter duration of marriage, characterized the sexuality pattern positively. In

our study, we found no significant difference in marriage time(p=0.9).

Mahmoud Khazaei et al. reported that sexual satisfaction is related to the length of marriage; those with marital
life less than 15 years were more satisfied with their sex than spouses living together for many years (>15)( Khaz-
aria Mahmoud, Rostamib Reza, Zaryabi Atef 2011).

Conclusions

The prevalence of female sexual dysfunction increases with age. Sexual difficulties experienced during postpartum can

cause much distress, relationship problems and changes in their quality of life and physical and mental well-being.
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The ideal method for female sexual dysfunction is a collaborative work between therapists and physicians. This
should include a whole medical and psychosocial evaluation. Health education, counseling, referral services for early
determination and treatment might provide to the protection and improvement of the sexual health of women
during the postpartum period. More consultation and direction of postnatal sexuality recurrence are required.

The results of some studies have shown that the women’s concern for sexual life had diminished in favor of other
basic needs such as sleep and maternal pre-occupation with the new baby.

Healthcare professionals should also consider the sexual functions of the women in healthcare services in the post-
partum period. During the postpartum period, women can be invited to discuss their sexual lives and informed
and thus their anxiety can be shared. Healthcare professionals can assess the sexual problems of women and refer
women for early diagnosis and treatment. Moreover, healthcare professionals might contribute to the protection
and development of women’s sexual health in the postpartum period by health education and counseling services.
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EVALUATION OF EDINBURG DEPRESSION SCALE IN
ADOLESCENTS; CONSEQUENCES OF UNTREATED
AND OVERLOOKED DEPRESSION

Nil Atakul’

Abstract

Depression, the most common mood disorder in the general population, is approximately twice as common in wo-
men as in men, with its initial onset peaking during the reproductive-age years. In 2011, 9% of pregnant women
and 10% of postpartum women met the criteria for major depressive disorders. Perinatal depression is a signifi-
cant mental and public health problem and may be one of the most disabling disorders among women of child-
bearing age. Adolescence is an important risk period for the development of depression, when the rates of major
depressive disorder and symptoms of depression rise markedly. Adolescent major depressive disorder is often un-
recognised and untreated despite evidence that duration of untreated depressive illness is a key factor in predic-
ting recurrence in adult life. It’s recommended that obstetrician—gynecologists and other obstetric care providers
screen patients at least once during the perinatal period for depression and anxiety symptoms using a standardi-
zed, validated tool. In addition, future research should include adolescent mothers of other sociodemographic and

racial/ethnic backgrounds to determine differences in symptom prevalence and birth outcomes.

Keywords: Edinburg Postnatal Depression Scale, Adolescence pregnancy, Depression

Introduction

Depression, the most common mood disorder in the general population, is approximately twice as common in wo-
men as in men, with its initial onset peaking during the reproductive-age years (Centers for Disease Control and
Prevention, 2018). In 2011, 9% of pregnant women and 10% of postpartum women met the criteria for major
depressive disorders (American College of Obstetricians and Gynecologists, 2018). Therefore, it is not surprising
that perinatal depression, which includes major and minor depressive episodes that occur during pregnancy or in
the first 12 months after delivery, is one of the most common medical complications during pregnancy and the

postpartum period, affecting one in seven women (Weissman MM, Olfson M, 1995).

It is important to identify pregnant and postpartum women with depression because untreated perinatal depres-
sion and other mood disorders can have worst side effects. Perinatal depression and other mood disorders, such as
bipolar disorder and anxiety disorders (Gavin NI, Gaynes BN, Lohr KN, Meltzer-Brody S, Gartlehner G, Swin-
son, 2005), can have devastating effects on women, infants, and families; maternal suicide exceeds hemorrhage

and hypertensive disorders as a cause of maternal mortality (American Psychiatric Association, 2013).
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Perinatal depression often goes unrecognized because changes in sleep, appetite, and libido may be attributed to
normal pregnancy and postpartum changes. In addition to health care providers not recognizing such symptoms,
women may be reluctant to report changes in their mood. In one small study, less than 20% of women in whom
postpartum depression was diagnosed had reported their symptoms to a health care provider (Palladino CL, Singh
V, Campbell ], Flynn H, Gold KJ, 2011). Therefore, it is important for obstetrician—gynecologists and other obs-
tetric care providers to ask the pregnant or postpartum patient about her mood. Newborn care appointments also
may be an opportunity to ask a mother about her mood. Obstetric providers should collaborate with their pedi-
atric colleagues to facilitate treatment for women with mood disorders identified during newborn care (Whitton

A, Warner R, Appleby L, 1996).

Anxiety is a prominent feature of perinatal mood disorders, as is insomnia. It may be helpful to ask a woman whet-
her she is having intrusive or frightening thoughts or is unable to sleep even when her infant is sleeping. Women
with current depression or anxiety, a history of perinatal mood disorders, risk factors for perinatal mood disorders
or suicidal thoughts warrant particularly close monitoring, evaluation, and assessment. These women may bene-
fit from evidence-based psychologic and psychosocial interventions and, in some cases, pharmacologic therapy to
reduce the incidence and burden of perinatal depression (Earls ME 2010).

In 2016, the U.S. Preventive Services Task Force changed its recommendation for routine depression screening to
a B, endorsing depression screening in the general adult population, including pregnant and postpartum women
(Yonkers KA, Vigod S, Ross LE, 2011). Although there are no large randomized controlled trials that definiti-
vely prove the benefits of screening alone without the necessary treatment, the task force changed its recommen-
dation based on a large systematic review. This review combined six randomized controlled trials that screened
pregnant or postpartum patients with or without additional care offered based on results of screening. Most of
the trials provided some type of treatment or support beyond screening, such as counseling, treatment protocols,
or training to clinicians and ancillary staff. Thus, it is difficult to distinguish the effect solely due to screening or
screening combined with some type of intervention. Nevertheless, follow-up of these patients several weeks to
months later demonstrated an absolute risk reduction in depression prevalence of as much as 9% (Yonkers et al.,
2009). Greater benefits were seen if clinical support and training were offered to the staff that provided the sc-
reening tool. Regular contact with the health care delivery system during the perinatal period should provide an
ideal circumstance for women with depression to be identified and treated. The College recommends that obs-
tetrician—gynecologists and other obstetric care providers screen patients at least once during the perinatal period
for depression and anxiety symptoms using a standardized, validated tool. It is recommended that all obstetri-
cian—gynecologists and other obstetric care providers complete a full assessment of mood and emotional well-be-
ing (including screening for postpartum depression and anxiety with a validated instrument) during the compre-
hensive postpartum visit for each patient (Siu Al et al., 2016). If a patient is screened for depression and anxiety
during pregnancy, additional screening should then occur during the comprehensive postpartum visit. When in-
dicated, obstetrician—gynecologists and other obstetric care providers share a role in initiating medical therapy or
referring patients to appropriate behavioral health resources, or both.

Initiation of treatment or referral to mental health care providers offers maximum benefit. Clinical staff in obstet-
rics and gynecology practices should be prepared to initiate medical therapy, refer patients to appropriate behavio-
ral health resources when indicated, or both. Recent evidence suggests that collaborative care models implemented
in obstetrics and gynecology offices improve long-term patient outcomes (O’Connor E, Rossom RC, Henninger
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M, Groom HC, Burda BU, 2016). For example, in one model of collaborative care, a depression care manager,
such as a nurse or social worker, can provide psychotherapy and support under the supervision of a mental he-
alth specialist and a primary care provider. Systems should be in place to ensure follow-up for diagnosis and tre-
atment (Melville JL et al., 2014 and Signal TL et al., 2017).

Traditionally, research on psychological morbidity in the perinatal period has focused on postpartum depression.
However, in recent years, increased attention has been paid to the antenatal period. Accumulating evidence indi-
cates that many women experience psychological distress during pregnancy. For example, a large population-ba-
sed study in Sweden has estimated that 14% of pregnant women had one or more psychiatric disorder. Mood di-
sorders are common with prevalence rates for depression reported to be 7.4% in the first trimester, 12.8% in the
second trimester, and 12.0% in the third trimester (Nagandla K et al., 2016). The body of literature on psycho-
logical morbidity during pregnancy comes from Western countries with relatively few studies from other regions of
the world. Nasreen (2011) studied a large sample of pregnant women in Bangladesh and found rates of antenatal
depression and anxiety to be 18% and 29%, respectively (Nasreen HE, Kabir ZN, Forsell Y, Edhborg M, 2011).

In their study Algahtani (2018) reported that, antenatal depression was associated with unplanned pregnancies, fa-
mily history of depression, and marital discord (Algahtani AH1, Al Khedair K2, Al-Jeheiman R2, Al-Turki HA2,
Al Qahtani NH2, 2018).The presence of psychiatric disorders during pregnancy imposes a significant burden on
women and has the potential to adversely affect obstetric, fetal, and neonatal outcomes (Alder J, Fink N, Bitzer
J, Hasli I, Holzgreve W, 2007). Evidence for this comes from several studies including meta-analytic reviews that
have established that anxiety and depression during pregnancy are associated with preterm birth and low birth
weight (Grote NK, Bridge JA, Gavin AR, Melville JL, Iyengar S, Katon WJ, 2010 and Grigoriadis S et al. 2013).

Adolescence is an important risk period for the development of depression, when the rates of major depressive di-
sorder and symptoms of depression rise markedly (Thapar A Collishaw S Pine DS Thapar AK, 2012). Depressive
symptoms and disorders are common in adolescence and are associated with poor long-term mental health, so-
cial, and educational outcomes. Adolescent major depressive disorder is often unrecognised and untreated despite
evidence that duration of untreated depressive illness is a key factor in predicting recurrence in adult life (Patton
GC et al,, 2014). An Article (Neufeld S, Dunn V, Jones P, CroudaceT, Goodyer I, 2017)in this issue of Lancet
Psychiatry shows the beneficial effect of mental health service contact during adolescence on subsequent depres-
sive symptomatology. In a longitudinal community study, Neufeld and colleagues3 show that, among adolescents
aged 14 years with a DSM-IV psychiatric disorder, use of mental health services substantially reduces depressive
symptomatology at the 36-month follow-up. Thus, by age 17 years, the odds of adolescents who had a disorder
but did not contact mental health services reporting symptoms of depression in the clinical range was seven ti-
mes higher than in adolescents who did access services. Importantly, these findings were generated using statisti-
cal methods that balance confounders across intervention and control groups (similar to what is done in rando-
mised controlled trials). This finding illustrates that diagnostic status is a good proxy for how well young people
respond to treatment at least as far as depressive symptoms are concerned, which suggests that children with men-
tal health symptoms should be adequately assessed to determine access to specialist CAMHS and therapeutic in-
tervention. Thus, training, tools, and resources to support potential referrers in detecting key psychiatric symp-
toms and functional impairment might help increase the proportion of referrals to specialist mental health services
when young people have a clear clinical need. These referrals might also help to address the treatment gap when

significant numbers of young people with a diagnosis do not access services.
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Adolescent depression may also be associated with environmental adversity. The relationship between depression
and extreme stress has been demonstrated in children subjected to natural disasters, children who are homeless,
and children subjected to physical or sexual abuse (Fergusson DMHorwood LJLynskey MT, 1996). While these
studies consistently note associations between depression and extreme adversity, the findings are limited by the
nature of the generally nonrepresentative samples in most studies.

Prevalence rates of depression are much higher among pregnant teens, with rates estimated between 16% and 44%
(Schoenbach V], Garrison CZ, Kaplan BH, 1984). The lifetime prevalence of major depression among nonpreg-
nant adolescents is reportedly between 5% and 20%, depending on the sample. Prevalence estimates of depres-
sion may vary because of minor differences in sample composition (eg, urban versus rural) and how depression is
operationalized (Dopheide JA, 20006). Estimates of lifetime risk of depression among pregnant adult women also
vary, with rates between 6% and 17% (Dopheide JA, 2006).

Research has identified a number of significant risk factors that predict onset of major depression, including fa-
mily history, childhood adversity, social isolation, and exposure to stressful life experiences (eg, trauma, abuse,
loss). Exposure to stressful events is greater among people with a history of depression than among individuals
without such a history (Kessler RC, 2003). The lives of adolescents who become teen mothers differ from those
of nonpregnant teens. Adolescent mothers are disproportionately more likely to have a history of physical and
sexual abuse, live in impoverished communities, be exposed to community violence, and have restricted access to
quality health care resources (Geronimus AT, 2003).

Most of the research looking at treatment of mental illness during adolescent pregnancy has involved psychoeduca-
tional or supportive interventions. Recent reviews have provided overviews of these interventions, many of which
have successfully improved prenatal care follow-up and several postnatal outcomes (Bonari L, Pinto N, Ahn E,
Steiner M, Koren G, 2004). Several studies also examined standardized psychotherapy interventions for depres-
sion or PTSD in pregnant adolescents. Given the current evidence base, any pregnant teen experiencing signifi-
cant mental health symptoms should be referred to programs that increase social support and/or for psychotherapy.

One of the most obvious concerns related to depression during pregnancy is the potential worsening of the con-
dition. Untreated depression may lead to suicidal ideation and attempts. Although completed suicides are rare
among pregnant women, according to available reports, rates of suicidal ideation range from 3% to 18% (Fried-
man IM, Litc IE 1987).

Adolescents can be difficult to engage in mental health treatment because of their attitudes and beliefs, immatu-
rity, low self-esteem, and lack of resources (Huang ZJ, Wong FY, Ronzio CR, Yu SM, 2007). Notably, none of the
participants reported receiving mental health treatment at the time of their initial intake. Teen mothers may feel
they do not need help or may be reluctant to discuss their symptoms with health care professionals. Studies have
found that minority mothers are twice as likely not to seek help for their symptoms, compared with non-Hispa-
nic white mothers. The social stigma associated with having a mental health problem and low acculturation may
also influence treatment engagement and compliance. These factors have been found to be more severe in mino-
rity populations like our country (Coley RL, Chase-Lansdale PL, 1998).

By sampling already-pregnant adolescents, the effects of childbearing on postpartum adjustment cannot be disen-
tangled from the confounding effects of pre-existing risk factors that are associated with early pregnancy. Other
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factors that are consistently linked to early childbearing include social adversity, minority race, dysfunctional pa-
renting experiences, sexual abuse, negative peer relations (e.g. peer victimization and deviant peer affiliation), and
neighborhood problems (Coyne C, D’Onofrio BM, 2012).

Materials and Methods

Between August 2019-November 2019 pregnant women who refer to Istanbul Training and Rearch Training obs-
terics8gynecology clinic, aged between 15-42 asked to take Edinburg Postnatal Depression scale. Demographic
data of patients shown in Table 1.

Results

In our center (Istanbul Research and Training Hospital/Turkey) Edinburg Depression Scales os adolescents and
non adolescents patients did not differ significantly. There is no statistically significant difference found between
two groups (p=0.9681). In our findigs among 39 adolescent pregnant women two had suicidal thoughts (%0,5).
Among non adolescent women two had suicidal thoughts but their ages are 29 and 24 which considered as young
adults. In Figure 1 and Figure 2 we showed distrubition EDPS score of adolescents and adult pregnant women.
9 out of 29 adolescence pregnant women had EDPS score between 4-6. 5 out of 19 adult pregnant women had
EDPD score between 9,10. We found no correlation of EPDS score of pregnant women with gestational week
of pregnancy (correlation coefficent= 0,019) (Figure3).

Discussion

Other studies support our findings in the behalf of no evidence that adolescents are at elevated risk for depression in
the postpartum period. Thus, within the childbearing group, adolescents reported no change in depression severity
from pre-pregnancy to postpartum period. Also we found no correlation between depression and gestational age.

Hipwell et al., (2016) showed in their study that, no evidence that adolescents are at elevated risk for depression
in the postpartum period. Thus, within the childbearing group, adolescents reported no change in depression se-
verity across the interval from pre-pregnancy to postpartum. This lack of change between T1 and T2 was also
demonstrated among matched non-childbearing controls. Taken together, these results indicated that the expe-
rience of becoming a mother had neither a positive nor a negative effect on depression vulnerability (Hipwell AE,
Murray ], Xiong S, Stepp SD, Keenan KE, 2016). Pregnant teens should be screened for psychiatric illness, ide-
ally using standardized measures. Decisions about treatment of mental health problems during pregnancy should
be based on a thorough riskbenefit analysis that includes the risk of untreated illness for mother and fetus as well
as the potential risks of treatments for each. Psychotherapy and enhanced multisystemic support should often be
first-line treatment, but medication is often indicated especially in teens struggling with severe depression, bipo-
lar disorder, or psychotic illness because the risks of untreated illness are significant. Whenever possible, consulta-
tion with a reproductive psychiatrist or other mental health provider familiar with psychiatric medications during
pregnancy should be sought. When adolescents are on a psychotropic medication prior to pregnancy that carries
high risk for fetal malformations or other adverse outcomes (McCracken KA, Loveless M, 2014).

In studies conducted in the UAE, Jordan, Qatar, and among Middle Eastern/Arab women living in Australia, a
poor relationship with the mother in-law was an associated risk factor. Mothers-in-law appear to be important to
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the success of the marital relationship in these test groups, as sons remain closely tied to their family of origin,
often continuing to live with and even work within the family business their entire lives. Mothers-in-law often
have a great deal of influence over all aspects of their daughters-in-law and grandchildren’s lives. Therefore a po-
sitive relationship with the mother-in-law is important in women’s lives and could lead to depression if it is less
than positive (Green, K., Broome, H., & Mirabella, J, 2006). Yount and Smith (2012) argued that the mainte-
nance of ties with (especially female) natal kin will be associated with lower risks of PPD in new mothers. outco-

mes, review whether the teen can be managed on a medication with less risk.

Research also indicates that incorporating culture-bound practices and rituals into mainstream therapeutic proce-
dures and training of health care workers in the detection and management of postnatal depression can have be-
neficial effects (Ghubash, R., & Eapen, V, 2009). In a study by Nahas and Amasheh (1999), Jordanian women
defined postpartum care in terms of strong family support and kinship, and preservation of childbearing customs
as expressed in the celebration of the birth of the baby. In an interesting study based on focus-group discussions
with 19 women (mean age 29 years) and interviews with 9 physicians and 3 health care professionals, the key fa-
ctors of PPD identified were depression during pregnancy resulting from lack of support from the husband and
his family, disagreement between the wife and husband’s family, postnatal depression resulting from difficult de-
livery, unhealthy or difficult babies, poor bonding with the baby, lack of support and conflict with regard to the
mother’s role, and a lack of mother’s understanding of postnatal depression as a type of psychological disorder .
These are interrelated sets of factors that could be found in studies of women from other parts of the world. Ac-
cording to some studies, there are not many differences between risk factors observed in the Middle-Eastern/Arab
countries and those reported in other places, but the prevalence in the Middle East is certainly higher (Razzak,
H. A., Harbi, A., & Ahli, S, 2019).

Several screening instruments have been validated for use during pregnancy and the postpartum period to as-
sist with systematically identifying patients with perinatal depression. The Edinburgh Postnatal Depression Scale
(EPDS) is most frequently used in the research setting and clinical practice for several reasons. The scale, which
has been translated into 50 different languages, consists of 10 self-reported questions that are health literacy ap-
propriate and take less than 5 minutes to complete. The EPDS includes anxiety symptoms, which are a promi-
nent feature of perinatal mood disorders, but excludes constitutional symptoms of depression, such as changes in
sleeping patterns, which can be common in pregnancy and the postpartum period.

Conclusion

There is evidence that screening alone can have clinical benefits, although initiation of treatment or referral to
mental health care providers offers maximum benefit. Systems should be in place to ensure follow-up for diag-
nosis and treatment. Therefore, the College recommends that obstetrician—gynecologists and other obstetric care
providers screen patients at least once during the perinatal period for depression and anxiety symptoms using a
standardized, validated tool. It is recommended that all obstetrician—gynecologists and other obstetric care provi-
ders complete a full assessment of mood and emotional well-being (including screening for postpartum depression
and anxiety with a validated instrument) during the comprehensive postpartum visit for each patient.

Future studies should prospectively examine the effects of depressive symptoms and suicidal ideation, using stan-
dardized instruments in each trimester. Screening measures should elicit lifetime and recent symptoms. The role
of protective factors such as supportive relationships, interventions, and self-esteem should also be analyzed. In

150



CURRENT DEBATES IN SOCIAL SCIENCES VOL. 30
Senel Gergek, Tuba Demirci, Vahdet Ozkocak

addition, future research should include adolescent mothers of other sociodemographic and racial/ethnic ba-

ckgrounds to determine differences in symptom prevalence and birth outcomes.
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Table 1 Demographic data of patients

Adolescence Adult

Pregnancy(n=29) Pregnancy(n=19)

EDPS score 7,69 7,22
(mean)

Gestational week 36 weeks 30 weeks
(mean)

Age (years) 18.25 30.23
(mean)

Mean EDPS scores of Adolescence pregnancy and Adult pregnancy found 7,69 and 7,22 respectively. (There was
no statically significant diffrence found between two groups p=0.9681)

Figure 1 Distrubition of EDPS score in Adolescent Pregnant Women
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9 out of 29 patients had EDPS score between 4-6
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Figure 2 Distrubition of EDPS score in Adult Pregnant Women

Adult Women Edinburg Score
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5 out of 19 pregnant women had EDPD score between 9,10

Figure 3: Correlation of pregnant women EDPS score with gestational week of pregnancy
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There was no correlation between gestational week of pregnancy with EDPS score of pregnant women (Pearson

correlation co-efficient= 0,019)
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WATCHING THE CITY, TOUCHING THE CITY,
TALKING TO THE CITY: RETHINKING THE IMAGE
OF THE CITY IN THE EASTERN BLACK SEA / KENTI
[ZLEMEK, KENTE DOKUNMAK, KENTLE KONUSMAK:
DOGU KARADENIZ’DE KENT IMGESINI YENIDEN
DUSUNMEK

Kerem Ozbey!

Abstract

This work aims to understand the phenomenon of the city from a sociological perspective. For this purpose, the
focus is on the imaginative meanings that cities create in people’s minds. When we watch the city more closely,
touch it and talk to it, it is observed that the meaning of urban imagery in the ard area is revealed and that the
perspective of the city has completely changed. The common point of view about the cities in the eastern Black
Sea is that the cities of the region have natural beauty, healthy living areas, fresh air and water, unique and post-
card views, tourist attractions, and a Yesil nature. However, regional cities have visible/known/familiar meanings
as well as unseen/unknown/unrecognized meanings. The main purpose of this study is to rethink these meanings
through the urban image of Artvin. In this study, the city of Artvin is evaluated on the basis of social phenomena
such as border, informal migration, informal economy, smuggling, sex work, drug addiction, divorce, dams, mi-
nes, HESs and cancer. Based on these facts, it is concluded that the city has five different imaginations: the bor-
der image of the city, the migration experience of the city, the social collapse of the city, the ecological destruc-

tion of the city and the deadly face of the city.

Keywords: City, Urban Image, Eastern Black Sea Region.

Giris

Sosyoloji disiplini igerisinde kent, diger alt disiplinlerden farkl: olarak sosyolojinin adeta belkemigini olusturmak-
tadir. Clinkii sosyolojik agidan kent, modern toplumun inga edildigi ve toplumsal, ekonomik ve siyasal degisim ve
doniisiim stireglerinin yasandigi mekéna isaret etmektedir. Sanayilesme, kentlesme, biirokratiklesme, bireysellesme

ve demokratiklesme gibi genis hacimli sosyal degismeler kentte meydana gelmekte, kente ickin hale gelmekee ve
kenti sekillendirmekeedir. Bu agidan sosyolojiyi, bir tiir kent toplumunun bilimi olarak tanimlamak miimkiindjir.

Kent, sosyolojiden ekonomiye, mimariden arkeolojiye, antropolojiden etnografyaya, cografyadan tarihe birgok di-
siplinin ortak konusu olmustur. Her disiplin kendisini ilgilendiren yonleriyle kenti anlamaya ve tanimlamaya ca-
Lismigtir. Ancak sosyolojinin kente olan ilgisi diger disiplinlere gére daha farkli ve yogun olmugtur. Ciinkii kent,
biitiin farkl kiiltiirlerde ve tarihsel donemlerde, toplumsal yasamin ¢ok énemli bir boyutunu olusturmaktadir
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(Karakag, 2001: 122). Kentin temelde toplumsal bir alan olusu onun diger agiklama tarzlarinin 6ncesinde sosyo-
lojik yoniine 1sik tutar. Kent meselesi sosyolojinin 6ziidiir. Modern ve kentsel bir toplum bilimi olma iddiasindaki
modern sosyoloji, bakisini kente ¢evirmek durumundadir. Kenti tarusan sosyoloji, bir yoniiyle kendini tartigir;
kendi bakigini, alanini, meselelerini ve iddialarini. Ciinkii kentin karmagik diinyasi, zengin gostergeleri, etkileyici
formu ve gesitli hayat tarzlarini barindiran enginligi sosyoloji icin miimbit bir laboratuvar halini alir. Sosyoloji i¢in
kent vazgecilmez bir deneyim alanidir. Bu deneyim alani biitiin yonlerini asikar eder. Sosyoloji kentin her ydniine,
her unsuruna ilgi duyar; her alanini analiz etmeyi dener. Onun i¢in sadece kentin toplumsal haritast degil ayni
zamanda fiziksel haritasi da agiklayict modeller sunar. Yogun ve siiregen bir gostergeler alani olan kent bu bakim-
dan sosyolojinin goziinii alamadigy, stirekli takip ettigi, bakugi, gozlem yapug bir ufkudur (Alver, 2017: 12-13).

Kentte, her durumda goziin gorebilecegi, kulagin isitebileceginden fazlasi, kesfedilmeyi bekleyen bir dekor ya da
manzara vardir. Hicbir sey kendiliginden deneyimlenemez (Lynch, 2018: 1). Kent imgesi hakkinda degisik an-
lam haritalarina odaklanabilmek, ¢ok yonlii bakabilmeyi, gok boyutlu diisiinebilmeyi ve ¢ok farkli bakis agilarina
sahip olabilmeyi gerekli kilmaktadir. Kent olarak tanimlanan mekénsal ve toplumsal birim hakkindaki diistince-
lerimiz, genellikle toplumun ¢ogunlugu tarafindan kabul edilen ve dile getirilen kaliplasmus ifadelerden olusmak-
tadir. Bu ifadeler, kentin goriiniir kismiyla dogrudan irtibatli olup séz konusu kentle ilgili zihnimizde olusan/olus-
turulan imgelerdir. Bu imgeler, kente iligkin yerlesik bakis acisini temsil etmektedir. Ancak kente iligkin imgenin
tiretimi, salt gdriinen, bilinen, tanidik ifadeleri degil, ama ayni zamanda kentin gériinmeyen, bilinmeyen, tanin-
mayan boyutlarini da icermektedir. Kentin bu yeni imgelemi, esasinda kent kimliginin diger bir yiiziinii olustur-
maktadir. Kentin birbirinden farkli yonlerini, yiizlerini ve yapisini kavrayabilmek, kent imgesi {izerine ¢alismay:
gerekli hale getirmektedir. Bu calisma, boyle bir gereklilik tizerine olusmustur.

Bu ¢alisma, genelde Dogu Karadeniz kentlerine, 6zelde ise Artvin'e odaklanarak, Artvin'le ilgili kent imgesini ken-
disine konu edinmektedir. Kentlerin goriinen, bilinen, tanidik anlamlarinin nasil tiretildigi, s6z konusu anlamlari-
nin yant sira kentin gériinmeyen, bilinmeyen, taninmayan anlamlarinin nasil inga oldugu, kenti tanimada kentin
oteki yiiziiniin ne tiir bir isleve ve role sahip oldugu bu ¢alismanin temel sorunsalini olusturmakeadir. Bu sorun-
sal baglaminda, ¢alisgmada, kentlerin insanlarin zihinlerinde olusturdugu imgesel anlamlar tizerine odaklanilmak-
tadir. Kenti daha yakindan izledigimizde, ona dokundugumuzda ve onunla konustugumuzda, kentsel imgelemin
ard alandaki anlamlarinin agiga ¢ikugini ve kente iliskin bakis acisinin biitiiniiyle degistigi gozlemlenmektedir. Ca-
lismada, Artvin kenti, sinir, kayitdisi goe, enformel ekonomi, kagakeilik, seks isciligi, uyusturucu madde bagim-
lilig1, bosanma, barajlar, madenler, HES’ler ve kanser gibi toplumsal olgular tizerinden degerlendirilmektedir. Soz
konusu olgular tizerinden kentin bes farkli imgeleminin oldugu sonucuna varilmustir: kentin sinir imgesi, kentin
gd¢ deneyimi, kentteki toplumsal ¢okiintii, kentteki ekolojik yikint ve kentin éliimeiil yiiziidiir.

Kent imgesinin farkli ydnlerinin daha iyi anlagilmas: amaciyla calismanin kuramsal yaklagimini C. Wright Mills'in
“Sosyolojik Imgelem” kavramsallastirmast olusturmakeadir. Ciinkii kentin insanlarin zihinlerinde biraktig: izleri
anlamanin en énemli yolu, sosyolojik imgelem kavrami iizerine odaklanmaktir. Milles'e gére, sosyolojik tahayyiil
giiciiniin ilk verimi -ve onu meydana getiren sosyal bilimin ilk dersi- bireyin yalnizca kendisini yasadigt dénem
icerisinde konumlandirarak kisisel tecriibesine anlam verebilecegi ve gelecegini tayin edebilecegi, yalnizca kendi
durumundaki diger biitiin insanlarin sahip oldugu firsatlardan haberdar olarak kendi yasam firsatlarini 8grenebi-
lecegi diisiincesidir. Sosyolojik tahayyiil giicii, en gayri sahsi ve en iicra doniisiimleri benligin en mahrem 6zellik-
leriyle bir arada kapsayabilme ve bu ikisi arasindaki iligkileri gorebilme yetenegidir. Onun kullaniminin ardinda
her zaman, kisiligini ve varolus tarzini kazandig1 toplum ve dénem igerisinde bireyin sahip oldugu toplumsal ve
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tarihsel anlami 6grenme arzusu bulunmaktadir (Mills, 2016: 16-18). Bu baglamda, calismada, kentin farkli yon-
leri arasindaki iligkisellige odaklanilarak kent imgesi analiz edilmektedir.

Kent: Tanimi ve Farkli Anlamlar:

Kent; sanayi, ticaret ve hizmet gibi ekonomik etkinligi olan, tarimsal tiriinler de dahil olmak tizere her tiirlii tirti-
niin dagiuldigy, sinirlart belirlenmis bir alanda yogunlagmus niifusun sosyal bakimdan tabakalastigi, mesleki rolle-
rin artarak farklilastig, dikey ve yatay hareketliligin yayginlasugs, cesitli sosyal gruplari barindiran, sivil toplum 6r-
giitlerinin etkinliginin gittikce arttigi, merkezi ve yerel yonetimi temsil eden idari kurumlarinin bulundugu, yerel
ve bélgesel ya da uluslararasi iligki aglarina sahip heterojen bir toplumdur (Balcioglu, 2007: 38). Kent, ¢ok cesitli
sinif ve karakeerlere sahip milyonlarca insan tarafindan algilanabilen ve hatta zevk alinan bir nesne olmanin &te-
sinde, yapisini kendilerince sebeplere gore siirekli gelistiren pek ¢ok yaraticinin da iiriiniidiir. Genel hatlariyla bir
stireligine sabit kalsa da, ayrinular siirekli degisir. Biiytimesi ve formu tizerinde ancak kismi bir kontrol saglana-
bilir. Kesin bir sonug elde edilemez, ancak siirgit evrelerden bahsedilebilir (Lynch, 2018: 2).

Kendine 6zgii yasam kosullariyla kentler, kirsal alanlardan farklilik gésterir. Kentler heterojen, kan bagina dayal:
akrabalik iliskilerinden uzaklagarak mesleki orgiitlenmelerin 6n plana ¢ikugi, sosyal baski mekanizmasinin sinir-
landig1, bireyin ‘ben’ olarak toplumsal iliskilerde yer aldig1 6rgiiclii toplumlardir (Tatlidil, 2002: 422). Insanin
kendi yasamuni siirdiirmek icin tirettigi yapay mekanlar olarak tanimlanan kentler, ibadethanelerin, askeriyenin,
siyasi ydnetimin, ticaretin, sanayinin, sermayenin ve egitimin merkezi olma 6zelligini sahiptir. Farkliliklar1 olan he-
men her toplum iiyesinin kendisinden bir sey buldugu bu yerlesim yeri, hem her tiirlii ekonomik, sosyal ve kiil-

tiirel degisimleri etkileyen; hem de bu degisimlerden etkilenen bir iligkiselligi icermektedir (Sentiirk, 2016: 77).

Modern kentler, kiiltiiriin, kimligin, imge ve gostergelerin birbiriyle yarisug, catstugt kaotik bir arenay1 andirir-
lar. Uzerinde yasayan insanlar igin yer/mekan olmanin 6tesinde, aidiyet, kiiltiirel gesitlilik ve degisik yasam tarz-
larinin filizlendigi miimbit bir vahadirlar. Farkli sosyal katmanlara ve alt kiiltiir gruplarina ev sahipligi yapuklar:
gibi, kendi iclerinde dislayici, ayrigtirict mekanizmalar vasitasiyla polarize edici bir giice de sahiptirler. Aslinda ken-
tin fiziki-sosyal mimarisi; tipik bir toplumsallik, kiiltiir, kimlik, beden ve akil iiretme potansiyeli tagir. Her ken-
tin kendi ruhsalli1, bunun tiirevi iligkiler sistemi ve normatif formlar: vardir. Kentsel dinamikler, oradaki yasami,
sosyal iligkileri, siyasal tahayyiilleri yeniden organize eder, kamusal muhayyilenin rengine ve desenine sekil verir.
Kent, her tiirden yapip etmelerimizin zihinsel/diistinsel arka planina ev sahipligi yapar. Biz bir bakima, kentin
kucaginda var oluruz, ontolojik sosyalligimizin sinirlarini, diisiinsel ufkumuzun hinterlandini kentin dogast be-
lirler (Aytag, 2017: 1-2).

Giintimiiz kentleri sadece toplumsal degisimin viicut buldugu ve bu degisimleri aciklamak i¢in kullanilacak bir
aragtirma alani olarak degil, aksine basli basina bir analiz nesnesi olarak tasavvur edilmektedir. Dolayisiyla, kent
analizleri, modern kentsel alandaki ve o alani nesne edinen sosyal bilimlerdeki gelismelerin bir sonucu olarak;
mekansallik, faillik, kiiresellesme, sosyal hareketler, iliski aglari, risk, yapilagma gibi yeni kavramlagtirmalar ve yeni
stnif ve iktidar ¢6ziimlemeleri ile toplumsal cinsiyet analizleri ve ekolojik yaklagimlar tarzindaki kapsami oldukea

genis degerlendirmeler ekseninde yapilmaktadir (Esgin ve Sari, 2016: 8).
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Kent Imgesi ve Kent Kimligi

Kent imgesi, kentin insanlarin zihinlerindeki temsilidir. Kentler, zihinsel bir tasaridir, toplumsal agidan bir ta-
hayyiildiir. Insan ve toplumun kentteki pratikleri, kentsel imgenin insasint olusturur. Kente iliskin olumlu veya
olumsuz, iyi ya da kotii biitiin deger yargilarimiz, kentsel imgelemin temelini olusturmakta ve kentin bellegine
kazinmaktadir. Kent imgesi, sabit ve duragan degil, aksine her yeni toplumsal durumda farkli anlamlari ve bakus
acilarint icermektedir.

Kenti anlama cabasinda upki yap: ve hayat gibi baska iki kavramin da énemli oldugu séylenebilir: olgu ve imge.
Kent, hem olgusal hem de imgesel bir gergekliktir. Somut bir olgudur; bellidir, asikardir. Ama ayni zamanda im-
gedir; bir gosteren, sembol ve bir aynadir. Toplumsal hayati uzlagma, kiiltiirlenme, catisma, celiski, adalet, esitlik
yahut eitsizlik, bask: etrafinda biitiin yalinligtyla yansitan bir aynadir kent (Alver, 2017: 12).

Kent kimligi, kentin ortaya ¢ikmast icin gerekli olan fiziksel, mekinsal, kiiltiirel ve davranigsal unsurlart biinye-
sinde tagtyan, ayni zamanda sahip oldugu fenomenlerle insanlarin tahayyiillerinde yer edinen bir karakterdir (Na-
cak, 2017: 105). Kentler kimlikli yapilardir. Her kent kendi yapisina ézgii bir kimlik, kisilik, imaj ve yasam gi-
yinir. Her kent bir dil ve gramer gelistirir; o kentte yasamanin, ona tutunmanin yolu kentin dili ve gramerini
cozmekten gecer. Kente kimligini ne verir? Kent kimligi bir bilesendir ve belli baslt akedrlerin ortaklasa tirettigi
bir zemindir. Kimligin olusumu bir siireci isaret eder; bir kez olusup dylece kalmaz, zamanla kimlik unsurlarinda
degismeler olabilir. Kent kimliginin kaynaklar arasinda cografi ve mekénsal 6zellikler, tarih, toplumsal ve kiiltiirel
ozellikler, niifus karakteri, {iretim ve titketim bicimleri, iklim ve elbette hayata yon veren tiim degerler sayilabilir.
Kentin olusumunda yer alan biitiin hususlar, ayni zamanda o kentin kimlik gostergeleridir (Alver, 2017: 21-22).

Kent, salt insanlar ve yapilardan olusan bir yerlesim yeri degildir. O, bir kiiltiir ya da medeniyete ait tasarimdur.
Insanlar, ister farkinda olsunlar ister olmasnlar, sosyal diinyalarint oldugu kadar mekansal gevrelerini de kiiltiirel
nosyonlarina gore inga ederler. Bu anlamda kent, bir yasam bi¢imini yansiar. Tersinden su da sdylenebilir: Kis-
men gegmisten devraldigimiz kismen de tizerine yeni seyler koyarak insa ettigimiz kent, ayni zamanda bizim ya-
sam bicimimizi de 6nemli oranda belirler. Eylemlerimize ve diisiincelerimize hem alan acar hem de sinirlar koyar.
Bu bakimdan kent ve kentsel toplumla iligkimiz, diyalekeik bir nitelik tagir (Canatan, 2017: 79).

Kent imgesi ve kent kimligi hakkinda diistinmek, kenti farkli toplumsal, ekonomik, siyasal, kiiltiirel siireclerin biri
tirinii olarak gormeyi gerektirmektedir. Hiiseyin Bal'in da vurguladigi gibi, kent genellikle ilerleme, uygarlik, ay-
dinlanma, 8zgiirliik, iiretim, zenginlik, gesitlilik gibi pozitif anlamlar yiiklenmis kavramlarla birlikte kullanilmak-
tadir. Kent icin toplumsal hastalik, ahlaki ¢okiintii, kaos, diizensizlik, yoksulluk, sugluluk gibi olumsuz kavramlar
vurgulanmaktadir. Aslinda kent ne sadece birinci ne de sadece ikinci yaklagimi yansitir, fakat her iki yaklagimi da
yansitir. Her kent iki kutbu farkli diizeylerde icerir (Bal, 2011: 26).

Giiniimiizde kentler, tiim diger toplumsal siiregleri ve olusumlar1 derinden etkileyen yeni sosyal hareketlerin, fi-
kirlerin, ideolojilerin, iliski aglarinin, iiretim yapilarinin ve kiiltiirel dokularin mekanidir. Dolayisiyla kentleri an-
lamak, toplumlart anlamakla; kentsel siirecleri irdelemek, toplumlarin hangi yone dogru evrildiklerini analiz et-
mekle belli agilardan ayni anlamlara gelmektedir. Kentler, giindelik hayat, mekansallik, su¢ korkusu, yoksulluk,
gdzetim ve sivil toplum gibi birbiriyle ilk bagta alakasiz gibi goriinen ¢ok sayida fragmani organik bir bicimde
iliskilendiren mekanlardir (Esgin ve Sari, 2016: 9). Her kentin farkli bir yasanmuglik hikayesi, bir dokusu, hatta
kimi zaman kokusu vardir ve bir kente bakmak, onu gérmek demek degildir. Hele ki kenti diistinmek, apayr:
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bir beceri gerektirir. Kentler iist tiste binmis katmanlardan olusur ve bu katmanlar yalnizca tarihsel ge¢misinden
kalan uygarliklarin mekansal kalinulari degildir. Disiplinlerarast katmanlagma da vardir. Mimarlik, ekonomi, sa-
nat, tarih, sosyoloji, mithendislik, hukuk, saglik ve daha sayilamayan onlarca disiplini barindiran i¢ ice ge¢mis gi-
rift bir katmanlar biitiiniidiir kent. Her bir disiplin kenti kendi kavramlari ile anlamaya ve agiklamaya caligsa da,
aslinda kent, tiim bu ¢abalarin ayrilmaz birliginde tanimlanabilir bir olgu olarak, binlerce yillik ge¢misiyle kargi-
mizda durmaktadir (Ugurlu, Pinarcioglu, Kanbak ve Siriner, 2017: 11).

Dogu Karadenizde Kent Imgesinin Toplumsal Bilesimleri
Tiirkiye'nin diger bélgelerindeki kentler gibi Dogu Karadeniz Bélgesi'nde de yer alan kentlerin gériinen/bilin-

dik/taninan anlamlarinin yani sira goriinmeyen/bilinmeyen/taninmayan diger yiizleri bulunmaktadir. Bu durum
kent imgesinin {izerinde konusulmayan ve diisiiniilmeyen boyutlarina isaret etmektedir. Kentler, goriinen kadar
goriinmeyeni, bilinen kadar bilinmeyenleri ve taninan kadar taninmayan ydnleri iceren gok yonlii sosyolojik ya-
pilardir. Dogu Karadeniz Bolgesi'ne, daha ézelde ise Artvin'e bakildiginda, kentlerin bahsi gecen yonleriyle kargi-
lasmak kaginilmaz bir boyut kazanmaktadir. Kentleri yakindan izledigimizde, onlara dokundugumuzda ve onlarla
konustugumuzda, bizlere 6teki yiizlerini anlatmaktadirlar.

Dogu Karadenizdeki kentsel imgelemin bilesenlerini toplumsal kesitler temelinde ele aldigimizda birbiriyle esgii-
diimlii ancak kendi iginde farkli sosyolojik dinamikleri iceren yonleri goriilmektedir. Bolgenin 6nde gelen kent-
lerinden olan Artvin'in teki yiiziind, sinir, kayiedist gog, enformel ekonomi, cay isciligi, kagakeilik, uyusturucu
madde bagimliligy, seks isciligi, bosanma, barajlar, HES ler, ekolojik yikim ve kanser gibi toplumsal olgular olug-
turmaktadir. Bu olgular, kentin dokusuna niifuz ederek kendini var etmekeedir. Bu ¢aligma kapsaminda, Dogu
Karadenizde kent imgesi beg farkli baglamda ele alinmigtr. Birincisi, kentin sinir imgesidir. Ikincisi, kentin go¢
deneyimidir. Ugiinciisii, kentteki toplumsal ¢okiintiidiir. Dordiinciisii, kentteki ekolojik yikimdir. Besincisi ise,
kentin 6limciil yiiziidiir.

Sinir, Sinir Bolgesi, Sinir Kenti: Kentin Sinir imgesi

Sinurlar, diinyada ve Tiirkiyede son donemde iizerinde en fazla konusulan kavramlarin baginda gelmektedir. Ciinkii
toplumsal, siyasal, ekonomik, kiiltiirel vb. etkileri giindelik yasamin biitiin alanlarina niifuz etmekeedir. Kentlerin
orgiitlenmesinde ve kent kimliginin ve imgesinin olusumunda sinirlar 6nemli bir yer tutmaktadirlar. Sinir bélge-
sinde yer alan kentler ya da sinir kentleri, sinirla dogrudan irtibatl: kentlerdir ve sinirlarin toplumsal etkilerini ilk
deneyimleyen kentler olarak yer almaktadirlar.

Anthony Giddensa gore sinir, iki veya daha fazla devleti ayiran ve birlestiren, bilinen ve cografi olarak belirlenmis
bir ¢izgidir (Giddens, 2008: 73). Servet Karabag’a gore ise sinirlar, harita ve arazide devletlerin yetki ve egemenlik
hatlarini gésterirler. Bu hatlar boyunca devletler birbirleriyle fiziksel temas kurar ve isbirlikleri gelistirirler. Sinirlar
ayni zamanda tartisma ve catismalarin yasandigi ve devletlerin birbirlerini derinden etkiledikleri hatlardir (Kara-
bag, 2014: 3). Sinur bolgeleri, gelip gecen yolcularin gordiigii ilk ya da son devlet sahasidir. Modern ulus devletin
ortaya ¢ikisindan beri, sinirlar ve sinir bélgeleri, devletin imajini ve denetim giiciinii imleyen ¢ok énemli sembo-
lik sahalar olmustur. Bununla birlikte sinir kiil-tiirleri sadece ve sadece ulusal merkezler tarafindan insa edilemez.
Sembolik olanin sorugturulmast, yerel halkin yerel, bolgesel, ulusal ve supranasyonel varliklar icindeki iiyeligini ta-
nimlamak i¢in kullandigy kiiltiirel ozellikleri aciga vurur (Donnan ve Wilson, 2002: 31). Bir sinir kenti olmanin
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en bagta cagristirdig sey kapi ve koridordur. Bir kapidan koridora gegilir, 6teki kapidan koridordan gikilir. Gegi-
lip gidilen bir koridor olarak sinir kenti kaypak bir kimlik edinir. Her gelip gegenin iz birakugs, ama higbir izin
uzun bir ¢izgiye doniismedigi, tirelendigi, tizerine birgok ¢izik atlmig olsa da altta belli olan bir yerdir, sinir yeri.
Bu izlerin takibi de ¢ok zordur. Zira simdi burada olan diin ya da yarin degildir. Bugiin ayn: tabiyet halkasinday-
ken diin ya da yarin degildir. Bugiin bir iken diin ya da yarin degildir (Aksu, 2012: 234).

Toplumsal degisme, diger alanlarinin yani sira sinirlarda da ortaya ¢tkmakea, sinirlar aracilityla varlik kazanmakea
ve sinurlar Gizerinden gerceklesmekeedir. Sinir, insanin ve toplumun pratik yansimalari olarak tezahiir etmektedir.
Sinirlar, toplumsalin bir tiretimi olarak belirmekte ve toplumlar sinirla kurduklari iliskiler temelinde kimliklerini
inga etmektedirler. Hem bireysel hem de kolektif kimlikler sinirla kurulan iligki bigimlerine gore sekillenmektedir.
Sinurlar, kimlik ifade etmenin temel araglarini olusturmaktadirlar. Nitekim sinirin ingasi, esasinda kimligin ingast
anlamina gelmektedir (Ozbey, 2018: 1400-1401).

Kentin 6teki yiiziiniin baginda, her seyden dnce sinir olgusu gelmektedir. Sinir, Artvin'i Dogu Karadeniz bolge-
sinde yer alan diger kentlerden ayirmaktadir. Bu yoniiyle Artvin, bir sinir kenti konumundadir. Sinir kenti olmast
hasebiyle, Artvin, sinir nedeniyle meydana gelen toplumsal, ekonomik, siyasal, kiiltiirel vb. degisimleri dogrudan
deneyimlemektedir. Sinirlarin sosyolojik anlamlari dikkate alindiginda, Artvin’in kent imgesinin arka planinda si-
nurin belirleyici bir islev ve role sahip oldugu goriilmektedir. Bir sinir kenti olmasi hasebiyle Artvin, sinirin top-
lumsal, ekonomik ve kiiltiirel etkileriyle i¢ icedir. Sinirin neden oldugu toplumsal sorunlar, dolaysiz bir bi¢imde
Artvinde yasanmaktadir. Burada bahsi gecen sinirin varliginin bir sorun teskil etmedigi, daha ziyade sinir tizerin-
den ya da sinur araciligryla meydana gelen sorunlardir. Zira bu sorunlar da bulunduklari kentin imgesel anlamla-
rinin toplumsal tastyicilart olarak 6n plana ¢ikmakeadir.

Sinurlar, temelde, uluslararasi gd¢lerin kesisiminde yer almakra ve farkli gd¢ oriintiilerini temsil etmektedir. Farkls
nedenlerle ve degisik amaclarla gé¢ eden goemenler, ilk olarak Artvin'le dogrudan temas kurmakta ve bu nedenle
Artvin i¢in sinir demek, goctiir, gogmenlik demektir. Burada esas konu, gociin niteligi ve goemenlerin kimligidir.
Ciinkii go¢ giintimiizde kiiresellestigi icin, sadece Artvin degil, pek ok kent, iilke ya da toplum gocle karsilag-
makradir. Bu baglamda, Artvin'e yonelen gd¢menler, eski Sovyetler Birligi tilkelerinden, ozellikle de Giircistandan
gelmekreedir. Bu gdgmenler, Tiirkiye-Giircistan sinirinda diizensiz gdgler olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu anlamda
sinur, Artvin agisindan diizensiz go¢ sorununa neden olmakta ve bu go¢ akiminin Artvinde yogunlagmasinda et-

kili olmaktadir.

Sinrlar, kuskusuz gd¢ sorununu beraberinde getirmektedir. Gogler de yine beraberinde farkli toplumsal sorun-
lara yol agmaktadir. Bu sorunlarin baginda, diizensiz go¢, kayitdigi/kacak/yasadist gégmenlik, enformel ekonomi
ve kayrtdigt istthdam, seks isciligi, uyusturucu madde bagimliligi ve bosanma gibi toplumsal sorunlar yer almakta-
dir. Séz konusu sorunlar temelinde sinir, Artvin'in kent kimliginin temel bilegenini, dolayisiyla da, genelde Dogu

Karadenizde, 6zelde de Artvindeki kent imgesinin ana sacayaklarindan birini olusturmaktadur.

Kayitdist Gog, Enformel Ekonomi ve Kagakg¢ilik: Kentin Gé¢ Deneyimi

Diizensiz gog, bireyin diizensiz veya yasadisi araclar (gegersiz veya sahte dokiimanlar) kullanarak yeni bir yerlesim
yerine gecmesidir (Toksoz, 2006: 110). Diizensiz gé¢men, tilkeye vize ile veya yasa dist yollardan giren veya vize
stiresini agtg1 halde tilkede kalmaya devam eden go¢menlerdir (Dedeoglu ve Ekiz-Gékmen, 2011: 17).
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SSCB’nin dagilmasindan itibaren artig gosteren diizensiz go¢ hareketi sonucu Tiirkiye'ye giderek daha ¢ok insan
gelmeye baglamustir. Bu insanlar dzellikle tekstil, eglence, ingaat ve ev hizmetleri sekedriindeki ¢esitli islerde kayit
digt olarak kisa veya uzun siire ¢alismaktadir. Bu tarihten itibaren Tiirkiyede yabanci isgiiciinden séz edilmektedir
(Pusch, 2011: 120). Tirkiyede diizensiz go¢men iscilerin calistigi belli baglt sekedrler, ingaat, tekstil, deri, otel-res-
toran-eglence hizmetleri, ev isleri ve turizmdir. Bu sektorlerdeki is olanaklarinin gogu Tiirkiye'nin metropol sehir-
lerinde, 6zellikle Istanbul'da yogunlasmustir, ancak son yillarda kiyr bolgelerindeki popiiler turistik yerler de gali-
san gocmenleri onemli 8lciide gekmektedir. Dogu Karadeniz Bolgesi ve Trakya'nin bazi boliimlerinde de diizensiz
gogmenler galismakeadir (Igduygu ve Biehl, 2012: 26).

Artvin, sozii edilen diizensiz go¢lerin ilk ugrak yeri, baslangictaki giizergihi ya da hedef bolgesi konumundadir.
Diizensiz go¢menler, Tiirkiye-Giircistan siniri tizerinden Artvin'e yonelmekte ve her ne kadar sinirdan diizenli ola-
rak gecis yapsalar da daha sonra diizensiz go¢men haline gelmekeedir. Artvindeki diizensiz gd¢menler, eski SSCB
iilkelerinden, ozelde de Giircistandan gd¢ etmekeedirler. Agirlikli olarak ekonomik nedenlerle gocler gercekles-
mektedir. Calismak amaciyla yapilan go¢ hareketinde kayitdisi bir gekilde calismaktadirlar. Calisma hayat igeri-
sindeki konumlari, kayiedist olup, calistiklart sekeorler ise enformel sektorlerdir. Genellikle ve cogunlukla, diisiik
statiilii islerde ve diisiik ticretlerle, sigortasiz bir sekilde calismaktadirlar. Kayitdisi gogmenler Artvindeki ticaret
sekeoriinde pazarlarda alim-satum iscileri olarak, insaat sekedriinde insaat iscisi olarak, tarim sektoriinde ¢ay isci-
leri olarak, ormancilik sektdriinde odun kesme iscileri olarak, nakliyecilik sektdriinde esya tastyicilari/hamal olarak,
temizlik sektoriinde ev ve otellerde temizlik iscileri olarak, bakim sektdriinde hasta, yaslt ve cocuk bakicilari ola-
rak, eglence sekedriinde seks iscileri olarak calismaktadirlar. Go¢menler sézii edilen enformel sektorlerde kayitdist
bir sekilde istthdam edilmektedirler. Kagak isci statiisiinde isgiicii piyasasina eklemlenen gd¢menler, ayni zamanda
Artvinde kacakeilik faaliyetleri icerisinde de yer almaktadirlar. Kagak gd¢menler, bulunduklar: tilkelerden Tiirki-
ye'ye, daha 6zelde ise Artvin'’e mazot, sigara, alkol basta olmak iizere uyusturucu madde kacakeiligina kadar ¢ok
farkls iirtinti piyasaya dahil etmektedir. Bu siireg tizerinden Artvin'in kent imgesi ve kent kimliginin temel bilegen-
lerinin sozii edilen sektdrlerdeki kayitdist goe, enformel sektor ve kagakeilik faaliyetlerinin oldugu anlagilmaktadur.

Seks Isciligi, Uyusturucu Madde Bagimliligi ve Bosanma: Kentteki Toplumsal Cokiintii

Seks iscisi, miisteriyle para karsiliginda cinsel iliskide bulunmay1 kabul eden kadin anlamina gelir. Aslinda hem-
cinsleriyle veya karsi cinsiyetle para karsiligi beraber olan ve herhangi bir cinsiyetten olan kisiye seks iscisi denir
(Bati, 2008: 204). Sosyalist rejimlerdeki ¢oziilme ve yoksullagmayla birlikte bu iilkelerde seks isciliginin ve seks
isciligi yapmak tizere go¢ eden ya da zorla gog ettirilen kadinlarin yayginlasug: tilkeler olarak giindeme girmistir
(Erder, 2011: 211). Toks6z ve Unliitiirk-Ulutag'a gore, fuhus sektorii, ev ve bakim hizmetlerinden sonra gégmen
kadinlarin en yogun talep gordiigii sekeorlerin basinda gelmektedir. Yerli isgiiciiyle rekabete dayanan imalat sana-
yii, turizm, tarim ve ingaat gibi sektorlerin aksine, ev hizmetleri, eglence ve fuhus sektoriinde yerli ve gdgmen is-
cileri igverenlerin/miisterilerin farkli taleplerine cevap veren iki ayri gruptur. Eglence ve fuhus sekedriinde calisan
gogmen kadinlar, sektore giris ve calisma kosullar itibariyle iig farkli grupta degerlendirilebilir. ilk grup, eglence
sektdriinde galisma iznine sahip olarak istihdam edilenlerden olusmaktadir. Ikinci grup, Tiirkiye'ye turist vizesiyle
girig yaparak fuhus sektoriinde kendi hesabina veya aracilara kazanglarindan belirli miktarda prim 6deyerek cali-
sanlardan olusmaktadir. Bu gruptakiler, ya dogrudan fuhus sekedriinde ¢alismak tizere gd¢ etmis ya da bavul d-
careti, turizm, ev hizmetleri sektorlerinde ¢alistiktan sonra fuhus sektoriine gegmislerdir. Son grup ise bagka bir
sektorde calisacaklart vaadiyle kandirilmig ve zorla fuhus sekedriine sokulmus, insan ticareti magduru kadinlardir
(Toksoz ve Unliitiirk-Ulutas, 2011: 179-180).
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Artvir'in kent imgesini olusturan bilegenlerden biri de, bslgede yaygin bir sekilde gozlemlenen seks isciligidir. Bu
iscilik, beraberinde uyusturucu madde bagimliligy ile ailelerin bosanmasi olgularint ortaya ¢ikarmustir. Artvindeki
seks isciliginin mekénsal izdiigiimiinii, kentlerin merkezleri olugturmaktadir. Kacak statiisiinde, bar ve otellerde
yer alan seks iscileri, Hopa bagta olmak iizere, Borcka ve Artvin'in kent merkezlerindeki otellerde ¢aligmaktadir-
lar. Oyle ki, seks isciligi en fazla Hopa'nin kent kimligiyle 6zdes hale gelmis durumdadir. Kentin insanlarin zihin-
lerinde birakuigt iz, seks isciligiyle Hopa kimliginin i¢ ice olmasi, Hopa'nin seks isciliginin kalesi gibi goriinmesi-
dir. Kentle ilgili soz konusu imgelem, her ne kadar kentte yasayanlar iizerinde bir bask: ve rahatsizlik olusturmus
olsa da, kentle 6zdes bir yap1 ortaya ¢tkmugtir. Seks sektorii, beraberinde uyusturucu madde bagimligint ortaya
cikarmug, ok sayida insan bu bagimliligin kurbani olmus ve esrar, eroin, kokain gibi uyusturucu maddelerle ta-
nigma yagt dilsmiistiir (Bkz. Metin ve Koyuncu, 2013). Yine seks sektoriiniin sonuglarindan biri de, kentteki ai-
lelerin boganmasina neden olmus, boganma sayist hizla artmustir. Bu anlamda, seks isciligi, kentteki yikict sonug-
lar ortaya koymus ve bu iscilik sebebiyle toplumsal yapida ¢oziilmeler bag gdstermistir.

Barajlar, Madenler, HES’ler: Kentteki Ekolojik Yikim

Artvin'le ilgili kent imgesinin bir bagka ytiziinti barajlar, madenler ve Hidroelektrik Santraller (HES) olusturmak-
tadir. Zira Artvin'le ilgili insanlarin zihinlerindeki yerlesik bakis agisi, bu kentin yesil dogasinin, temiz havasinin,
saglikli yasaminin vb. oldugu yéniindedir. Halbuki kenti daha yakindan izledigimizde, ona dokundugumuzda ve
onunla konustugumuzda kentin bagka bir imgeleme ve baska bir kimlige sahip oldugu goriilmektedir.

Artvin hakkinda bilinen/tanidik anlamlarin baginda, onun bir barajlar kenti oldugu gelmektedir. Bir baraj kenti
olmast, Artvin'in iktisadi kalkinmada oynadigi role atif yapilmakeadir. Ozellikle iktisadi kalkinma agisindan disii-
niildiigiinde, Artvin, kalkinmanin ana motorunu olusturacak diizeyde barajlarla doludur. “Barajlar kenti Artvin”
sdylemi, her ne kadar baslangicta kulaga hos gelse de, barajlarin dogurdugu sonuglar dikkate alindiginda, séz ko-
nusu sdylemin bu kez kulag urmalayan yonleri ortaya ¢ikmakeadir. Barajlarin yapildig: yerlerdeki yerlesim yer-
lerinin biiyiik bir kismi sular altinda kalmakea, ydre insani baraj projesi kapsaminda eline gegecegi paranin pe-
sini kovalarken, baraj insa siireci, kentin hafiza mekanlarini, yasanmugliklari, hatiralari, kiiltiirel birikimleri, sosyal
sermayeyi ve daha da 6nemlisi kiiltiiri ve medeniyeti ortadan kaldirmaktadir. Kent agisindan ekolojik bir yikimi
sembolize etmektedir barajlar. Barajlar, yapildigi bolgedeki insanlarin gd¢ etmesine neden olmakta ve bu yoniiyle
toplumsal yapida degismeleri meydana getirmekredir (Bkz. Beyaz Ozbey, 2017). Insanlarin baraj nedeniyle go¢
etmesi, kentin ve bdlgenin dinamizmini ortadan kaldirmakeadir. Barajlarin kamuoyunda neredeyse istisnasiz bir
bicimde ekonomik biiyiime ve istthdama yapacaklart katkilar vurgulanarak tanitilip savunulmakta ve yaratmalar
muhtemel ekolojik ve sosyal yikim mevzubahis edilmemektedir (Adaman, Akbulut ve Arsel, 2016: 300).

Barajlarin yani sira madenler, Artvin'in kent imgesinin ve kimliginin diger bir yiiziinii olusturmaktadir. Barajlarda
oldugu kadar madenler konusunda da Artvin'in “madenler kenti” olarak goriilmesi, kentin iktisadi agidan nemli
bir kaynak olarak goriilmesine neden olmus durumdadir. Cok uluslu sirketler agisindan Artvin énemli bir kay-
nak sunmaktadir. Artvindeki madenler icin ok sayida yerli ve yabanci sirket birbiriyle miicadele etmektedir. Art-
vindeki madenler arasinda Cerattepe ayri bir 6nem tagimakreadir, ¢iinkii bu bolgedeki maden icin maden kargit
toplumsal hareketler uzun bir zamandir varligini gostermektedir. Hem halkin hem de sivil toplum kuruluglarinin
verdikleri miicadele, Artvindeki ekolojik yitkimin 6niine gecebilmektir. Ancak hem barajlar hem de madenler ko-
nusunda toplumsal tepkilerin kisitli olmasi, sirketlerin daha rahat bir sekilde hareket etmesine ve kendi istedikleri
sekilde madenleri kullanmalarina sebebiyet vermektedir. Konuyla ilgili yaygin bakus agist, barajlarin da madenlerin
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de ekonomi i¢in kullanilmasi gerekeigi yoniindedir. Hatta bu konuda kargt ¢ikanlar, tilkedeki iktisadi kalkinmay:
istemeyenler olarak etiketlenmektedir.

Barajlar ve madenler kadar HES’ler de benzer bir sosyolojik profile sahiptir Artvin agisindan. Artvin, enerji ya-
urimlari agisindan bulunmaz bir nimet olarak goriilmekte ve kentin hemen her tarafina HES ler yapilmaktadur.
HES’ler hem bolgede hem de kentte birer ekolojik yikima sebebiyet verdikleri icin, HES kargiti hareketler bél-
genin ve kentin toplumsal yasamin merkezinde yer almaktadir. Cemil Aksu’ya gore, HES karsit hareketler, gele-
neksel politika kiiltiiriiniin diginda, yeni bir ortakligin kurulmasinin nasil olacaginin tahayyiiliinii 6ren pratikler
sunmaktadir (Aksu, 2016: 396). Artvin 6zelinde konusuldugunda, yerel halkin HES lere kargt ¢ikma nedenleri ara-
sinda yogunlukla dile getirilenler; suya erisimin kisitlanmast nedeniyle tarimsal tiretimin azalmasi ya da verimlili-
gin diismesi, mikro-iklimsel sartlarin degismesi ve buna bagli olarak hem tarimsal iiretimde hem aricilikta verim
diisiisii; suyun azalmasiyla meralarin kurumast ve hayvanciligin zarar gérmesi, ekolojik tahribat ve canli ¢esitlili-
ginin azalmas: seklinde siralanabilir. Bunlarin yani sira, yasam alanlarinin aruk yasanamaz hale gelmesi ve yerin-
den edilmeyle ilgili endiseler de HES karsitlarinin vurguladiklari bir baska boyuttur (Adaman, Akbulut ve Arsel,
2016: 306). Bu baglamda, hem barajlar, hem madenler, hem de HES’ler, Artvin kent imgesinin ve kimliginin di-
ger bir yiiziinii olusturup, kentteki ekolojik yitkimin adint olusturmaktadur.

Kanser: Kentin Oliimciil Yiizii

Diinya Saglik Orgiiti'ne gore, Artvin, 2017 yilinda Tiirkiye'nin havast en temiz kentidir (URL-1). Artvin, Tiir-
kiyede havast temiz kentler arasinda birinci sirada yer almaktadir. Oyle ki, egsiz tabiat: sebebiyle ¢ok sayida insan
bu havay1 solumak icin kilometrelerce yol katetmektedir. Temiz havadan daha fazla faydalanmak isteyenler, yay-
lalara, daglarin yiiksek tepelerine irmanmaktadirlar. Her yoniiyle insan ve toplum sagligi agisindan kent, merkezi
bir 6neme sahip konumdadir. Ancak ayni kentin bir baska yiiziinii, diger bir ifadeyle, kentin 6liimciil yiiziini
kanser olusturmaktadir. Kanser hastaligi, Tiirkiye'nin havasi en temiz ili olan Artvin’in kanayan yarasina déniis-
mesi sebebiyle, kent imgesinin ve kent kimliginin temel toplumsal bilesimlerindendir.

Kentte ve bolgede goriilen kanser hastaliginin ana kaynagini, 26 Nisan 1986 yilinda Ukrayna'nin Kiev kenti ya-
kinlarinda patlayan Cernobil Niikleer Santrali olusturmaktadir. Cernobil faciasi olarak bilinen bu olay sonrasinda
Tiirkiye'de bu facia sebebiyle kanser hastaliklarinda artiglar meydana gelmigtir. Dénemin yetkilileri bu sonucu red-
detmis olsa da, s6z konusu hastalik giiniimiizde halen etkisini gostermekte ve bugiin ¢ok sayida insan Cernobil fa-
ciasinin Karadeniz Bélgesindeki sonuglariyla karst karstya kalmig vaziyettedir. Artvinli sanatgt Kazim Koyuncu'nun
2005 yilinda kanserden yagamuni yitirmesi ve bu kanserin Cernobil kaynakli olmasi, Karadenizde Cernobil kar-
sitt miicadelenin olusmasinda etkili olmustur. Oyle ki, Hopada onkoloji hastanesinin agilmasi yoniinde bir kamu-
oyu olusturulmus durumdadur. Tiirk Tabipler Birligi'nin 2006 yilinda yayinladigi “Cernobil Niikleer Kazasi Son-
rast Tiirkiye'de Kanser” adli rapora gore, Hopada son 3 yilda meydana gelen dliimler incelendiginde birinci liim
nedeninin 46 kisi ile (% 47,9) kanser oldugu anlagilmakeadir (Pala, 2006: 74). Bununla birlikte, 2019 yili eyliil
ayinda Rizeli Neslican Tay’in Cernobil nedeniyle kansere yakalanarak hayatini kaybetmesi, tiim Tiirkiye'yi derin-
den sarsmig ve ayni zamanda Karadenizde kanser olgusunu yeniden giindeme getirmistir.

Kamuoyuna yanstyan séz konusu 6rneklerinin 6tesinde, Cernobil nedeniyle kansere yakalanan insanlarin sayistyla
ilgili resmi bir veri sunmak oldukea glictiir. Ciinkii kanserin Cernobilden kaynakli oldugu sonucu yetkililer tara-
findan reddedilmektedir. Ancak alandaki sistematik gozlemlerden hareketle Cernobil kaynakli kanser vakalarinin

bolgede ve kentteki sayisinin her gecen giin hizla artug tespit edilmistir. Artvin'de onkoloji hastanesinin olmamasi
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nedeniyle kentteki kanser hastalari tedavi amaciyla 6ncelikli olarak Rize'yi tercih etmektedir. Kanser hastalarinin
yakinlarindan elde edilen bulgular, Rizedeki hastanelerde yiizlerce, binlerce insanin bu kanser nedeniyle tedavi
gormeye devam ediyor olmalaridir. Bu hastalik konusunda sistematik bir veri olmadig gibi, hastaliga yonelik bir
onlemin alinmadigi ve bu hastaliga karsi miicadelenin yapilmadigi yoniinde sonuglar goze carpmaktadir. Bu bag-
lamda, sayilar: yiizleri hatta binleri bulan ¢ok sayida insan Cernobil nedeniyle kansere yakalanmig ve bu hastaliga
kargt biiyiik bir yasam miicadelesi vermektedir.

Sonug

Bu calismada, kent imgesi hakkinda ¢ok yonlii bakabilmenin, ¢ok boyutlu diistinebilmenin ve farkli bakis acila-
rint dikkate almanin kentlerin farkli imgelemlere sahip oldugunu anlama konusunda yeterince katk: sagladigs an-
lagilmistr. Kent imgesi ve kent kimligi tizerine boyle bir ¢alismanin olusmasindaki temel motivasyon da buradan
kaynaklanmaktadir. Kent imgesinin ve kent kimliginin degisik anlamlarini ve farkli yaklasim bicimlerini anlaya-
bilmek i¢in kenti yakindan izlemek, ona dokunmak ve onunla konusmak gerekmekeedir.

Genelde Dogu Karadeniz Bélgesi, ozelde ise Artvin kenti hakkindaki bu calisma, kente iliskin bilinen/taninan
anlamlarin ya da bakis agilarinin yani sira kentin bilinmeyen, taninmayan yiizlerinin de oldugu gézlemlenmistir.
Artvir'in bilinmeyen, taninmayan ve daha dogrusu iizerinde pek konulmayan, hal altina siipiiriilmiis taraflarini
sinir, kayiedist gog, enformel ekonomi, kagakeilik, seks isciligi, uyusturucu madde bagimliligi, bosanma, barajlar,
madenler, HES ler, kanser v.b. olugturmaktadir. Bunlar tizerinden Dogu Karadenizde kent imgesi yeniden diisii-
niildiigiinde bes farkli baglamda agiga cikug: gériilmiistiir: kentin sinir imgesi, kentin go¢ deneyimi, kentteki top-
lumsal ¢okiintii, kentteki ekolojik yikim ve kentin 8liimciil yiiziidiir.

Artvin, bir sinir kenti olmasi nedeniyle sinirin etkileri altinda olup, sinirin dogurdugu toplumsal sorunlarla dogru-
dan i¢ icedir. Bu ydniiyle Artvin, sinirin ilk muhatabidir. Tiirkiye-Giircistan siniri, hem Tiirkiye, hem Dogu Kara-
deniz Bolgesi hem de Artvin igin her seyden 6nce diizensiz gog¢ anlamini tasimakeadir. Her yil milyonlarca insanin
giris-cikis yapug1 sinirdan en ¢ok Artvin etkilenmekeedir. Bu cografyanin kader oldugunu destekleyen énemli bir
veri konumundadir. Bu bakimdan, Artvin'in bir sinir kenti olmasi, kentin sinir imgesini gostermektedir.

Diizensiz goglerin Tiirkiye’ye yonelmesi sonucunda Artvin bu gécler icin hedef bslge konumundadir ve Artvinde
cok sayida diizensiz go¢men yer almaktadir. Ekonomik nedenlerle go¢ eden gdgmenler, ¢alismak amaciyla Art-
vin'in daha fazla tercih etmekeedirler, ¢linkii Artvin gégmenlerin tilkelerine yakinligr sebebiyle daha fazla gd¢mene
ev sahipligi yapmaktadir. Bu gdcler Artvin icin kayitdist gé¢ anlamini tagimakea ve gocmenler genellikle enformel
sektdrde caligmaktadirlar. Ticaret, ingaat, tarim, orman, nakliyecilik, temizlik, bakim ve seks sektdrleri Artvindeki
goemenlerin yogunlagtuklar: sektorlerin baginda gelmektedir. Bununla birlikte, go¢menler, sigara, mazot, alkol ka-
cakeiligiyla da ic ige vaziyettedirler. G¢menlerin 6nemli bir kismi kayitdist bir sekilde seks isciligi icerisinde yer
almaktadirlar ve bu iscilik iizerinden uyusturucu madde bagimliligi ve bosanma sorunlari meydana gelmektedir.
Bu durum kentteki sosyal ve kiiltiirel ¢okiintiilere neden olmaktadir. Bu durum Artvin agisindan hem kentin go¢
deneyimini hem de kentteki toplumsal ¢okiintityli isaret ecmekeedir.

Artvir'in kent imgesinin diger bilegsimlerini barajlar, madenler ve HESler olusturmaktadir. Bu bilesimler, insan-
larin zihinlerinde kentteki ekolojik yikim olarak imgesel anlama isaret etmektedir. Artvin, barajlar kenti, maden-
ler kenti, HES'ler kenti olarak tanimlanmakta ve bu dogal kaynaklar ulusal ve ulusétesi sirketler agisindan enerji
yatirimlari icin hedef haline gelmektedir. Kente yonelik bu ekonomik faaliyet Tiirkiye'nin iktisadi kalkinmasina
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katki saglayacag1 gerekgesiyle bolge insaninin biiyiik bir ¢ogunlugu tarafindan olumlu kargilanmakta ve bu tiir
projeler desteklenmekeedir. Halkin tutum ve beklentilerinin olugmasinda ekonomik ¢ikar daha fazla belirleyicisi
oldugundan ve halkin tepkilerinin kisitlt olmast sebebiyle, sirketler yaurimlarini kolayca yapabilmekeedir. Bu du-
rum enerji yaurimlarinin yapildig kentin toplumsal yapisinda degisimleri meydana getirdigi gibi, yatrim bolge-
lerinin giderek insansizlasturildigy, ekolojik yikima sebebiyet verdigi, insan ve toplum iiriinii mekanlarin, yapilarin
ve kiiltiirel bellegin yok edildigi gozlemlenmektedir.

Genelde Dogu Karadeniz kentlerinde, 6zelde ise Artvinde her gegen sayilari artan kanser vakalari, kentin 6liimciil
yiiziinii gdstermekeedir. Kanserin, ozellikle de Cernobil nedeniyle artan kanserlerin bolge ve kentte yasayanlarin
kanayan yarasina déniismiis durumdadir. Burada tizerinde durulmast gereken, kanserin varligindan ziyade kanserin
nedenlerinin, kaynaklarinin ve olusma bigimleri tizerinde yeterince odaklanilmamast ve kansere karsi miicadelenin
yetersiz diizeyde olmasidir. Bu durum kanserin éniine gecilmesini zorlagtirdigi gibi, uzun vadede kanseri siradanlag-

tirmakta ve kaniksanmasina sebebiyet vermektedir. Bu tablo, kentin éliimciil yiiziinii gizlemesine neden olmaktadir.
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Abstract

Aging and aging is a subject that carries the currentity. In particular, reasons such as improvement in health con-
ditions, increased survival expectancy and socio-psychological conditions change the age structure and demograp-
hic dynamics of countries. Therefore, old age is a period to focus on. In this sense, the main subject of the study
is the elderly living in Artvin. This study aims to understand how individuals shape their daily lives, how they ma-
intain their economic and social relations after retirement, and what dynamics are used to shape these relations-
hips. For this purpose, in-depth interviews were conducted based on qualitative research methodology. Interviews
were conducted with a total of 10 people, 4 females and 6 males, in Artvin center, Hopa and Borcka districts.

Keywords: Aging, Gerontosociology, Artvin.

Giris

Yaglanma, dogumda baglayarak 6liime dek siiren, geri dondiiriilemez ve dinamik bir siirectir, yaslanmanin berabe-
rinde getirdigi bir dénem olarak “yaglilik” ise biyolojik yasam déngiisiinde varilan en son noktadir. Antropolojik
incelemeler, insanlik tarihinin ¢ok eski dénemlerinde dahi yasl bireylerin var oldugunu kanitlamustir. Dolayisiyla
yaslanma, insanlik tarihi kadar eskidir. Bununla birlikte giiniimiizde yaglanma olgusuna yapilan vurgunun artma-
sina neden olan ana etmen, bugiin daha fazla sayida bireyin yaglanabiliyor olmasidir. Bir baska deyisle, insanog-
lunun biyolojik olarak belirlenmis 6miir uzunlugunda bir degisim olmamis olmasina ragmen, yash olarak kabul
edilen kisi sayisi ozellikle 19. yiizyildan itibaren 6nemli 6l¢iide artmigtr ve artmaya devam etmektedir. Dogumda

yasam beklentisinin yiikselmesi olarak da ifade edilebilecek bu durum, niifuslarin yaslanmasini beraberinde getir-
mektedir. Yash niifustaki bu artis, onemli bir toplumsal degisme olarak kabul edilmektedir (Onder Erol, 2016: 158).

Gerontoloji, yaslanma ve yasliligin bedensel, psisik, sosyal, tarihsel ve kiiltiirel yonlerini tarif eder, aciklar ve bun-
lara miidahale olanaklarin: inceler. Yaglanma siireglerini ve yasliligi yapilandiran cevreler ve sosyal kurumlar da ge-
rontolojinin aragtirma alanina girer. Gerontoloji bu amag ve hedefler dogrultusunda yaslanma olgusunun mikro
ve makro diizlemlerdeki siireclerini bilimsel metotlarla inceleyen, teorileri ile bunlari yorumlayan, bugiin ve gele-
cekte yaratabilecekleri sosyal, ekonomik ve politik sonuglar hakkinda éngoriiler ortaya koyan, bilgilerini ampirik
arastirmalardan elde eden kapsamli bir bilim dalt olarak ortaya ¢ikmistir (Tufan, 2016: 17-18).

1 Artvin Coruh Universitesi, ilknurbeyaz087@gmail.com
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Tiirkiye de huzlt yaslanan iilkelerden birisidir. Ulkemizde yash niifus, diger yas gruplarina oranla, daha fazla artis
gostermektedir. Tiirkiyede toplam niifus artig hizi 2013 yilinda %013,7 iken, yash niifusun arugs hizi %036,2dur.
Turkiye'de yaslt niifusun 2008-2040 yillar arasinda %201 oraninda artis gosterecegi dngoriilmektedir. Gelismekte
olan iilkelerde 2020 yilina kadar tiim éliimlerin % niin yaglanma ile ilgili olacag tahmin edilmekeedir (Samanci
Tekin ve Kara, 2018: 219). Yasanilan yil agisindan bakildiginda 60 ya da 65 yasin iizerindeki kisiler yasl kabul
edilir. Genel olarak kabul gdren 65 yas ve tizeridir; bu yas grubu kronolojik olarak yasl olarak tanimlanir. Yaglili-
gin pek ¢ok tanimlamast bulunmaktadir. Bunlardan birisi ¢evresel faktorlere uyum saglama yeteneginde azalma-
dir. Bagka bir tanimla yaslilik dénemi daha 6nceki yaslarla kargilagtirildiginda bedensel ve zihinsel islevlerindeki
bozulmanin belirgin olarak arttig1 dsnemdir (Arslantas, 2016: 3). Bedensel ve zihinsel iglevlerde bozulmalarin yan:
sira yashilar daha farkli sorunlarla kargilasmakeadir. Baska bir ifadeyle bireyler yaslandikca bedensel ve zihinsel ra-
hatsizliklarin yaninda sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik sorunlar, yaglilik déneminin dogal sonuglart olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Sosyal degisimlerle basa ¢ikabilmek, sosyal iletisimde giiclitk cekmek, gelirin azalmast, tii-
ketici konumunda bulunulmasi ve bunun yani sira saglik problemleri gibi sorunlar yaslilik déneminde stk¢a go-
rillen problemler arasinda sayilabilmektedir.

Bu ¢alismanin temel konusunu Artvinde yasayan yashilar olusturmaktadir. Artvin'de yasayan yaslilarin giindelik
yagamlarint nasil gekillendirdiklerini, emekli olduktan sonra ekonomik ve toplumsal iliskilerini nasil siirdiirdiik-
lerini, sozii edilen iliskilerin sekillenmesini saglayan dinamiklerin ne oldugunu, degisen kosullar itibariyle ne tiir
problemlerle kargilagtiklarini anlamayr amaglamaktadir. Bu amag dogrultusunda nitel aragtirma yontemine dayalt
derinlemesine miilakatlar gerceklestirilmistir. Artvin merkez, Hopa ve Borgka ilgelerinde 4’ti kadin ve 6’st erkek

olmak {izere toplamda 10 kisiyle goriismeler gerceklestirilmistir.

Gerontososyoloji ve Yaglilik

Gerontoloji, yasllik siirecini, yaslanmanin nedenlerini ve kogullarini, yasla ilgili davranig bigimlerini ve yaglanma
stireci gergevesinde degisen tutum ve davranis kaliplarini aragtran bir bilim dalidir. Sosyal psikoloji, biyoloji, sos-
yoloji, sosyal konut, yaghlar politikast ve kent planlamasi ile yakindan ilgili gerontoloji, bireyin yasamina yillar ek-
lenmekten dolay: bireyin yaglilik halinde da kaliteli bir yagam siirmesini saglamak isteyen bir bilim dalidir. 1945
yilinda Amerikada ilk Gerontoloji Dernegi kurulmus, 1960’ls yillarda gerontoloji, Batt diinyasinda goriilen niifus
azalmast ile birlikte toplumda artan yaglanma oraninin etkisiyle akademik bir disiplin olarak hizla gelismistir Ge-
ronto sosyoloji ise, iki kola ayrilmakrtadir. Yaglilik sosyolojisi ve yaslanma sosyolojisi. Yaslilik sosyolojisi toplumsal
sosyal yapilarin stritktiirlerini analiz etmeketedir. Ciinkii bunlar yaglilarin yasam kogullarini belirlemektedir. Yas-
lanma sosyolojisi ise son yillarda yaslilik politikalart ve uygulama alanlarinda yogun calismalar yapmakeadir. Bun-
lar arasinda sosyal giivenlik, yaglilikta bakim, yaglilarin sosyal ve kiiltiirel alana katlimy, aile iliskileri ve yaglilara
yapilan yardimlarin kapsami ve sinirlart gibi birgok alanda arastirma, incelemeler ve uygulamalar yer almaktadir
(Kalinkara, 2016: 17-18,21). Bir hususu daha agiklikla belirtmek gerekir ki gerontososyoloji ile yaslilik sosyolo-
jisi farkl seylerdir. Yaglilik sosyolojisi, yaslanma olgusunu sosyolojik boyutlariyla arastirmak iken, gerontososyoloji
bilimsel metoda uygun sekilde yaslt kisilerle toplumsal konular hakkinda goriismeler yaparak bilgi toplamak an-
lamina gelir. Yaslilik sosyolojisi sosyolojinin bir dali, gerontososyoloji toplumsal konularda yeni bir arastirma tek-
nigidir (Arslan, 2017: 7). Dolayistyla gerontososyoloji, yasliligin sosyolojik boyutunu incelemektedir. Diger bir
ifadeyle yaslilik siireci ve yaslilik doneminde ortaya ¢ikan dinamiklerin sosyo-politik, ekonomik ve kiiltiirel iliski-
leri nasil sekillendirdigi tizerinde odaklanmaktadir.
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Yagliligin standart bir tanimi olmamakla beraber fizyolojik, biyolojik, ekonomik veya sosyolojik olmak tizere pek
¢ok farkli alanda yapilan tanimlari bulunmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii yashlik dénemi igin kronolojik tanimla-
may! dikkate alarak bu dénemi, “65 yas ve iizeri” olarak kabul etmektedir. Kronolojik yas tanimlamalarinda farkls
yas kriterlerinin kullanimi da s6z konudur. Birlesmis Milletler bu alandaki ¢alismalarinda yaglilik sinirint 60 ve
{izeri yas olarak temel almaktadir. Ancak, ulusal ve uluslararast yaslilik calismalarinin genelinde goriilen DSO’niin
kronolojik yas tanimi esas alinmakrtadir (Ak, 2016: 1020). Yaslanma ise, dogumdan 6liime kadar siiren hem bir
biiytime hem de bir gelisme siirecidir. Bu siireg sosyolojik anlamda sosyalizasyonla i¢ icedir. Bu siire igerisinde
bireyin fizyolojik, psikolojik, sosyal ve ekonomik degismelerin etkisi alunda bireysel algt ve yorumlarinda farkli-
lik tagir (Gorgtin Baran, 2008: 94). Dolayistyla yaglanmanin biyolojik, psikolojik ve sosyal boyutlarindan bahset-

mek miimkiindiir.

Yaslilik ve yaslanma literatiiriinde takvim yasinin esas alindigt kronolojik yaslanmaya, viicutta meydana gelen de-
gisimlerle iligkili sekilde biyolojik yaglanmaya, kisinin zihinsel faaliyetlerinde meydana gelen degisimle aciklanan
psikolojik yaglanmaya ve toplumsal rollerde ve statiilerde meydana gelen degisim agisindan sosyolojik yaslanmaya
siklikla atifta bulunulmaktadir (Ceylan, Kurtkapan ve Turan, 2015: 37). Biyolojik agidan yaslanmanin zaman ola-
rak baglangici agik birakilmakta ve fonksiyonel gerilemelere bakilarak yaglanmanin meydana gelip gelmedigi tespit
edilmeye calisilmakeadir. Farkli organlarin farklr sekillerde yaglanmasi veya eger hicbir fonksiyonel kayip meydana
gelmiyorsa yaslanmanin meydana gelmemesi gibi cesitli sekillerde degerlendirmelere gidilebilmektedir. Buradaki
amag fonksiyonel azalma siireclerini belirlemek, onlar1 anlayabilmek, yavaslatmak veya tamamen ortadan kaldir-
makur (Tufan, 2004: 80). Psikolojik ve Sosyal Agidan Yaslanma ise, Diinya Saglik Orgiitii sagligt bedensel, ruhi
ve sosyal bakimlardan tam bir iyilik hali olarak tanimlamaktadir. Kisinin sadece bedensel fonksiyonlarinin iyi ol-
mast onu saglikli kabul etmemiz icin yeterli degildir. Yaslt bireyin ruhi durumu ve toplumla iligkisinin diizeyi de
gdz oniine alinmalidir. Yaglilarin 6zel yaklagim gerektiren gdrme ve isitme sorunlari, bunama, depresyon, yiiriime
giicliikleri, diigmeler, beslenme bozukluklari, ¢oklu ilag kullanimlari, idrar kagirma gibi saglik sorunlari birer sosyal
sorundur (Bayraktar, 2007: 28). Biyolojik yaslanma bireyden bireye, toplumdan topluma degisen kriterleri barin-
dirmakra ve daha cok saglik problemleri olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Yaglanma sadece biyolojik olarak gercekles-
memekte, psikolojik ve toplumsal boyutlari da icerisinde barindirmakeadir. Gelisen toplumsal yapida genelde in-
sanlar ve 6zelde yaslilar gok farkli sorunlarla karsilasabilmektedir. Calisma ya da iiretim hayatinin sona ermesi, bu
duruma uyum saglama ya da saglayamama, sosyal uyumsuzluk, statii kayb: ya da sosyal iletisimde yasanan prob-
lemler yaglilarda sik¢a goriilebilmektedir. Su da bir gercek ki yashlik déneminde meydana gelen degisimler basta
kendilerini, ailelerini ve tiim toplumu etkilemektedir. Yasamin her déneminde oldugu gibi yaslilik déneminin de
kendi ait sorunlart ve sorunlara tiretilen ¢oziim yollari mevcuttur. Burada 6nemli olan meydana gelen degisimlere
verilen yanitlar, baska bir ifadeyle meydana degisikliklere kargilik yaslilarin giindelik yasamlarini nasil sekillendir-
dikleri sosyo-ckonomik iligkilerini nasil yénlendirdiklerini anlamaya caligmakur.

Yontem

Bu calismada nitel aragtirma yontemi kullanilmigtr. Nitel aragtirma, herhangi bir sekilde istatistiksel prosediir-
ler ya da bagka bir sayisal ara¢ olmaksizin bulgularin iiretildigi arastirma olarak anlagilabilir. Nitel aragtirmada ge-
sitli ampirik aragturmalarin kullanilmasi rnek olay, kisisel deneyim, hayat hikayesi, miilakat, gozlemsel, tarihsel,
etkilesimsel ve gorsel metinler, bireylerin hayatlarindaki énemli anlarin ve anlamlarinin tanimlanmasidir (Altuni-
stk vd. 2007: 248). Bu arastirmada nitel arastirma desenlerinden derinlemesine miilakat teknigine yer verilmistir.
Derinlemesine miilakat ya da goriisme teknigi, nitel aragtirmada kullanilan veri toplama tekniklerinden biridir.
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Nitel arastirmada goriisme, temel veri toplama araglarindandir. Insanlarin gerceklige iliskin algilarina, anlamla-
rina, tanimlamalarina ve gercegi inga edislerine vakif olmanin iyi bir yoludur. Ayni zamanda, bagkalarini anlamak
i¢in kullanilan en giiglii yontemlerdendir (Punch 2011: 165-166) Calismanin 6rneklem se¢iminde kartopu 6rnek-
leme kullanilmugtir. Kartopu 6rnekleme, 6rneklemin asamali olarak gekilmesidir. [lk asamada 6rneklem az sayida,
arastirmacinin yakin cevresinden ihtimali olmayan yonteme gore segilir. Ikinci asamada bu 6rneklemdeki denek-
ler kendi yakin gevrelerinden ikinci bir 6rneklem gekerler. Ugiincii ve devam ederse dordiincii ve besinci asama-
larda o grup denckler kendi gevrelerinden denekler ¢ekerck 6rneklemin tiimiinii olustururlar. Az denekle baglayip
giderek cogalan bu tiir drneklem, bir kartopunun yuvarlanarak biiyiimesine benzediginden kartopu ydntemi ola-

rak adlandirilmaktadir (Aziz, 2010: 55).

Caligmanin alan aragtrmast kapsaminda, Artvin merkez, Bor¢ka ve Hopa ilgelerinde derinlemesine goriismeler
gerceklestirilmigtir. Artvin merkezde 3 erkek 1 kadin; Borgkada 3 erkek 1 kadin ve Hopada 2 kadin olmak iizere
toplamda 10 kisiyle goriisiilmistiir. Miilakatlar, griisiilen kisilerle yiiz yiize bir sekilde yapilmis ve goriismelerde
ses kayit cihazi kullanidmugtr.

Bulgularin Degerlendirilmesi

Alan aragtirmasi kapsaminda elde edilen bulgular, ¢alismanin kavramsal gergevesine ve temel sorunsalina gore de-
gerlendirilmistir. Degerlendirme yapilirken goriisiilen kigiler hakkinda taniticr bilgilere bagvurulmustur. Bu bilgi-

ler, goriisiilen kisilerin cinsiyeti, yast, egitim durumu, meslegi ve nerede ikamet ettiginden olugmaktadir.

Sabun Fabrikasi: Yaglilik Algist ve Oliim

Kisinin fiziksel ve ruhsal yénden degisime ugramasi olan yaslanma hem bireysel hem de toplumsal etkileri olan
bir olgudur. Toplumsal degerler ve diger etkenler toplumda yasli ve yashliga verilen degeri ve yeri belirlemektedir.
Zamana ve toplumdan topluma farklilik gosteren yasliligin sadece biyolojik degil ayni zamanda toplumsal ve kiil-
tiirel boyutlart da mevcuttur. Bu baglamda, toplumda yagliligin olumlu yénleri goz ard: edilerek bakima mubhtag,
sosyal iliskileri zayif, gelismelere kapali, mutsuz, huzursuz ve yalniz bireyler akla gelebilmektedir. Bu olumsuz de-
gerlendirmeler yaglilarin bagimsizliklarini kaybetmelerine ve hayatlarinin olumsuz yonde etkilenmesine neden ola-
bilmektedir (Ak, 2016: 1019). Dolayisiyla bireylerin yaglilik algisi da bu séylemler tizerine gekillenmekeedir. Art-
vinde yasayanlarin yaglhilik ile ilgili algilari su sekildedir:

“Yaslilik, isgiicitinii kaybetmis insandir. Hayattan yorulmusg bir insan. Ama bir taraftan da yaslandik¢a hayata sim-
stki sarilan bir tarafi da vardir. Fazla calismak da icinden gelir” (G1).

“Yaglilik calisma durumunun bitmesi, istirahat déneminin baglamasidir bana gore. Yavas yavas oliimii bekleme

zamanidir” (G4).

“Biitiin her sey yavasliyor, yapmak istediklerinin yapamama, baska birilerine ihtiyagc duymamdir. Akriflik gok kal-

maz artik. Fonksiyonlarin yari yariya bitmesi anlaminda gelir” (G3).

“Yaprak nasil sarartyor, biz de 6yle sarardik. Insan ne kadar yaglanirsa o kadar topraga dadaniyor. Diikkinda durmak
istemiyorum. Kdyde olsam, hep toprakla hagir nesir olurum. Demek ki insan yaklastik¢a topraga yaklasiyor” (G8).
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“Borgka’nin yari niifusu yok. Buranin bekgisi bizleriz artik. Mecbur ¢alisacagl. Emekli olduk mu hepimiz sabun-

luk olduk diyorduk, gengler bizi saymaz diyorduk. Ama 6yle olmuyormus, sabunluk olmamaya direniyoruz ca-

lisarak” (G9)

“Yagllik da giizel sey ama calisinca daha giizel. Insanin eli ayag: tutunca galismak giizeldir. Yaglilik sabun fabrika-
sina dogru yol almakur da” (G10).

“Oliime yaklastgimi hissediyorum. Gengligimin bittigini, genglik giinlerimin geride kaldigini ifade eder yaghlik.
Gergi her yasin kendine gore giizelligi vardir. Farkli yasanacak seyler vardir” (G6).

Yaglilik, bireylerin fiziksel ve psikolojik olarak degisime ugramasinin bir yoniinii olusturmakreadir. Yaghilik ile alg
ve tutumlar ise, sozii edilen ¢ercevede sekillenmektedir. Nitekim Artvinde yasayanlarda ayni yonde yaglilik algist
olugmakreadir. Hayatin cogu aktivitelerinin bittigi dinlenme dénemi olarak degerlendirilmekeedir. Fiziksel gliciin
azalmast ile birlikte, kendi ihtiyaclar igin bagka bir insana ihtiya¢ duyulmasi gereken bir dénemi de ifade etmek-
tedir. Ayrica 6liime en yakin dénem olan yaglilik dénemi, 6liimii bekleme zamani oldugu, baska bir ifadeyle yas-
liligin 6liim iizerinden tahayyiil edildigi bir goriintii sergilemektedir. Oyle ki, yashlik dsneminde bulunanlar, “sa-
bunluk”, “sabun fabrikasina dogru gitmek” gibi ifadelerle, kisinin 6ldiikten sonra gergeklestirilen ritiiellere vurgu
yapilarak, oliime ne kadar yakin olundugu gosterilmeye ¢aligiimaktadur.

Ekonomik Iliskilerin Sekillenmesi

Yasamin her déneminde oldugu gibi yaslanma déneminde de kendine ézgii amaglari, sorunlart ve ¢oziimleri mev-
cuttur. Yaglilik doneminde bireylerin yasamlarinda meydana gelen degisimler, basta aileleri olmak iizere tiim top-
lumu etkiler. Bu dénemde ailede meydana gelen en 6nemli degisim, eslerin emekli olmalarindan kaynaklanan
gelirdeki azalmadir. Yagh niifus genelde tiiketici durumdadir ve tiretime katkilari oldukea sinirli diizeyde kalir. Yag-
lanma siireciyle birlikte ortaya cikan gelir ve verim diistikliigi, tiretici durumdan tiiketici konumuna ge¢me yasliy:
bagimli ve bakima muhtag kilar (Avci ve Aksoy, 2016: 181). Yashlik donemi daha ¢ok tiiketici grup olarak deger-
lendirilmektedir. Caligma yasaminda akif bir sekilde ¢ok fazla yer almayan bir grup olarak goriilmekeedir. Bu an-
lamda Artvinde yasayanlarin, yaglilarin ekonomik iliskilerini su sekilde ifade etmislerdir.

“Ben ok bog durmay1 sevmiyorum. Paraya ihtiyacim mi var yok. Aylik emekli gelirim bes bin lira civari. SGK'da
memurdum, oradan emekliyim. Bu saatten sonra ne yapacagim parayl. Ama bos durmayi sevmiyorum. ki og-
lum var onlar Istanbul'da ben burada yalnizim. Bu kafeyi isletiyorum 15 yildir. Simdi daha farkli bir seyler yap-
mak istiyorum. Asct Yardimeiligt 6gretmenligi yaptyorum. Burada simdi kurs vermeye bagladik, kursiyerlerim oldu.
Kursu kendim aldim. Sinava girdim belgeyi aldim. Simdi kurs veriyorum ama. Benim daha farkli hedeflerim var.
Bizim kdy Karsikdy. Sinira yakin. Oraya kap: agilma ihtimali ¢ok yiiksek. Ben de diyorum oraya bir isyeri aca-
yim. Batumdan giris cikislar olacak. Karagol'e gelenler cok olacak oradan olacak. Gelip gegenlerin giizergahi be-
nim mekinim olacak. Ben simdi oraya bir seyler diisiiniiyorum. Ben bunlari tek basima yaptyorum bu yagimda.
Durmuyorum, durmak yok bana gére. Bana gelip diyorlar ki, yoruldun dinlen biraz. Ben de diyorum ki, susun,
ne yorulmast. Yorulmak yok. Ben yorulduk¢a daha ¢ok azimleniyorum” (G5).

“Artvin’in yaglilari ¢alisir cabalar. Ne yapsinlar maas yetmiyor. Bir sekilde déndiirmek lazim. Oturarak da para ka-

zanamazsin. Mecbur ¢alisacaksin, iireteceksin. Bu sekilde hem para kazaniyoruz hem de giin gegiriyoruz. Zaten
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simdiki gengler bag bahgede alismak istemiyor. Istiyorlar ki masa bast is olsun. Onlarin yapmadiklari iglerde bize
kaliyor. Talebe tastyorum. Iki hayvanim var koyde, findigim var. Koy hayatin1 yastyoruz” (G9).

“Artvindeki yaglilar daha akeif, daha caliskandir. Buranin insanlarinin refah seviyesi %10 u iyi geri kalan: diigiik-
tiir. Burast bir de kirsal bir bslge oldugu icin ¢ogu bag bahge, tarlada calistyorlar. Bagi bahgesi olmayan daha ¢ok
merkezde oturanlar ise, barajda, sirketlerde calistyorlar. Barajda calisanlarin %50’si emeklidir. Baraj ¢alisma alan:
act1 onlara en azindan. Aldiklar1 para yetmiyor mecbur calistyorlar. O yiizden barajlar da iyi oldu buraya. 2 bin li-
rayla gecinmek zor. Yiizde doksaninin kdyii var zaten burada. Cogu da emekli olduktan sonra aliyor bir iki inek,
bagini isliyor. Kéylerinde ¢alisiyorlar. Kendi kendini gegindiriyor. O imkéni olmayan insanlar ise barajlara yone-
liyor, baska islere bakiyorlar. Torun torba var hepsi para. Onlara da bir sey aliyorsun, ¢ocuklara yardimei oluyor-
sun. Buna da para lazim” (G4).

“Yaglandikea bazilari kendini geri ¢eker. Bazilart da gok calisir. Burast kirsal kesim. Burast daglik bir yer oldugu
icin emekli olduktan sonra insanlar durmazlar caligirlar. Baglarinda bahgelerinde calisirlar. Gergi Artvinde ¢ok
kimse kalmad: da. Kalanlar caligtyor iste. Baginda bahgesinde tirettiklerini getirip satiyorlar en basitinden.” (G2).

Ekonomik etkinligin bi¢imi ve olusturdugu diizen ile insan davranglarinin meydana getirdigi cesitli iligki bicim-
lerinin buna uygun toplumsal yapilara ulagmis olduklarina tanik oluruz. Bagka bir anlats bigimiyle, ekonomik et-
kinligin tiirii ile toplumsal iligki bicimleri arasinda gok siki bir baglant bulunmaktadir. Ekonomik kurumlar ve
giiniimiizde de ekonomik alt érgiitlenmeler toplumun bicimlenmesinde son derece etkili bir konum sergilemis-
tir (Akyiiz, 2008: 218-219). Ekonomik ériintiiler toplumsal yagsantimizin temel dinamiklerinden birisi olustur-
makradir. Bu anlamda yaslilik donemi ¢alisma hayatinda aktif bir sekilde yer almamay ifade etmektedir. Ozellikle
emekli olduktan sonra fiziksel giictin diismesi ile birlikte ¢aligma yasamindan geri ¢ekilme olarak degerlendirilmek-
tedir. Fakat giintimiizde, yaslilik doneminde yer alan bireylerin, yaglanmanin beraberinde getirmis oldugu fizik-
sel, psikolojik ve sosyal degisimlere karsi bir durus, bagka bir ifadeyle degisimlerle basa ¢ikabilmenin stratejilerini
gelistirmektedir. S6z konusu stratejilerin baginda calisma hayatnda yer almaya calismak, ekonomik iligkilerini ge-
killendirecek bir ugras edinme gabast yer almaktadir. Nitekim Artvinde yasayan yaglilarda da soz konusu duruma
sikca kargilagilmakeadir. Artvin'de yasayan yaslilar, emekli olduktan sonra calisma hayatinda aktif bir sekilde yer
almaktadirlar. Ozellikle kendilerine ait bag, bahgesi olan bireyler ekonominin iiretim asamasinda yer alarak calis-
may! tercih etmekeedir. Bu anlamda emekli olduktan sonra dinlenmek yerine ¢alismayi tercih etmelerindeki bi-
rinci etmen, iiretimde bulunabilecekleri arsalarinin olmasidir. Bir diger neden ise, emekli olduktan sonra gelirin
yetmemesi {izerinden kendilerine bir ugras alani bulmaya calismaktadirlar. Ugras alanlarindan bir tanesini ise ba-
rajlar olusturmakeadir. Artvin baraj bélgesi oldugu icin, barajlar yashlar icinde dnemli bir is alan: olarak kargimiza
cikmaktadir. Bagka bir ifadeyle, ekonomik kaygilar, yasli olarak nitelendirilen bireylerin ¢alisma hayatinda yer al-
malarini saglamakeadir. Ayrica, Artvin siirekli gd¢ veren ve 6zellikle geng niifusun gog ettigi diistintildiigiinde ve
kalan genglerin ¢aligmakea tercih etmedigi isleri icra etmeleri de, Artvinde yasayan yashlarin ¢alisma alanlarin ge-
nigletmektedir. Uzerinde durulmast gereken bagka bir durum ise, yaslilarin emekli olmadan 6nceki meslekleri ve
caligma kosullarinin, emekli olduktan sora ¢alisma pratiklerini nasil sekillendirdigidir. Bu anlamda Artvinde yasa-
yanlarin ¢alisma pratikleri ise su sekildedir:

“Kéyti olanlar gider koyde calisir, gelir cay ocaginda kahvede oturur sonra eve gir. Koyt olanlar yine bir sey tire-
tiyor yapiyor cabaliyorlar. Ama kéyii olmayanlar ne yapsin sabah geg kalkiyor, cay ocagina gidiyor bir iki dola-
styor geciyor. Bunlardan verim bekleyemezsin. Ama koyii olan insanlar tiretiyorlar. Hicbir sey mi yapamadi kes-
tane toplar satar. Geng olsaydim memurlukta ¢ok hevesim vardi. Ama iyi ki de memur olmamigim. Memurluk
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tembelliktir. Simdi geng olsaydim yine esnaf olurdum, ama igleri biyiitiirdiim. Yalnzligimdan béyle ufacik kal-
dim. Yalniz olmasaydim biiyiitiirdiim isimi” (G1)

“Geng olsaydim ticarete atlirdim. Daireye girmezdim. Dairede oturan memurdan bir sey olmaz. Hazir yemeye
alismugizdir. Cok iiretmeyi bilmeyiz biz. Bir de hantallik olugtu. Masa basinda oturan memurdan hicbir sey olmaz.
Uretimi ticareti bilmez. Emekli olduktan sonra bos bos durur. Allahtan burada bag bahge var da galistyoruz. Siirekli
ditkkani olan ticaret yapan insanlar emekli olduktan sonra da ¢ok caligirlar. Enerjilerinden hicbir sey bitemez” (G2).

Emekli olmadan 6nce tercih edilen meslekler, yaglilik déneminde calisma hayatinda akif bir sekilde yer almay1 da
etkiledigi goriilmekredir. Ozellikle masa bast is olarak tabir edilen kamu kuruluslarindan emekli olanlarin, emekli
olduktan sonra ¢aligma hayatinda yer almay1 pek fazla tercih etmemektedirler. Esnaf olarak calisanlar, ticaret ya-
panlar, kendilerine ait bahgelerde ¢alisanlar yaslilik dsneminde de ayni isi yapmaya devam etmektedirler. Sézii edi-
len calisma alanlari, kamu kuruluglarindan emekli olanlara gore daha akif bir yagam pratigi sunmaktadir. Dolayi-
styla kamu kuruluglarindan emekli olanlarin ¢alisma hayatinda daha pasif bir rol aldiklari, bunun kaynaginin ise,
caligma pratiklerinin kendilerini hantallagtirdig, tembellestirdigi yoniinde oldugu goriilmektedir.

Sosyal ligkiler

Gelisen ve karmagiklagan toplumda yaslilar yepyeni bambagka rahatsizliklarla tanigtyorlar. Tibbi ve ruhi bakim-
dan yeterli de olsa, toplumla iliskilerini siirdiirmekte giicliik ceken bireyin bu giicliigii asmasina yardim etmek,
toplumla iletisimini daha da iyilestirerek yasamini daha doyumlu kilmak gerekir. Yalnizlik, sosyal uyumsuzluk,
sosyal iletisimde gliclitk ¢ekme ve tolumda statii yitiminin getirdigi sorunlar yaglilarin tizerinde yeterince durul-
mayan sosyal problemlerdir (Bayrakear, 2007: 29). Sozii edilen sosyal problemler, yaslilarin giindelik yagsamlarin
onemli oranda etkilemektedir. Artvinde yasayanlarin, giindelik yasamlarini gekillendiren dinamikler su sekildedir:

“Calisirken ilgi ¢okru. Emekli olduktan sonra ilgi kesildi. Ekonomik bakimdan su an sikinti. Insanlar bir cay 1s-
marlamaktan kaginiyorlar. 8 kisi otursan ¢ay 1smarlasan 8 lira yapar. Eve ekmek gotiiriirsiin. Insanlar 1 liranin he-
sabint yapiyor. Dogal olarak da arkadaslik azaliyor” (G2).

“Sosyal ¢evrem ayni benim, onlara da zaman ayiramiyorum ¢alismaktan. Digerleri gider ¢ay ocaginda oturur soh-
bet eder. Ben oralara fazla takilmam. Esnafliktan dolayr zaman bulamiyorum. Yaslandike¢a da eski arkadaglarla ar-
kadagligint siirdiiresi gelmiyor insanin. Gengken kahvehaneye giderdik ama simdi oralarda hos gelmiyor. Calis-
mak daha iyi geliyor bana” (G1).

“Dairede calisirken arkadaglarim ¢oktu. Emekli olduktan sonra arkadag sayim azaldi. Calisirken is iliskileri benden
satin alsin, benle is yapsin diye samimiyet cokeu. s bitti arkadaslik da bitti” (G4).

“Buranin insanlari ¢ok aktif. Yaglansalar bile arkadasliklart devam eder, devam etmek ister. Ama kadinlar yaglan-
maya baglayinca bir mekéna gitse otursa, bu yaglinin burada ne isi var. Yagina gore davran diye bir algi var. Mesela
ben eskiden gittigim mekinlara gidemiyorum. Degisik oluyorum. Sanki insan yaglandin mi1 evde oturmasi gere-
kiyor. Ben evde oturmay1 sevmiyorum, calistyorum, arkadas ¢evrem yine dyle. Ama sosyal cevrede yaglilar evde
oturmali. Yasina gore davranmali bakisi var. Bu da beni rahatsiz ediyor. Ickili bir ortama gittigimde, oynadigim
da ne igin var burada diyor gencler. Bu genglere gore, ben 6yle hissetmiyorum ama” (G6).

Yaslilik doneminde karsilasilan problemlerden birini sosyal iliskiler olusturmaktadir. Saglik problemleri, ayni or-
tamda bulunamama, ekonomik kaygilar vb. gibi nedenler yaglilik dénemindeki bireylerin sosyal yasamlarini
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olumsuz yonde etkiledigi sylenilebilir. Ozellikle ekonomik kaygilar bu nedenlerin baginda gelmektedir. Ekono-
mik olarak gelir azlig1 nedeniyle ile yashlarin eski arkadaslarina vakit ayiramadigi ya da sosyal iligkilerine gereken
zamani ayirmadiklari sdylenebilir. Ayrica, bahce ya da tarla gibi islerle ilgilenerek ekonomik gelir saglayan birey-
lerin sosyal iligkilerine zaman ayiramadiklar1 goriilmektedir. Ayrica, sosyal iliskilerde yer almay1 engelleyen bir di-
ger durum ise, yashlara yonelik algi ve tutumlardir.

Emeklilik ¢cogu kez insanlart yasamin teamiillerinden koparir. Sosyal temaslarini ve statiilerini 6nemsizlestirir, on-
lar1 rolsiiz bir rolde konumlandirir. (Zastrow, 2015: 648) Yaghlar’, ilgilenilmeleri gereken, bagimli, sagliksiz ve ba-
kima muhtag insanlar olarak kodlanirlar. (Cayir, 2012: 5). Dolayisiyla yaglilarin sosyal iligkilerini kisitlayict bir
etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Genel olarak yasli bireylerin giindelik yasamlarini gecirmeleri gereken mekan-
larin baginda ev alani oldugu gortilmektedir. Sosyal cevrelerin ya da sosyal mekénlarin yaglilara ait mekanlar ol-
madig1 yoniinde bir algt sz konusudur. Artvinde sosyal aktivitelerine devam etmek isteyen bireylerin sézii edilen
algi ve tutumlarla kargilagtiklari, bu algilarin ise kendilerini kisitladigi, eve hapsettigi yoniinde yakinmalari s6z ko-
nusudur. Dolayistyla yashlara yonelik algi ve tutumlar, yaglt bireylerin sosyal aktivitelerini olumsuz etkilemektedir.

Simdi Geng Olsaydim!: Kusaklararasi Iletigim

Insanlar yaslandikga, her seyden endiselenmeye ve korkmaya baslarlar. Baskalarina kars: giivenleri azalmaya baslar.
Ornegin gengleri begenmemeye baglarlar. Genglerde ahlak ve terbiye kalmadigini, kendilerini saymadiklarini, bu
genglere bu tilkenin nasil emanet edilecegini, halbuki kendilerinin ne kadar becerikli, ¢aliskan ve basarili oldukla-
rini iddia ederler. Bununla birlikte tenkit ettikleri cevreden 6nemsenmek, begenilme ve takdir edilmek, éviilmek
ve saygi gormek isterler (Kalinkara, 2016: 23-24). Bu anlamda Artvin'de yasayanlarin genclere yonelik algi ve tu-
tumlart su sekildedir:

“Su andaki genglik felaket. Ulke simdiki genglere kalsa giimbiirtiiye gider ben sana séyleyeyim. Genglere soruyor-
lar Cumhuriyet ne zaman kuruldu, diye. 15 kisinin hicbiri cevap veremedim. 16. Kisi en sonunda bildi nereden

ogrendin dediklerinde babamdan dedi. Internet de etkili gengleri bitirdi” (GS5).

“Saygi sevgi kalka. Biz 15 yasindayken babamizin yaninda yayilarak. Bacak bacak iistiine atip oturamazdik. Simdi
oyle mi. Genglerin hicbirisi yaglilara babasina danigmiyor. Kendi kafasina gére davraniyor. Zarar ediyor ettikten
sonra babasinin yanina geliyor. Bizim zamanimizda saygi vards, sorumluluk vardi” (G2).

“Simdiki genglikte sorumluluk yok. Is yapmazlar. Hazir yeme derdindeler. Bunda da sorun biziz. Biz veremedik
galiba. Sen sorumluluk versen baska aile vermeyince catsiyorsun” (G3).

“Bizim dénemimizde korku vardi, sayg: vardi. Biiyiiklerden ¢ekinme vard:. Simdi sevgilileriyle rahat dolagtyorlar.
Biz dyle yapamazdik. Simdiki durum ¢ok farkli, gengler gok rahatlar. Ah internet. Internetten sonra mu, her seyi
orada gordiiklerinden mi bilmiyorum istekleri artiyor. Bir sey yapmazlar, her sey ellerinde olsun isterler. Bu ¢ok si-
kintili bir sey. Ben bu yasimda calisiyorum, ama genclerde boyle bir sey yok. Ben iiniversiteyi kazandim ¢ay vardu,
is vardi gidemedim, kimse de git demedi. $imdi genglerin elinde her sey var ¢alismak yok” (G6).

“Yasli insanlar daha gok merakly, ilgili. Tarugirlar. Genglerde o yok. Cogu seyden haberleri yok. Ben burada otu-
ruyorum diger masada 4 tane geng oturuyor. Televizyon agik haberleri dinliyoruz. Haberlerde bir teror orgiitiine
her yerden, Perudan da kaulanlar olmus. Kendi aralarinda konusuyorlar. Gencin biri dedi ki, Peru hemen Suri-
ye'nin yan tarafi. Ben de dedim ki, sen yanlis biliyorsun. Nerde okuyorsun, Orman Miihendisliginde okuyorum,
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dedi. Dedim ki yazik ki o boliimde okuyorsun. Peru Suriye’nin yaninda degil, Giiney Amerikada dedim. Bana
atarlandy, asil sen bilmiyorsun dedi, dur! Simdi internetten bakacagim dedi. Baku sonra dedi ki, amca sen hakliy-
migsin, Peru Suriye’nin yani degil Giiney Amerikadaymus, dedi. Cocuklara, genglere hatta iiniversite mezunlarina
sor, carpim tablosunu bilmezler. Nerede kaldi siyasete ilgileri olsun, giindemi takip etsinler. Miimkiin degil.” (G4)

“Genglerle iletisimim iyidir benim. Onu suna bagliyorum. Hep ¢alistum simdi de ¢alistyorum. Cagi kagirmadim.
Onlarla siirekli iletisim halindeyim. Ne isterler ne diistiniirler nelere ilgileri var onlari isim geregi bilmem lazim.
Esnaf olmam genglerle iletisim kurmay: da gerektiriyor ¢iinkii. Cagi kagirmamak lazim. Onlardan yakaliyorum

cagr” (G1).

“Genglerle iletisimimiz eskiden daha da iyidir. Eskiden bir ¢ocuk bir talebe gérdiigiimde bana ne derdim. Annesi
babasi var onlar ilgilensin derdim. Ama simdi bir cocuk, bir gen¢ gérdiigiimde yazik, bu ¢ocuk neden agliyor diye
dertleniyorum. Yas ilerledikee insan duygusal oluyor. Cocuklagma oluyor yaslilarda da. Buraya bir cocuk geldi agli-
yordu. Kayitsiz kalamiyorsun. Eskiden geclere kiziyordum ama simdi kizmiyorum. Gengliktir, yapar diyorum” (G8).

“Ben 6nceden ¢ok ¢ekmisim biiyiiklerden. Anlayis yoktu onlarda. Benim gelinim var, ona dyle seyler yapmam.
O kendi kafasina gore takilir. Gelinin arkadaglari gelmisti gece sabahladilar kizlar. Gelin yatiyor sabah geldim er-
kenden iki diikkani da ben actim” (G7).

“Eskiden ¢aligilirdi, bir seyler tiretirdik. Tas tagirdik, soforlitk yapardik he isi yapardik. Bugday, musir yapardik. $im-
diki genglik bunlar1 yapmiyor, yapmak istemiyor. Hepsi devlet isi olsun istiyor. Devletin sirtinda olmus yiik. Burada
arsalart var doniip bakmiyorlar, olmus ormanlik. Gelin iiretin, iilkeye sizin de bir katkiniz olsun. Is begendiremi-
yoruz genglere. Arsalar bos duruyor. Devletin sirtina yiiklenmek de iyi bir sey degil. Kendi fasulyeni, musirini, bug-
dayni kendin iiret. Uretmiyoruz, iiretmedigimizden simdi kéy yumurtast kdy kahvaltist, kdy peynirini mumla arar
olduk. Kendin tiret kendin. Millet bir emekli olsun da sirtini devlete dayasin. Devlete bir de katkin olsun” (G10).

Kusaklar arast iletisim her zaman giincelligini koruyan bir mesele olarak karsimiza gikmaktadir. Ozellikle yaslt ve
gengler arasinda 6nemli oranda catigma goriilebilmektedir. Nitekim Artvin'de yasayan yaglilar, genclerin sorum-
luk sahibi olamadiklari, {iretimden ¢ok tiiketime yoneldikleri, fen ve sosyal bilgilere ¢cok fazla sahip olamadiklar:
konusunda yakinmalar s6z konusudur. Ozellikle kendi dénemlerindeki genglik ile simdiki gengligi karsilastirarak,
kendi dénemlerinde yasayan genglerin sorumluluk sahibi olduklari, saygi cercevesinde biiyiiklerine yaklastiklarini,
herhangi bir is ayrim1 yapmadan tiretimde yer aldiklarini ifade etmektedirler. Sézii edilen farkliklarin kaynagini
ise, internet olarak goriilmektedir. Genglere yonelik yakinmalar séz konusu olsa dahi, gengleri anlamaya, onlarin
penceresinden bakmaya galistiklari da sdylenebilir. Ozellikle yaslilik doneminde esnaf ya da ticaretle ilgilenen yas-
lilarin, genglerin ilgileri, yonelimleri, tutum ve davranislart konusunda belirli oranda bilgiye sahip olduklari icin,
gengler ile iletisimleri daha iyi bir goriintii sergilemektedir.

Yaslilikta Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsten farkli bicimde toplumsal ve kiiltiirel olarak belirlenen ve dolayistyla igerigi, za-
mana ve yere gore degisebilen cinsiyet konumu ya da cins kimligidir (Berktay 2013: 8). Toplum, bireylerin toplum-
sallasma siirecinde edindikleri goriiniim ve davranis kaliplarint toplumsal cinsiyete gore insa etmekeedirler. Ciinkii
hemen her toplumda cinsiyet ile davranis ve gériiniim arasinda dogrudan iliski tesis edilmistir. Bireylerin davra-
niglar1 ve goriiniimleri toplumsallagma siirecinde birbirlerini tamamlayan bir biitiinliik igerisinde bireyin cinsiye-
tini (sex) temsil etmektedir. Bu durum ise toplum tarafindan 6nemsenmektedir (Vatandas, 2007: 44). Dolayistyla
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cinsiyete dayali roller, toplumsal davranig kaliplari sunmaktadir. S6z konusu davranis kaliplart ise, giindelik yagan-
timuzi, sosyo-ekonomik iliskilerimizi nasil gerceklestirmemiz gerektiginin belirleyicisi konumundadir. Bu anlamda
Artvinde yasayan bireylerin toplumsal cinsiyete dayali davranis kaliplart su gekildedir:

“Artvin’ deki insanlar yaslilar dahil kogesine gekilip oturan ¢ok nadirdir. Cok aliskandirlar. {lla bir sey yapacak-
lar. Bos durmazlar. Ayrica burast kiigiik bir yer. Kimse kosesine ¢ekilmez. Benim kayinvalidem emeklidir ve 80
yasinda suanda. Evde bile durmaz, ¢alisir, caligir. Ev kadinlariyla kargilagtirdigimda, komgularimiz var mesela, on-
lara gore daha aktiftir benim kayinvalidem. Neden zamaninda ¢ok caligmis, emekli olduktan sonra da ayni akeif-
lige, calismaya devam etmis. Diger kadinlara gore daha cok caliskan, tiretken bir insandir. Cocuk bakar, elinden
geldiginde diikkdna gelir yardim eder. Erkekler ise emekli olduktan sonra bahgelerinde, bahgeleri yoksa kahveha-
nede vakit gegirirler. Kadinlar dyle degil ama. Emekli grubu para yetmedigi icin mecburen caligtyor, kendilerine
calisacak bir gey buluyorlar. Giicii kuvveti yetene kadar ya da giiciiniin yettigi islere bakiyorlar. Burast kiigiik, dag-
lik bir yer. Aman aman 8yle ¢ok iiretim olmaz, ama kendilerine yetecek miktarda caligirlar. Daha dogrusu kendi-
lerini eglendirecek bir geyler bulurlar buranin insani” (G3).

“Késeme cekilip oturayim o beni mutlu etmez. Bilmiyorum, buradaki herkes béyle alismay: seviyor ondan mi
yoksa benim iginden gelen bir sey midir, tek bildigim ¢alismanin bana gii¢ kattigr. Oturursam yaglanirim. Ozgiir-
lisgii ve galismayt ok seviyorum. Esimi kaybettim, annemi kaybettim galismaktan gii¢ buldum. Insanlar iginde
olmaktan gii¢ aldim. Emekli olduktan sonra evde otursaydim, simdiye ¢oktan yaslanmisum. Ama ben calisarak
yas aldim sadece yaslanmadim. Erkek olsaydim kahveden ¢ikmazdim belki. 7 (G5).

“Ellerinden geldigince hayata devam etmeye ¢alisirlar. Buranin bag: bahgesi ¢oktur. Cogu bag bahgede ¢alisirlar.
Kendilerini ailelerine adamuglardir ve kag yasinda olursalar olsunlar ¢aligirlar buranin insanlari. Saglik problemler,
sakatlik durumlari olamadiginda ¢aligirlar. Hele kadinlar daha ¢ok calisir burada. Yash kadinlarin kamburu ¢ikana
kadar, elden ayaktan diisene kadar calisirlar. Burada kadinlar ¢cok calisir. Yasli olsalar bile calisirlar. Kadinlarda ca-
lismak yasa basa bakmaz. Fiziksel giicii neye yetiyorsa calisirlar. Cogu insan emekli olduktan sonra bagina bahge-
sinde tiretime devam ediyorlar” (G6).

Toplumsal cinsiyet hiyerarsisi; kadin ve erkegin toplumsal hiyerarsideki farkli konumlarini yansitan, toplumsal
deger atfedilmis kaynaklar, giic, prestij ve kisisel 6zgiirliik gibi odiillerin esitsiz dagilimini anlatmak icin kullani-
lan bir kavrama karsilik gelmektedir (Kottak 2008: 443). Artvinde yasayan yaglilarin, ¢alisma hayatuna devam et-
melerinde ya da emekli olduktan sonra ¢aligma pratiklerinde, toplumsal cinsiyet rollerine gore farkliliklar sz ko-
nusudur. Kadinlarin erkeklere gore, daha gok calistiklari, ¢alismayr tercih ettikleri goriilmektedir. Ozellikle akeif
calisma hayatindan sonra yaslilik doneminde calisma pratikleri devam ettirilmektedir. Calisan kadinlarin emekli
olduktan sonra erkeklerin yan: sira, kendi yaslilik déneminde bulunan diger kadinlara gore de daha aktif, ¢alis-
kan ve tiretken olduklart goriilmekeedir. Esasinda s6z konusu farkliliklar ¢aligma pratikleri, sosyal iligkilerin gekil-
lendigi mekanlar, giindelik yagamin tasarlanmasi gibi aktivitelerde kendini gostermektedir.

Sonug

Diinya niifusu giin gectikge biraz daha yaglanmaktadir. Dogum oranlarinin diigmesi, saglik kosullarinin iyilesmesi
ve hayatta kalma beklentisinin artmast gibi siiregler bu durumun en 6nemli dinamiklerini olusturmaktadir. Bu
anlamda yasl niifus orani iilkeden iilkeye hatta bolgeden bolgeye degismesinin yani sira diinya ve Tiirkiye niifu-
sunun yag yapist ve demografik dinamikleri degismektedir. Tiirkiye artik geng ve dinamik bir niifusa sahip tilke
olma 6zelligini yavas yavas kaybetmektedir. Ozellikle go¢ veren bolgelerde yash niifusu 6nemli bir potansiyele
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sahiptir. Go¢ veren bir gehir olmast itibariyle Artvin, sahip oldugu yaslt niifus agisindan 6nemli bir veri kaynag:

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yaslilik, bireylerin fiziksel ve psikolojik olarak degisime ugramasinin bir yoniinii olusturmaktadir. S6z konusu degi-
sim ekseninde ise algt ve tutumlarin sekillendigini gormekeeyiz. Yaglilarda daha ¢ok fiziksel giiciin azalmasi, emekli
olmanin beraberinde getirmis oldugu ¢alisma hayatindan uzak kalma durumu ve sosyal iliskilerdeki degisiklikler,
sosyal ve psikolojik olarak yaslilik algisin1 etkilemistir. Ozellikle yasliligin, sliimle baglanti kuruldugu goriilmekte,
yaslihigi birtakim ihtiyaglar i¢in baskasina bagimli olma hali olarak degerlendirilmektedir. Dolayistyla yaslilik 6limi
bekleme donemi olarak goriilmektedir. Her ne kadar, pasif ve 6liime yakin bir dénem olarak algi ve tutumlar ge-
killense de bunun tam tersi eylem ve davraniglarda bulunulmakeadir. Bunun en énemli dinamigini ise, emekli ol-
duktan sonra ¢alisma hayatinda akif bir sekilde yer almaya calismak olugturmaktadir. Artvin'in daha ¢ok kirsal
bir bélge olmast, yash niifus yogunlugunun fazla olmasi, ek gelir elde etme ihtiyact gibi etmenler, yaglilari ¢aligma
hayatinda gormemizi saglamaktadir. Yaghlarin cesitli nedenlerle calisma hayatunda yer aldiklari alanlarda ise, daha
cok Artvir'in fiziksel ekonomik kosullar: belirleyici olmaktadir. Artvinde yasayan yaghilarin daha ¢ok kendilerine
ait arazilerde caligtiklari, barajlarda calistiklari ve daha ¢ok bir diikkan acarak ticaretle ugrasuklari goriilmektedir.
Ayrica yashilik doneminde bulunan kadinlarin erkeklere gore daha aktif bir sekilde ¢alistiklari, emekli olmadan 6n-
ceki galigma pratiklerini yaghlik déneminde de devam ettirdikleri sdylenebilmektedir.

Ekonomik kaygilar, yaslilik dsnemindeki bireyleri ek gelir elde etmek amaciyla ¢aligma hayatinda gormemizi sag-
larken; bir diger taraftan sosyal iligkilerine ayn1 sekilde zaman ayiramadiklari goriilmektedir. Ozellikle bag, bah-
cesi ile ilgilenip iiretim yapan bireylerin arkadas cevrelerine ¢ok fazla kaulamadiklart sdylenebilir. Ayrica, sosyal
iliskilerin devamu i¢in de belirli bir ekonomik gelire ihtiya¢ duyulmasindan dolay: aile ici giderlerin daha énce-
likli oldugu goriilmektedir. Ekonomik kaygilarin disinda saglik problemleri, ayni ortamda bulunamama, yaglilara
yonelik algt ve tutumlar vb. gibi nedenler yaglilik ddnemindeki bireylerin sosyal yasamlarini olumsuz yénde etki-
ledigi sdylenilebilir.

Yaglilarin ¢aligma hayatinda yer almasini saglayan ve sosyal iliskilerini etkileyen énemli bir faktor olan ekonomik
kaygilara, genglerin sahip olmadigs, genglerin sorumluluk duygusundan uzak oldugu, iiretim yerine titketim ala-
ninda akdif bir sekilde yer aldiklari, her iste calismak istemedikleri diisiiniilmektedir. Kendi genclik dénemleriyle
bir kargilagtirma yaptiklarinda genglere yonelik 6nemli oranda kayg; tasidiklart goriilmektedir. Dolayisiyla Artvinde
yasayan yaslilik déneminde bulunan bireylerin, ekonomik kaygilar, Artvir’in fiziksel ve ekonomik kogullar nede-
niyle yaglilik dénemine yonelik algi ve tutumlara kargt bir durug sergiledikleri goriilmekeedir.
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SOYLEMSEL BEDEN VE KIMLIK

S.Didem Ozsenler!

Abstract

The body image has been the subject of work for centuries. There are a lot of body studies such as body discourse,
body and identity, body and health dichotomy, reflexive body, physical control, body and nonverbal communica-
tion etc. Many philosophical knowledge, nonverbal images, discursive behavior are embodied through the body.
Therefore, the body image has a great responsibility. It is possible to position itself in the context of performing
arts through dance, as well as through visual discourse, which are articulated articulations (such as tattoos and
piercings). In this study, how the body image is given meaning through tattooing in the body and how to cre-
ate an identity is brought together as a compilation study is the main adea of the study. It is not wrong to emp-
hasize that the body is not an object of consumption through consumption and body motto but a structure that
addresses the individual self as a rebellious mob that creates an identity on its own. Therefore, in the context of
communication, since a scheme is created in the mind by meeting individuals with their bodies within seconds,
all elements added to the body and body in the context of impression management mean more than oral com-
munication as an actor. The eclectic elements attached to this body can be emphasized that beyond the mere clo-
thing and accessories, the tattoo art which is in direct contact with the body and integrates with it, creates a part

of the individual’s identity.

Key Words: Discoursive Body, Identity, Tattoo

Introduction

When we think of the body, one of the most fundamental contradictions that come to our mind is the spirit-mind
and body opposition. Sometimes the body is seen as the carrier of the soul, sometimes the soul is the carrier of
the body, sometimes both is the same. Body is an extension of nature with one side of the body, and the insur-
mountable border between spirit and nature with the other side. The point at which postmodern feminism raises
its appeal is precisely this contrast. Body of soil and the traditional patriarchal perception, in which the soul rep-
resents the masculine and the body represents the female side. In the form of sexist dichotomies is the espousals of
enlightened mind which transferee as they are. But on the other hand, it manages the body (Akgiil, 2012, p. 72).

Nowadays, the improvements which lives in diet, beauty, aesthetic surgery, magazine, body development, sexu-
ality, punishment, education etc. disciplines have increased attention to body sociology. According to Giddens,
distruption of our eating styles, is an indicator of attention to body. Again according to Giddens body is not phy-
sical thing which is apart from a society. It attributes a social qualification to the body. It emphasizes body’ social
aspect too as biological aspect (Giddens, 2000, p. 126). When body is formed by society, society forms the body

1 Ege Universitesi, selma.didem.ozsenler@ege.edu.tr
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as well like culture. Because nowadays we live in consumption society and all forms of consumption (sport, diet,

life-style) affects the body.

Body can be social body or socio-cultural body. If we look at the subject with perspectives of the corruptions to
the body, it can be said that body is made by social and cultural states. It is certain that like modern sociologi-
cal body approaches have maintain body has came in contemprary societies huge consumption projects indispen-
sible project; like diet, sport, life-style, cosmetic surgery. Nowadays modern west countries, especially in USA’ in-
dispensiple consumption areas, body is the main point. Body producing in aforementioned fields, is the essential
projects’ of todays modern society (Okumus, 2009, p. 2). Body producing or body project concepts are nowa-
days trend concepts because body has became a new consumption object.

Recently, the body has appeared as an apperent field of research within sociology. The literature in this field in-
volve a wide range of bodily state of affairs in the realms of gender, sexuality, emotions, race, sport, health and
aging, and spans a wide range of historical periods for reviews (Featherstone 1999; Shilling 1993). Abovemen-
tioned that this literature that analysis the body as a form of symbolic cultural wealth that individuals rush in
the course of their identity maintaining efforts. If we get essential information about body area early for example
body is emphasized socially conditioned object that shaped through differantial socialization, body is reflects lots
of things such as gender, race and social class origins (Hochschild 1983; Turner 1984; Willis 1977). During the
recent years, however, sociologists begin to look at the body as a project, individuals started to act their own bo-
dily appearances-with cultural and physical restrictions-in order to make a “look” that show their self-conseptions
(Atkinson 2003; Giddens 1991; Gimlin 2002; Shilling 1993; Silver, 2011, p.359). Aforementioned body refle-
cts emotions, sexuality, race, gender etc. because nature of the body maintain itself as itself but if the body wants
to control itself it constructs itself by self-management. If ideology, religion, politics, norms or all restrictions are
so strict for a people than by discovering contra-disclosure on his/her body or all the belongings that he/she has,
creates another discourse.

Identity and Tattoos

Pillar social-psychological explanation of tattooing go around a structure of tattoo passion as intrinsicly pathological
(Gittleson & Wallfn, 1973; Grumet, 1983; Houghton et al., 1996; Howell et al., 1971; Newman, 1982). Social
psychologists typically argue that a tattooed body is the manifestation of a mind filled with disorder. Moreover,
they suggest wearers cannot adapt to authoritative social norms, values and beliefs as a result of developmental or
cognitive defeciency (Williams, 1998). According to Gittleson etc. (1969), tattooing offered classic social psycho-
logical attributes, Goldstein (1979), Lombroso-Ferrero (1972), Measey (1972) and Pollak and McKenna (1945),
tattooing predicts more essential deviance; as individuals who savagelly disable their bodies in such a barbaric way
cannot take other “primitive” or contra-prescriptive momentum.

In medical and epidemiological research, tattooing is attributed to youth impetuosity and irrationality Armstrong,
1994; 1995;Armstrong and McConnell, 1994; Armstrong and Pace-Murphy, 1997;Armstrong et al., 2000; Grief
and Hewitt, 1998; Gurke and Armstrong, 1997; Houghton et al., 1996; Martin, 1997). Tattooing point out im-
matureness amoung “at-risk youth” and is correlated with other forms of self-harm such as physical aggressive-
ness, sleeping around, substance abuse and suicide(Braithwaite et al., 2001; Korn, 1996; Roberts & Ryan, 2002).
Accordingly, enthusiasts present a dearth of insight of social deficiency through unhygienic and physically dan-
gerous patterns of action (Frederick & Bradley, 2000). To eagerly inflict pain on one’s body and mark the skin
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with eternal symbols of pollution is described as overtly antisocial (Gottfredson and Hirschi, 1990; Loimer and
Werner, 1992) Such interpretations ring with Judeo-Christian understandings of the body as sacred “home” and
legitimate Western scientific theories about tattoo enthusiasm prevalent since the turn of the 19 th century (At
kinson, 2004, p.127).

A crutial of tattoos is that they are everlasting corporal changes that may attend to attach the self in the postmo-
dern world (Sweetman, 1999, pp. 52-53). Research also suggests that tattoos are used to indicate identity (Gid-
dens, 1991,p. 31) and group association (DeMello 2000; Sanders 1989; Velliquette & Murray 1999). Some people
collect tattoos and tie up a huge tattoo subculture (Veliquette & Murray 1999). Some others known as modern
primitives, connect a lot of tattoos with piercings and other variety of body modifications to express membership
and defence to “mainstream” society (Vale and Juno 1989). Because it predicate willing self-marginalization. For-
bis (1994, 33) debates that such body modification can be a form of “resistance to capitalist commodity culture”
(Search 1999; Rosenblatt 1997; Vale and Juno 1989). On the other hand individuals have to focus on the moti-
vations and the meanings associated with possessions of corporate logo tattoos which as a form of standardizied
images, may or may not be a form of resistance (Orend, Gagne, 2009, p.495).

Discoursive Body ve Control Theory

Control theory (Gottfredson & Hirschi, 1990) submits that links with societal institutions such as family, jobs,
school support customary norms that moderate abnormal behavior. Tattoos and piercings and such belongings
symbolize social and physical risks (Mayers et al., 2002) and habitual norms are inclined to inhibit them. Howe-
ver, the area of tattoos and piercings on the body and the fact that the body is debaded ground between society
and the individual (MacCormack, 2006; Schilkdkrout, 2004; Turner, 2008) means that having tattoos and pier-
cings can show nonpredictability, control and freedom by individual (Bell, 1999). This display in the end may
be inviting to young people who are working for identity (Arnett, 2000; Erikson, 1950; Perry, 1970) particularly,
the ways of freedom vs constraint (Waterman, 2004). Both nonpredictability and strict control are proof of the
personal efficacy that is strong theme in the positive findings of reseach on body modification with adults (Du-

kes & Stein, 2011, pp. 1548-1549).

Tattoo researchers working in the 1990s and 2000s suggested that, like many subcultures (Fox 1987), tattoo wolds
stay stiffly shared out between center and peripheral social members (DeMello 2000). On the suburbs of the tat-
too scene are a group of middle class and mostly customary individuals who see getting tattoos as fun, hip and
trendly (Irwin 2001). While these modern aware tattooees supply a broad mainly reinforce for tattoos within cen-
ter social groups, they, in the end chose the smallest and most innocent tattoos possible. Their cooption of this
once high strung and varient activity gives them the lowest status within the tattoo world. New wave tattooees sy-
mbolize a more admire group within the subculture. Reformer individuals like to have bigger, larger, trendy tat-
toos (Irwin, 2000). Regardless, lack of capability and attention in having their head status decided by their tat-
toos keep innovative collectors covering their bodies with art.

Some elite and avant-garde collectors and tattoo artists reside at the center of the tattoo world. They are both de-
dicated to completing their “body suits”, and interested in getting and producing the best, most expensive, and
significant tattoos available. By this way, this individuals called as the trend setters within the world of Professio-
nal tattooing. In a journal “How elite collectors and tattooists’ status as positive and negative abnormal played on
these social divisions within and between tattoo worlds and how contemporary positive and negative abnormal
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statuses are ties to the structure of fringe social groups and conventional society” has been researched and after la-
ying out the ways that elite collectors and tattooists symbolize both negative and positive abnormals, and found
that elite collectors and tattooists are want to attribute high culture icon and popular celebrity (Irwin, 2003, p. 30).

Sociological Body Approaches

They act from the fact that there is a human body. In this context, society, sociology body; in this case a society as
a body”, It can be considered as “physical relations” network. Indeed, social, economic, cultural, educational, po-
litical, medical etc. to deal with relationships within the framework of the body; It seems to be an important ap-
proach in understanding and explaining. This is the body an important position in the understanding of society,
sociology, politics science, sociology of politics, sociology of religion, sociology of economics, medical in sociology,
it becomes important to deal with the issues within the body. Human social the relationship between the body and
the body as an actor it can be said that the body is a means of appearing as a human being (Okumus, 2009, p.2).

Yet, under the crucial and interpretative point of view of body image, as the one present here, there is a link in the
heterogeneity of the works, reproduction a multiple rather a fragmented self;, and an embodied rather than a deper-
sonalized picture, so intrinsically connecting the symbolizing with the artist’s identities. Namely, this connection is
discursive and embodied character of the patterns of self-representation. The main question is to aware of the role
of such patterns in the construction and reconstruction of the artists’ and the works’ identities, to judge and argue
their meanings and reflecting on their impact in the construction and substructure of the stories of uniqueness and
artistic identification in the two cases under analysis (Pereiro, 2014, p.78). The argumentation of the works and ot-
her discourses displays that in both cases rather than a personality trait, the body is more an active and creative.

The Discursive Analysis of Body Representation

Discourse is a social pattern of production of variety of languages in some social contexts (Fairclough 2001 [1989]:
20). That is why, a social construct, which can only research form its socio-historical context, emerge conditions,
creative dimensions and how it is expressed; which also means that discourses are related to their authors and the
society which they live expression than a confession (Fairclough, 1992; 1995). It is appointed reduplication of
personality and identity reconfiguration as an individual project (Giddens, 1991). What's more, in the context of
the research, ‘body image’, is more than ‘self image’, or the reproduction that an instrument has his/her social ef-
fects as it include the dimension of habitus. It means that, the relationship with the body is not reducible to the
body image and is inseparable from the relationship with language and with time’ (Bourdieu 1980 [1976]: 119—
21). As a performance body, “body representation is a manifestation of habitus mobilizing in the orientation of
individual bodies”. It can convert a main type of culture as other forms of social differentiation (Shilling, 1993).
On the other hand, body image also leads the idea of the body as a “reflective project” as an individual and sym-
bolizing construction of identity (Giddens, 1991, p. 98). On the other hand, reflective body is the identity side
of the body which by their motor actions, and all of the things that add to body is discoursive side of the body.

Conclusion

Body is affected from society and society is affected by the body. Thats why, when body creates self-management
and controls itself by emerging contra-discourse to ideology, religion, politics and norms etc. it reflects its opinion
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and discourse by making variety of transformation on its body such as tattoos, piercings, wearings and all of the
belongings. By making control on his/her body a person can create project thats why body is representation of
manifestation of habitus and this can be an orientation of individual bodies. Like a culture’s transformation of
the society, body can transfer the society and society can transfer the body, that is why they are in dialect with
each other. In micro field, tattoos are discourse of the body. If a person is aggressive for the society or if a person
has sleepy identity because of want to belong with a group and accepted by the group members, it is important
for him/ her to create tattoos. Their symbols are so important too. If there is huge tattoo it is mean that person
is outskirt of the society but if there is small and kind it is mean that you are intellectual and want to say somet-
hing to society. That is why controlling the body by creating discourse is body project which you working on.
And the discourse of the body carry and reflect your soul to the society.
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